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RESUMEN

En la actualidad se debate sobre la importancia de que los nifios mas nuevos aprendan a
desarrollar habilidades y métodos de pensamiento que les dejen conseguir conocimientos.
Dentro de las elementales se encuentra la comprension lectora, que se puede definir como:
el entendimiento de los escritos de una persona que le da la oportunidad de reflexionar, de
modo que, al leer un libro, es posible: indagar, analizar, relacionar y entender lo que se lee
con las ideas previas que se tiene. La comprensidn lectora siempre nos brindara una vision
mas detenida del contenido, ademas de ello, es un instrumento que requiere de ser
comprendido, ademas de analizarlo, es una ayuda para pensar y ampliar nuestras
posibilidades de entendimiento. Mientras mas buena sea la capacidad de entendimiento de
nosotros, mas grande va a ser la posibilidad de entender y explicar los escritos objetivo:
Determinar la relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de comprension
lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,
2023-11. Metodologia nivel correlacional, no experimental y de corte transversal.
Conclusién: Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de
comprension lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, 2023-I1.

Luis Daniel Huaman Raymundo

Palabras claves: metacognitivo, nivel, comprensién lectora.
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ABSTRACT

Currently there is debate about the importance of newer children learning to develop skills and
thinking methods that allow them to acquire knowledge. Among the basics is reading
comprehension, which can be defined as: the understanding of a person's writings that gives
them the opportunity to reflect, so that, when reading a book, it is possible to: inquire, analyze,
relate and understand what you read with the previous ideas you have. Reading comprehension
will always give us a more detailed view of the content, in addition, it is an instrument that
requires being understood, in addition to analyzing it, it is an aid to think and expand our
possibilities of understanding. The better our ability to understand, the greater the possibility
of understanding and explaining the objective writings: Determine the relationship between
metacognitive processes and levels of reading comprehension in LCII students at the José
Faustino National University. . Sanchez Carrion, 2023-11. Correlational, non-experimental and
cross-sectional methodology. Conclusion: If there is a relationship between metacognitive
processes and reading comprehension levels in LCII students at the José Faustino Sanchez

Carrion National University, 2023-11.

Luis Daniel Huaman Raymundo

Keywords: metacognitive, level, reading comprehension.
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INTRODUCCION

En la actualidad se debate sobre la importancia de que los nifios mas nuevos aprendan a
desarrollar habilidades y métodos de pensamiento que les dejen conseguir conocimientos.
Dentro de las elementales se encuentra la comprension lectora, que se puede definir como:
el entendimiento de los escritos de una persona que le da la oportunidad de reflexionar, de
modo que, al leer un libro, es posible: indagar, analizar, relacionar y entender lo que se lee
con las ideas previas que se tiene. La comprension lectora siempre nos brindara una vision
mas detenida del contenido, ademés de ello, es un instrumento que requiere de ser
comprendido, ademas de analizarlo, es una ayuda para pensar y ampliar nuestras
posibilidades de entendimiento. Mientras mas buena sea la capacidad de entendimiento de
nosotros, mas grande va a ser la posibilidad de entender y explicar los escritos. Los

capitulos son constituidos de la siguiente manera:

Capitulo I: de la introduccion, esta la justificacion de la investigacion, los

alcances del estudio y el objetivo general y especificos.

Capitulo 1lI: de Marco tebrico estan las teorias y conceptos los procesos
metacognitivos y los niveles de comprension lectora, que sustentan la
investigacion, variables, caracteristicas, teorias para realizar la investigacion de

manera cientifica.

Capitulo I11: de Metodologia, se encuentra el tipo, disefio, nivel y enfoque de la
investigacion, la poblacion y muestra utilizada en la investigacion, ademas de
las técnicas e instrumentos empleados en la adquisicion de datos de los procesos

metacognitivos y los niveles de comprension lectora.
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Capitulo 1V: de los resultados, se presenta las tablas, las figuras con la

interpretacion y toma de decisiones.

Capitulo V: de la discusion, donde se discute los resultados obtenidos con otros

autores.

Capitulo VI: de las conclusiones y recomendaciones, se da a conocer todas las
conclusiones a las que se llegd y se realiza algunas recomendaciones acerca de

los procesos metacognitivos y los niveles de comprension lectora.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica
En la actualidad se debate sobre la importancia de que los nifios méas nuevos aprendan a
desarrollar habilidades y métodos de pensamiento que les dejen conseguir conocimientos.
Dentro de las elementales se encuentra la comprension lectora, que se puede definir como:
el entendimiento de los escritos de una persona que le da la oportunidad de reflexionar, de
modo que, al leer un libro, es posible: indagar, analizar, relacionar y entender lo que se lee

con las ideas previas que se tiene.

La comprension lectora siempre nos brindard una vision mas detenida del contenido,
ademas de ello, es un instrumento que requiere de ser comprendido, ademés de analizarlo,
es una ayuda para pensar y ampliar nuestras posibilidades de entendimiento. Mientras mas
buena sea la capacidad de entendimiento de nosotros, mas grande va a ser la posibilidad de

entender y explicar los escritos.

En las aulas de la facultad de educaciéon, especialmente en la de LCII se ha observado que
los alumnos no tienen buena comprension lectora cuando s eles manda a analizar los textos
debido a que no tienen buen habito de lectura perjudicando asi a su aprendizaje eficiente,
los alumnos muchas veces no comprenden ni analizan lo que estan leyendo, se olvidan los
parrafos que leyeron y cuando el docente les pide una apreciacion personal critica no saben
que expresar en el momento, se presenta la investigacion en estudio para absolver el
problema que se tiene considerandose grave, ademas con el fin de llegar a conclusiones y
brindar recomendaciones que sean beneficiosas tanto para la universidad en estudio como

para otras universidades dedicadas a lo mismo.
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1.2 Formulacién de problema

1.1.1.

1.1.2.

Problema general

¢Como se relaciona los procesos metacognitivos y los niveles de comprension
lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, 2023-11?

Problemas especificos
¢Como se relaciona entre los procesos metacognitivos y la literalidad en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-

1n?

¢Como se relaciona los procesos metacognitivos y la inferencialidad en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-

1?

¢Cdémo se relaciona los procesos metacognitivos y la criticidad-valoracion en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién, 2023-

1n?

1.3 Objetivos

131

1.3.2

Objetivo general
Determinar la relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de
comprension lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José

Faustino Sanchez Carrién, 2023-11.

Objetivos especificos
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Determinar la relacion entre los procesos metacognitivos y la literalidad en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,

2023-11.

Determinar la relacion entre los procesos metacognitivos y la inferencialidad en

los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,

2023-11.

Determinar la relacién entre los procesos metacognitivos y la criticidad-
valoracién en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, 2023-I1.

1.4 Justificacion
La investigacion en estudio se justifica por ser aporte social a los jovenes ya que con

las variables en estudio se pretende concientizar a la sociedad acerca de la
importancia de la lectura y su comprension pues es importante para un buen
desarrollo comunicativo. Se justifica tedricamente porque se tiene a reconocidos

autores dentro del marco tedrico.

1.5 Delimitaciones
La investigacion en estudio se delimita temporalmente en el afio 2023, geograficamente

en la Av. Mercedes Indacochea donde se ubica la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion.

1.6 Viabilidad del estudio

La investigacién en estudio se considera viable porque cuenta con los requisitos que
exige la universidad para la obtencién del titulo profesional, se considera viable porque
cuenta con el acceso facil a informacion de autores reconocidos dando realce a la

investigacion.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1.

Internacionales

Cadena (2023) en su tesis titulada “estrategias metacognitivas de aprendizaje
en la comprension lectora de los estudiantes de tercer y cuart afio de educacion
general basica de la Unidad Educativa Juan Pablo Il del Caton de Ambato”, su
objetivo es evaluar el uso de los métodos de pensamiento en la comprension del
reading de los alumnos de 3y 4 afios de educacion general basica de la escuela
Juan Pablo II, ubicada en el sector de Ambato, concluye que: En base a los
resultados obtenidos con el uso de los instrumentos aplicados, se realiza un
estudio de la forma en que las estrategias metacognitivas del aprendizaje
intervienen en la comprension lectora de los estudiantes de 3° y 4° grado de
educacidn basica de la Universidad Juan Pablo Il . en el Cantdn ambato, arrojo6
un coeficiente de correlacién de 9,79. Como resultado, se concluye que existe

una relacion directa entre las dos variables (p. 66).

Cervantes & Herrera (2020) en su investigacion titulada “ensefianza de
etsrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora”,
su objetivo es evaluar los componentes que participan en el conocimiento de
estrategias para el reforzamiento de la comprension del libro en los alumnos de
quinto grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado, concluye que: Es
posible afirmar que la institucion cuenta con un proyecto Educativo que esta
structured according to its components y que proposes a pedagogical model that

focuses on the student as the central part of the learning process, this model



20

contains a clear curriculum that promotes the development of student abilities

in the area of linguistic abilities (p. 98).

Hernandez (2019) en su investigacion titulada “los procesos de comprension
lectora que se promueven en San Salvador de Jujuy a través de las préacticas
docentes en 7mo.Grado. Un enfoque cognitivo”, su objetivo es investigar el
entendimiento de la lectura y sus procedimientos especificos, dentro de
estudiantes de nivel fundamental, concluye que: La recoleccién de los niveles
de lectura y la identificacion de las zonas con mayores carencias, abren
posibilidades de investigar en diferentes areas: la comprension de como los
docentes piensan y la manera en que impacta en las practicas, la identificacion
de las areas de mayor dificultad para leer y la recoleccion de ideas para repensar

la ensefianza (p. 119).

Julio & Doria (2016) en su investigacion titulada “estrategias meta cognitivas
para mejorar la comprennsion lectora en los nifios y nifias de 6 afios del grado
primero de la Institucion Educativa San Lucas”, su objetivo es practicar
estrategias de metacognicion para perfeccionar el entendimiento del reading de
los menores de edad de la I.LE.S.L., concluye que: Las tacticas metacognitivas
que se aplicaron en los menores del primer grado de la escuela San Lucas,
ayudaron significativamente su procedimiento de entendimiento. Ademas
incentivaron y anexionaron al docente su labor como intermediario entre el
menor y la literatura. Estas tacticas asimismo le posibilita a las nuevas
generacidn que se encuentran acoplando a utilizarse y de esta manera poseer una
poblacién de estudiantes que tiene un mayor grado de fascinacion por la
literatura, ya que por ellas, adquiere la gran mayoria de sus conocimientos (p.

76).
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Nacionales

Chaname (2023) en su investigacion es “estrategia metacognitiva de lectura
para la comprension lectora en estudiantes del nivel secundario”, su objetivo
es Implementar un plan metacognitivo de lectura que tome en consideracion la
intencionalidad de formacion y la manera en que es apropiada para apoyar la
comprension del libro de la Institucion Educativa N° 16261 "Indoamérica”,
Amazonas, concluye que: Se identificd la manera en la que opera el proceso de
la mente en la lectura y sus dindmicas, a partir de diversas investigaciones que
se evidencia que la metacognicion en la lectura se trata del procedimiento que
posibilita el control, la regularidad, la supervision y la reflexividad de las
acciones que se llevan a cabo durante la lectura con el fin de mejorar la

comprension del mismo (p. 115).

Mermao (2022) e su investigacion titulada “estrategias metacognitivas y nivel
de comprensién lectora en estudiantes de la escuela profesional de educacién
secundaria de la Facultad de Educacion y Ciencias Sociales-Unu, Pucallpa,
2019, su objetivo es averiguar la vinculo que tiene entre el empleo de
estrategias de pensamiento y el grado de entendimiento en estudiantes que
asisten a la escuela profesional de educacion secundaria de la facultad de
educacion y ciencias sociales-UNU, Pucallpa, en el afio 2019, concluye que: En
el propdsito general de estudio, existe una vinculo significativo entre el empleo
de estrategias de pensamiento y el grado de entendimiento lectora de los
estudiantes de primer afio de la Facultad de Educacién y Ciencias Sociales de la
Universidade Nacional de Ucayali, en el afio 2019, resultando que la variable
Rho es de 0.398 y el valor p es de 0,000, esto indica una correlacion positiva

media y significativamente (p. 53).
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Cruzado (2020) en su investigacion titulada “metacognicion y Comprension
Lectora en Estudiantes de Cuarto de Primaria de una Institucion Educativa
Publica de Huaycan”, su objetivo es establecer la vinculo entre la
metacoginicion y el entendimiento en estudiantes de cuarto grado de una escuela
publica de Huaycan, concluye que: Se identificaron grados de entendimiento en
torno a la lectura en una franja de muy bajo 19%, bajo 34% de manera uniforme
19% y normal 19%. Conforme a los resultados, se evidencié que hay relacién
entre las variables en estudio, el estratagema de la mente para evaluarse y el

entendimiento del texto (p. 60).

Teran (2018) en su investigacion titulada “/as estrategias metacognitivas en la
comprension lectora de los estudiantes del ler ciclo de Contabilidad de la
Universidad César Vallejo — Lima Este, A7io 2017, su objetivo es determina la
manera en la que las estrategias de comprension lectora afectan la comprensién
de los estudiantes del primer ciclo de contabilidad de la U Cesar Vallejo, afio
2017, concluye que: En funcidn del objetivo especifico que se planted, se deduce
que las estrategias de autoconocimiento tienen un gran efecto en la comprensién
del reading en los alumnos del primer curso de contabilidad de la U Cesar
Vallejo, en el afio 2017. Se corrobord la hip6tesis general al hallar una relacion

de causa entre las partes del cuerpo (p. 79).

De la Cruz (2018) en su investigacion titulada “/os procesos metacognitivos en
la comprension lectora”, su objetivo es entender los desarrollos metacognitivos
del entendimiento en la lectura, concluye que: El lector afiade a la entendimiento
una serie de componentes que le condicionan significativamente: conocimientos
previos, capacidad general, motivacion, dominio de habilidades y estrategias o

circunstancias ambientales en las cuales esta inmerso. El rol que tiene cada uno
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de estos requisitos preliminares del estudio no es el mismo a lo largo de la vida
del alumno. Mientras mas se hace autonomo el procedimiento, crece la
importancia de los métodos y de la motivacion. También, cada uno de los
componentes puede complementar, al menos en parte, las fallas de los otros,

aunque se requiere un grado bajo en todos ellos para que la formacién se realice

(p. 26).

2.2. Bases tedricas

2.2.1 Procesos Metacognitivos

Se entiende por procesos metacognitivos a la capacidad que tiene un individuo de
reflexionar sobre su entendimiento, sobre sus conocimientos, y sobre su propia
consciencia. Es una capacidad de mayor nivel, que indica una esencia de la
personalidad muy evolucionada. La metacognicion es posible que se presente en
diferentes formas; una de ellas es el entendimiento de la manera en que es posible

utilizar ciertas tacticas para aprender o solucionar dificultades (Ceupe, 2022).

A través de la practica y del desarrollo que tienen, los estudiantes logran
comprehender y regular la propia forma en la que aprenden, planificando el como
y el porqué de su aprendizaje, y valorando las acciones y las decisiones que toman.
El valor de la metacognicion para la ensefianza es debido a que a través de ella los
profesores logran que los estudiantes sean capaces de aprender por su cuenta, esto

es una necesidad del siglo veintiuno (Educarchil, 2023).

Esta habilidad se encuentra en una posicion mas alta del entendimiento, se puede
definir por una alta dosis de conciencia y tambien por un control autébnomo, ya que
posibilita la administracion de otros desarrollos psicologicos méas ordinarios. La

comprension de la propia mente implica que una persona es capaz de dar cuenta de
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la manera en que funciona su entendimiento y su capacidad de aprender y, por lo
tanto, de las consecuencias de una actividad positiva o negativa. La metacognicion
en el aprendizaje de idiomas extranjeros se refiere a la capacidad que tenemos de
controlar las cosas que nos cuestan mas, y que estan dentro del ambito de la
planificacion de la actividad cerebral, el control de la progresion del intelecto y la

verificacion de los resultados (Cervantes C. V., 2023).

Los provechos de una ensefianza que atienda los procedimientos de metacognicion
son significantes: los estudiantes pueden aumentar su independencia del
aprendizaje en la medida en que conocen los objetivos que desean conseguir, las
estrategias que pueden utilizar para lograrlo, ademéas pueden determinar si las
estrategias que estan usando son las correctas o0 no, y finalmente pueden determinar

si los resultados que estan obteniendo son los correctos o no (Ceu, 2022).

Flavell, uno de los primeros en utilizar el término de manera consciente, sefiala
que: Practicamos la metacognicion cuando tenemos la conciencia de que es el
mayor inconveniente para aprender una cosa que otra, cuando sabemos que es
necesario examinar todas las posibles consecuencias de un suceso antes de escoger

cudl es la mas correcta, etc.

Técnicas metacognitivas:

Segun Ceupe (2022) indica que las técnicas son las siguientes:

- Conoce la extension de su memoria para una labor especifica a la vez que

se crean métodos de refuerzo externo (alerta, recordatorio).

- Observen su método de estudio y luego el alteran si no es provechoso.
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- Se dan cuenta si comprehenden lo que leyeron. Y luego acomodan el punto
de vista si el anterior fue erréneo.
- No se leen el volumen mayor de la informacién, sino que analizan a modo

de preliminares los encabezados y las palabras clave.
- Practican con frecuencia la destreza que estan obteniendo.

- Se chequean regularmente con examenes.

Dimensiones:

Saber aprender: ensefiar a partir de esta perspectiva es liar y orientar la forma en
la que el educando se forma. Este conocimiento se relaciona con la capacidad que
tiene el individuo de convertir cualquier vivencia de la vida en una experiencia de
aprendizaje, de instaurar vinculos entre las cosas y de generar respuestas distintas,
innovadoras Yy criticas cuando el educando se enfrenta a nuevos problemas o a

nuevas situaciones (Miravete, 2021), dentro de los principales tenemos:

- Metodologia de lectura: ElI método de lectura general se divide en cuatro
etapas: la primera etapa es la etapa de percepcién discriminativa, la segunda
etapa es la etapa de reconocimiento general de palabras y frases, la tercera
etapa es la etapa de reconocimiento de silabas y la cuarta etapa es la etapa
de progreso de lectura. . La duracion, magnitud e intensidad de cada etapa
dependerd de la madurez y capacidades de cada nifio (Cognitivo, 2020)

- Técnicas de lectura: Actualmente, podemos encontrar una gran variedad de
técnicas de lectura que pueden ayudar a mejorar la velocidad y la
comprension lectora, dependiendo de los objetivos de aprendizaje que se

quieran alcanzar. Las técnicas basicas que encontramos maés utilizadas
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incluyen: lectura de secuencia, lectura diagonal, intensiva, puntual, etc.
(Euroinnova, 2019).

Momentos en la lectura: Hay tres partes en la actividad de leer, la primera
es leer para entender, la segunda es leer para analizar y la tercera es leer
para juzgar. En cada uno de estos periodos, el lector posee una meta distinta.
Leer para entender es la primera y mas esencial etapa. El propdsito del
lector es Unicamente comprender la esencia del escrito. Es el procedimiento
de extraer el sentido del texto y de entender la vibra del creador (Universal,

2022).

Aprender a aprehender: esto implica que los estudiantes deben adquirir una

dedicacion que les genere un compromiso que les posibilite desarrollar sus

conocimientos a partir de las vivencias y los aprendices que tienen, con el fin de

utilizar todos esos conocimientos en diferentes situaciones que se les presentan en

la existencia (Euroinnova, 2021), dentro de ellos tenemos a:

Extrapolacién: La extrapolacion ha sido tocada en la clase de Espafiol-
Literatura, primordialmente a traves del procedimiento de entendimiento de
obras como el tercer grado, no obstante, no ha sido valorada como una etapa
dentro del ambito de la literatura especializada; debido a esto la importancia
de la tematica que se examina (Diaz, 2020).

Metacognicion: Se le llama metacognicion al conocimiento, entendimiento,
control y caracteristicas de los procedimientos de estudio. El conocimiento
sobre el aprendizaje se puede generar a traves de vivencias de estudio
apropiadas. Todo individuo posee de manera alguna, enfoques para la

metacognicion, ocasionalmente en forma de intuicion.
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Retroalimentacién: La retroalimentacion ofrece comentarios, valoraciones
de la procederé de aprendizaje, que tienen la calidad y cantidad de aciertos
y errores, las potencialidades y las dificultades de los estudiantes. En el
procedimiento de retroalimentacion, la labor del docente es importante

(Roos, 2004).

Aprender a transformarse: Con el eslogan " Aprender a transformarse”, la

UNESCO reconoce que, en un mundo complejo, donde el cambio climético, la

automatizacion y la reciente pandemia de COVID-19 han alterado las realidades

que se conocian, la educacion debe abordarse desde la perspectiva de su gran

potencial para brindar diferentes rutas y alternativas que pretendan asegurar la

sostenibilidad futura, cuyo objetivo principal es promover la justicia, incluir e

impactar positivamente al ser humano. Luego como personas, es necesario

aprender a transformarse diariamente, a ser flexibles ya adecuarse a una tierra

inconstante ya “convertirse en una cosa que todavia no se ha logrado. Tenemos a

los siguientes pensamientos:

Pensamiento critico: La nocion de pensamiento critico es poseer la
intencion de indagar, la disposicion para pensar, la tolerancia para dudar, la
pasion por meditar, la lentitud para afirmar, la manera de pensar y la
disposicion para considerar las cosas. Desde una vision contemporanea, se
comprende el pensamiento critico como la aptitud de examinar y juzgar la
fiabilidad de los razonamientos (Iberdrola, 2021).

Pensamiento creativo: Pensar de manera creativa es la habilidad de concebir
un nuevo concepto, asociar un conocido de manera novedosa o alejarse de

los modelos de conducta o pensamiento habituales. Utilizar el intelecto y
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las “emociones” (intenciones, sentimientos, intuiciones, fantasias, etc.) con
el fin de ver la realidad a través de diferentes enfoques que posibilitan la
creacion, el hallazgo y la ejecucion de ideas novedosas (Edex, 2023)

- Pensamiento ejecutivo: La funcion del ejecutivo se trata de una agrupacion
de habilidades del intelecto que incorporan la memoria, el pensamiento
flexible y el control de uno mismo. Usamos esas habilidades diariamente
con el fin de instruirse, laborar y vivir en la vida cotidiana. Las dificultades
con la actividad ejecutiva es posible que genere problemas para
concentrarse, seguir los pasos y gestionar las emociones, entre otras

particularidades (Belsky, 2022).

2.2.2 Comprension Lectora

La comprension es la habilidad o habilidad para entender las cosas. Se llama
«comprension lectora» el incremento de conocimientos mediante la adquision de
los conceptos mas importantes del libro y la capacidad de asociarlos a otras ideas
que se hayan adquirido previamente. Es viable entender un texto de manera literal
(en el centro de la informacion expuesta de manera clara), critica (en el juicio de
valor sobre los principios del texto) o inferencial (en el estudio de las lineas de

pensamiento, etc. (Ramirez, 2017).

La comprension lectora es la capacidad mental orientada a conseguir el sentido de
una obra escrita. Aprender a leer no es una labor sencilla y requiere de la parte de
los infantes muchas horas de practica y tiempo. Ser un buen lector implica poseer
un conjunto de métodos que se mejoran progresivamente hasta lograr la fluidez y

el entendimiento en la lectura. En efecto, hay que aprender a leer con acierto (sin
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equivocaciones), de manera agil (sin pausas) y con el tono adecuado. Ademas, lo

mas significativo, es necesario entender lo que se esta leyendo (Costa, 2022).

La consecuencia de la comprension del texto sera una sucesion de vinculos entre
este, los entendimientos previos que tiene, y la vivencia del universo, ademas de
los significados. Estos desarrollos se encuentran entre los niveles de entendimiento

de la lectura, que discutiremos mas adelante.

Importancia:

Especificamente, la comprension del texto se estima como una de las habilidades
de idioma. Ademas, estéa entre las mas complicadas, debido a que se requiere de
factores linguisticos, asi como de otros elementos de tipo psicologico, linguistico,
artistico y hasta sociologico.

Por esta razdn, la totalidad del procedimiento de analisis de un texto implica
muchas habilidades: desde el momento en que se identifican las palabras hasta la
hora de extraer las ideas y interpretarlo y luego valorarlo. Al momento de leer un
libro, el lector transita mas alla de la palabra y utiliza sus vivencias, distintas obras
que ha leido, sus propias ideas y pareceres, etc. (Editorial Voca, 2021).

Niveles:

- Lectura secuencial: Es la manera més sencilla de leer en voz alta: el lector
empieza un libro desde donde inicia y lo acaba sin pausas.

- Lectura extensiva: que tiene efectos positivos sobre la memoria y las
habilidades de concentracion. Su meta es entender el sentido general de
largometrajes volumen. En este caso, no es importante que ciertas palabras
sean complicadas, debido a que se busca un entendimiento mas grande. El

ejemplo més evidente es el de la lectura de novelas, ya que no se busca una
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comprension precisa y apacible, sino la diversion a partir de su
entendimiento general.

Lectura intensiva: Al contrario de lo que se lee en extensivo, el intensivo
se utiliza con el fin de conseguir informacion de mayor extension. Es la
manera en la que leemos con el fin de preparar un examen: es necesario
entender la totalidad de palabras y comprenderlo todo. Es por esto que se
trata de un esfuerzo mayor.

Lectura critica: Esta comprension es adicional y nos transporta a examinar
el material que leemos. Trae el &nimo y, sobretodo, la sensacion de las
palabras y de cémo nos sentimos acerca de ellas. Por ejemplo, en el

momento en que elaboramos una critica sobre un escrito

Dimensiones:

Segln Ramirez (2017) indica que las dimensiones de la comprensién lectora son las

siguientes:

Literalidad: Se hace una comprension méas detenida, se empapa de la informacién

del texto, se identifican las ideas que se suceden y el tépico principal, se llevan a

cabo figuras sindpticas, mapas conceptuales, resimenes y sinopsis. La gran parte

de estas habilidades estan mas centradas en el ambito de la exposicion de ideas que

en el ambito de la creacion de ideas. Dentro de las principales tenemos a:

Sumillado: Las notas al margen, o "sumillas”, son las inscripciones que
realizamos al lado de un fragmento, normalmente al lado izquierdo, y estan
destinadas a destacar las nociones fundamentales del relato, dar un nombre
para la esencia del contenido del parrafo o esclarecer una duda que se

avecina y que es necesario destacar. Son, por tanto, una clase de antologia
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gue nos proporciona una o varias particularidades especificas de un libro
(Mundopositor, 2022).

Subrayado: El sobrescribir es un método de estudio que apoya el
entendimiento de la escritura. Se trata de resaltar una palabra, un fragmento
de texto o una nocion dentro de un escrito, con una linea por debajo o
cualquier otro tipo de sefializacién. Ademas de ser resaltado por signos, es
posible hacer inscripciones o evaluaciones en las lineas de un escrito. El
subrayado normalmente se realiza en el 2° o 3° estudio de un libro, como
analisis y entendimiento (Anaya, 2021).

Triangulacion: Se entiende por este Gltimo término la recoleccion de
informacion de, al menos, dos de los tres niveles de personas: individuos,
parejas, familias, grupos O comunidad (es decir, individuos, parejas,
familias, grupos O sociedades). El investigador es posible que recolecta las
informaciones de individuos, parejas y grupos, o Unicamente de los tres

primeros.

Inferencialidad: Se buscan relaciones que superen lo leido, se explica con mayor

detalle el texto, incluyendo informacion y experiencias de libros anteriores, la

asociacion entre lo leido y nuestros conocimientos previos, la generacion de

hipdtesis y nuevas ideas. El objetivo del posgrado es el hallazgo de conclusiones.

Este grado de entendimiento estd muy poco usado en la escuela, esto se debe a que

requiere un elevado grado de separacion por parte del lector. Facilitar la relacion

con otros campos de conocimiento y la incorporacion de nuevos conocimientos en

una totalidad. Dentro de los principales tenemos a:

Razonamiento deductivo: la Gnica capacidad de pensamiento deductivo era

el resultado de un concepto.
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- Razonamiento inductivo: Con respecto a su razonamiento inductivo,
exponia que debido a que no era posible generar todas las hipotesis posibles
acerca de cuestiones no comprendidas, afirmaba que en este tipo de
pensamiento no se hacia comprobacion.

- Razonamiento abductivo: La abduccidn es una clase de razonamiento que
se basa en la observacion para asociar de manera logica un principio
general; una hipotesis, que puede ser corroborada o rechazada con otras
observaciones que se realizan con el fin de hallar una explicacion a una
anomalia presente (Galdo, 2022).

Criticidad-valoracion: Se realizan criticas sobre la obra escrita, se acepta 0 se
rechaza con una base. La critica literaria tiene una esencia que implica la formacion
del lector, su juicio y los conocimientos que tiene acerca del libro leido. Los
veredictos toman en consideracion caracteristicas de precision, fiabilidad,
probabilidad. Dentro de los principales tenemos a:

- Criticidad, valoracion y apreciacion personal: La lectura critica, se trata de
un estudio extenso sobre un libro, se encarga de hallar sus raices, desvelar
posibles contra argumentos y conceptos implicitos, o descender sobre su
significado desde diversas perspectivas. Implican un formato de juicios

personales, con respuestas subordinadas al sujeto.

2.3. Definicion de términos basicos

Aprender a transformarse:

Con el eslogan " Aprender a transformarse”, la UNESCO reconoce que, en un mundo
complejo, donde el cambio climatico, la automatizacion y la reciente pandemia de

COVID-19 han alterado las realidades que se conocian, la educacion debe abordarse
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desde la perspectiva de su gran potencial para brindar diferentes rutas y alternativas que
pretendan asegurar la sostenibilidad futura, cuyo objetivo principal es promover la

justicia, incluir e impactar positivamente al ser humano.

Criticidad-valoracion:

Se realizan criticas sobre la obra escrita, se acepta o se rechaza con una base.

Comprension lectora:

La comprension es la habilidad o habilidad para entender las cosas. Se llama
«comprension lectora» el incremento de conocimientos mediante la adquision de los
conceptos mas importantes del libro y la capacidad de asociarlos a otras ideas que se
hayan adquirido previamente. Es viable entender un texto de manera literal (en el centro
de la informacion expuesta de manera clara), critica (en el juicio de valor sobre los
principios del texto) o inferencial (en el estudio de las lineas de pensamiento, etc.

(Ramirez, 2017).

Inferencialidad: Se buscan relaciones que superen lo leido, se explica con mayor
detalle el texto, incluyendo informacion y experiencias de libros anteriores, la
asociacion entre lo leido y nuestros conocimientos previos, la generacion de hipétesis

y nuevas ideas.

Literalidad: Se hace una comprension mas detenida, se empapa de la informacién del
texto, se identifican las ideas que se suceden y el tdpico principal, se llevan a cabo

figuras sindpticas, mapas conceptuales, resimenes y sinopsis.

Proceso metacognitivo:
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Se entiende por procesos metacognitivos a la capacidad que tiene un individuo de
reflexionar sobre su entendimiento, sobre sus conocimientos, y sobre su propia
consciencia. Es una capacidad de mayor nivel, que indica una esencia de la personalidad
muy evolucionada. La metacognicién es posible que se presente en diferentes formas;
una de ellas es el entendimiento de la manera en que es posible utilizar ciertas tacticas

para aprender o solucionar dificultades (Ceupe, 2022).

Saber aprender:

Ensefiar a partir de esta perspectiva es liar y orientar la forma en la que el educando se
forma. Este conocimiento se relaciona con la capacidad que tiene el individuo de
convertir cualquier vivencia de la vida en una experiencia de aprendizaje, de instaurar
vinculos entre las cosas y de generar respuestas distintas, innovadoras y criticas cuando

el educando se enfrenta a nuevos problemas o a nuevas situaciones (Miravete, 2021).

2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de
comprension lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José

Faustino Sanchez Carrién, 2023-11.

2.4.2. Hipotesis especificas
Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la literalidad en los
alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,

2023-11.

Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la inferencialidad en
los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez

Carrion, 2023-I1.



Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la criticidad-
valoracion en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, 2023-I1.

2.5. Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
SABER APRENDER
= Metodologia de lectura
= Técnicas de lectura
= Momentos en la lectura
APRENDER A
VARIABLE |
APREHENDER = Extrapolacion
LOS PROCESOS n Metacognicién
METACOSGNlTIVO = Retroalimentacion
APRENDER A
TRANSFORMARSE
= Pensamiento critico
= Pensamiento creativo
= Pensamiento ejecutivo
LITERALIDAD
VARIABLE 11

LOS NIVELES DE
COMPRENSION
LECTORA

= Sumillado
= Subrayado
» Triangulacion

INFERENCIALIDAD

= Razonamiento deductivo
= Razonamiento inductivo
= Razonamiento abductivo

CRITICIDAD-
VALORACION

= Criticidad
= Valoracion
= Apreciacion personal
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CAPITULO 111
METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio
Mixto (cuantitativo-cualitativo).

3.2 Disefio metodoldgico

No Experimental, transversal, correlacional
3.3 Poblaciéon y muestra

3.3.1 Poblacion
Los 288 alumnos del ciclo 2023-11 de la especialidad de lengua, comunicacion
e idioma inglés de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional José

Faustino Sanchez Carridn constituyen la poblacion para la presente tesis.

3.3.2 Muestra
La muestra esta conformada por 21 alumnos del IX 'y 27 del X pertenecientes al
ciclo 2023-11, son de la especialidad de Lengua, Comunicacién e Idioma inglés
de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrion. Los que han sido seleccionado por muestreo no probabilistico,

intencional y juicio de expertos.

3.4 Técnicas de recoleccion de datos
La técnica de recoleccion de datos que utilizaremos es el cuestionario, el instrumento

serd la cedula de cuestionario y los indicadores evaluativos son de la escala de Likert.

3.5 Tecnicas para el procedimiento de la informacion
Las técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion de nuestro

cuestionario seran:



= rde Pearson

= rde Spearman

= Chi cuadrado

= Anadlisis de regresion

= Analisis de correspondencia Grafico de dispersion

Utilizaremos las aplicaciones Excel y SPSS.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos de las variables
Tabla 1

¢ Cuando usted lee aplica alguna metodologia para comprender mejor?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 14 29%

A veces 16 33%
Siempre 18 38%
TOTAL 48 100%

éCuando usted lee aplica alguna metodologia para
comprender mejor?

40% 38%
35% 33%
30% 29%
25%
20%
15%
10%
5%

0%

Nunca A veces Siempre

Figura 1;Cuando usted lee aplica alguna metodologia para comprender mejor?
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INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 29%

cuando lee nunca aplica alguna metodologia para comprender mejor, el 33% cuando lee a veces

aplica alguna metodologia para comprender mejor y el 38% cuando lee siempre aplica alguna

metodologia para comprender mejor.
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Tabla 2

¢ Cuando usted lee aplica alguna técnica para comprender mejor?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 17 35%
A veces 16 33%
Siempre 15 31%
TOTAL 48 100%

¢CUANDO USTED LEE APLICA ALGUNA TECNICA PARA
COMPRENDER MEJOR?

36%
35%
34%
33%
32%
31%

30%

29%
Nunca A veces Siempre

Figura 2¢Cuando usted lee aplica alguna técnica para comprender mejor?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 35%
cuando lee nunca aplica alguna técnica para comprender mejor, el 33% cuando lee a veces
aplica alguna técnica para comprender mejor y el 31% cuando lee siempre aplica alguna técnica

para comprender mejor.
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Tabla 3
¢,Cuando usted lee respeta los momentos de lectura para comprender mejor?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 11 23%
A veces 9 19%
Siempre 28 58%
TOTAL 48 100%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

éCuando usted lee respeta los momentos de lectura
para comprender mejor?

58%

23%

19%

Nunca A veces Siempre

Figura 3;Cuando usted lee respeta los momentos de lectura para comprender mejor?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 23%

cuando lee nunca respeta los momentos de lectura para comprender mejor, el 19% cuando lee

a veces respeta los momentos de lectura para comprender mejor y el 58% cuando lee siempre

respeta los momentos de lectura para comprender mejor.
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Tabla 4

¢ Considera usted que comprende correctamente obras literarias?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 24 50%
A veces 15 31%
Siempre 9 19%
TOTAL 48 100%

éConsidera usted que comprende correctamente obras
literarias?

50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 4 Considera usted que comprende correctamente obras literarias?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 50%
nunca comprende correctamente obras literarias, el 31% a veces comprende correctamente

obras literarias y el 19% siempre comprende correctamente obras literarias.
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Tabla 5

¢ Comprende usted las lecturas desarrolladas en clase?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 24 50%
A veces 18 38%
Siempre 6 13%
TOTAL 48 100%

éComprende usted las lecturas desarrolladas en clase?

60%

50%

50%

40% 38%

30%

20%

13%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 5;,Comprende usted las lecturas desarrolladas en clase?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 50%
nunca comprende las lecturas desarrolladas en clase, el 38% a veces comprende las lecturas

desarrolladas en clase y el 13% siempre comprende las lecturas desarrolladas en clase.
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Tabla 6
¢,Cuando lee realiza una retroalimentacion para una mejor comprension?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 27 56%
A veces 18 38%
Siempre 3 6%
TOTAL 48 100%

éCuando lee realiza una retroalimentacion para una
mejor comprension?
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20%

10%

Nunca A veces Siempre

0%

Figura 6¢Cuando lee realiza una retroalimentacion para una mejor comprension?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 56%
nunca realiza una retroalimentacion para una mejor comprension, el 38% a veces realiza una
retroalimentacion para una mejor comprension y el 6% siempre realiza una retroalimentacion

para una mejor comprension.
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Tabla 7
¢,Cuando usted lee desarrolla su pensamiento critico comprendiendo la lectura?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 22 46%
A veces 17 35%
Siempre 10 21%
TOTAL 49 102%

¢Cuando usted lee desarrolla su pensamiento critico
comprendiendo la lectura?
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46%
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Nunca A veces Siempre

Figura 7¢Cuando usted lee desarrolla su pensamiento critico comprendiendo la lectura?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 46%
nunca desarrolla su pensamiento critico comprendiendo la lectura, el 35% a veces desarrolla
su pensamiento critico comprendiendo la lectura y el 21% siempre desarrolla su pensamiento

critico comprendiendo la lectura.
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Tabla 8
¢,Cuéando usted lee desarrolla su pensamiento creativo comprendiendo la lectura?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 24 50%
A veces 18 38%
Siempre 6 13%
TOTAL 48 100%

éCuando usted lee desarrolla su pensamiento creativo
comprendiendo la lectura?
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30%
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10%
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Figura 8¢ Cuando usted lee desarrolla su pensamiento creativo comprendiendo la lectura?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 50%
nunca desarrolla su pensamiento creativo comprendiendo la lectura, el 38% a veces desarrolla
su pensamiento creativo comprendiendo la lectura y el 13% siempre desarrolla su pensamiento

creativo comprendiendo la lectura.
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Tabla 9
¢ Cuando usted lee desarrolla su pensamiento ejecutivo comprendiendo la lectura?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 21 44%
A veces 17 35%
Siempre 10 21%
TOTAL 48 100%

éCudando usted lee desarrolla su pensamiento ejecutivo
comprendiendo la lectura?
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Figura 9¢ Cuando usted lee desarrolla su pensamiento ejecutivo comprendiendo la lectura?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 44%
nunca desarrolla su pensamiento ejecutivo comprendiendo la lectura, el 35% a veces desarrolla
su pensamiento ejecutivo comprendiendo la lectura y el 21% siempre desarrolla su

pensamiento ejecutivo comprendiendo la lectura.
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Tabla 10
¢,Cuando usted lee aplica la técnica de sumillado para una mejor comprension?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 17 35%
A veces 16 33%
Siempre 15 31%
TOTAL 48 100%

éCuando usted lee aplica la técnica de sumillado para una mejor
comprension?

36%
35%
34%
33%
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0,
30%

29%
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Figura 10;Cuéndo usted lee aplica la técnica de sumillado para una mejor comprension?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 35%
nunca aplica la técnica de sumillado para una mejor comprension, el 33% a veces aplica la
técnica de sumillado para una mejor comprension y el 31% siempre aplica la técnica de

sumillado para una mejor comprension.
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Tabla 11
¢ Cuando usted lee aplica la técnica de subrayado para una mejor comprension?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 19 40%
A veces 16 33%
Siempre 13 27%
TOTAL 48 100%

éCuando usted lee aplica la técnica de subrayado para una mejor
comprension?
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Figura 11;Cuéando usted lee aplica la técnica de subrayado para una mejor comprension?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 40%
nunca aplica la técnica de subrayado para una mejor comprension, el 33% a veces aplica la
técnica de subrayado para una mejor comprension y el 27% siempre aplica la técnica de

subrayado para una mejor comprension.
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Tabla 12
¢,Cuéando usted lee aplica la técnica de triangulacion para una mejor comprension?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 27 56%
A veces 18 38%
Siempre 3 6%
TOTAL 48 100%

éCuando usted lee aplica la técnica de triangulacion para una
mejor comprensién?

60%
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40% 38%
30%
20%

10%
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Nunca A veces Siempre

Figura 12;Cuando usted lee aplica la técnica de triangulacién para una mejor comprension?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 56%
nunca aplica la técnica de triangulacion para una mejor comprension, el 38% a veces aplica la
técnica de triangulacion para una mejor comprension y el 6% siempre aplica la técnica de

triangulacion para una mejor comprension.



50

Tabla 13
¢ Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento deductivo?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 21 44%
A veces 20 42%
Siempre 7 15%
TOTAL 48 100%

¢CONSIDERA USTED QUE DESPUES DE LA LECTURA HACE BUEN
RAZONAMIENTO DEDUCTIVO?

Nunca A veces Siempre

Figura 13; Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento deductivo?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 44%
nunca después de la lectura hace buen razonamiento deductivo, el 42% a veces después de la
lectura hace buen razonamiento deductivo y el 15% siempre después de la lectura hace buen

razonamiento deductivo.
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Tabla 14
¢ Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento inductivo?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 19 40%
A veces 17 35%
Siempre 12 25%
TOTAL 48 100%

éConsidera usted que después de la lectura hace buen
razonamiento inductivo?
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Figura 14;Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento inductivo?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 40%
nunca después de la lectura hace buen razonamiento inductivo, el 35% a veces después de la
lectura hace buen razonamiento inductivo y el 25% siempre después de la lectura hace buen

razonamiento inductivo.
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Tabla 15
¢ Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento abductivo?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 18 38%
A veces 16 33%
Siempre 14 29%
TOTAL 48 100%

éConsidera usted que después de la lectura hace buen
razonamiento abductivo?
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Figura 15;Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento abductivo?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 38%
nunca después de la lectura hace buen razonamiento abductivo, el 33% a veces después de la
lectura hace buen razonamiento abductivo y el 29% siempre después de la lectura hace buen

razonamiento abductivo.
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Tabla 16
¢,Cuando lee aplica su razonamiento critico para comprender mejor?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 24 50%
A veces 14 29%
Siempre 10 21%
TOTAL 48 100%

éCudando lee aplica su razonamiento critico para comprender
mejor?
60%
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20%
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0%
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Figura 16, Cuéndo lee aplica su razonamiento critico para comprender mejor?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 50%
nunca aplica su razonamiento critico para comprender mejor, el 29% a veces aplica su

razonamiento critico aplica su razonamiento critico para comprender mejor.
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Tabla 17

¢ Considera usted que valora cada una de las lecturas leidas?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nunca 20 42%
A veces 15 31%
Siempre 13 27%
TOTAL 48 100%

Utiliza métodos de aprendizaje metacognitivos
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Figura 17;Considera usted que valora cada una de las lecturas leidas?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 42%
nunca valora cada una de las lecturas leidas, el 31% a veces valora cada una de las lecturas

leidas y el 27% siempre valora cada una de las lecturas leidas.
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Tabla 18

¢Para una mejor comprension usted da su apreciacion personal?
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 10 21%
A veces 12 25%
Siempre 26 54%
TOTAL 48 100%

Utiliza técnicas didacticas virtuales
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Figura 18¢Para una mejor comprension usted da su apreciacion personal?

INTERPRETACION: Se encuestd a 48 alumnos de la especialidad de los cuales; el 21%
nunca da su apreciacion personal para comprender la lectura, el 25% a veces da su apreciacion
personal para comprender la lectura y el 54% siempre da su apreciacion personal para

comprender la lectura.
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4.2. Generalizacion entorno la hipdtesis central

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS GENERAL

Ho: No existe una relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de comprension
lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carridn,
2023-11.

H1: Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de comprension
lectora en los alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién,

2023-11.

DEMOSTRACION DE LA HIPOTESIS

Tabla 19
Correlacion entre los procesos metacognitivos y los niveles de comprension lectora

procesos niveles de

metacognitivos comprensidn lectora

procesos metacognitivos Correlacion de Pearson 1 0,782*
Sig. (bilateral) 0,024
N 48 48
niveles de comprensién Correlacion de Pearson 0,782" 1
lectora Sig. (bilateral) 0,024
N 48 48

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

INTERPRETACION:

El coeficiente de correlacion es de 0,782 segun Pearson, y el coeficiente de correlacion es

positivo moderado.
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Ho: No existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la literalidad en los alumnos de

LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién, 2023-I1.

H1.: Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la literalidad en los alumnos de

LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11.

DEMOSTRACION DE LA HIPOTESIS

Tabla 20
Correlacion entre los procesos metacognitivos y la literalidad

procesos
metacognitivos literalidad

procesos metacognitivos Correlacion de Pearson 1 0,803"

Sig. (bilateral) 0,017

N 48 48
literalidad Correlacion de Pearson 0,803" 1

Sig. (bilateral) 0,017

N 48 48

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

INTERPRETACION:
La correlacion es positivo y moderado con 0,803 de nivel de correlacion.
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Ho: No existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la inferencialidad en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11.

H1: Si existe una relacién entre los procesos metacognitivos y la inferencialidad en los alumnos

de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11.

DEMOSTRACION DE LA HIPOTESIS

Tabla 21
Correlacion entre los procesos metacognitivos y la inferencialidad

procesos
metacognitivos inferencialidad
procesos metacognitivos Correlacion de Pearson 1 0,746"
Sig. (bilateral) 0,026
N 48 48
inferencialidad Correlacion de Pearson 0,746" 1
Sig. (bilateral) 0,026
N 48 48

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

INTERPRETACION:
La correlacion de Pearson es 0.746, de acuerdo a la escala de Bisquerra dicha correlacion es

positivo moderado.
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Ho: No existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la criticidad-valoracion en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11.

Ha: Si existe una relacion entre los procesos metacognitivos y la criticidad-valoracién en los

alumnos de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11.

DEMOSTRACION DE LA HIPOTESIS

Tabla 22
Correlacion entre los procesos metacognitivos y la criticidad-valoracion

procesos

metacognitivos criticidad-valoracién

procesos metacognitivos Correlacion de Pearson 1 0,723*
Sig. (bilateral) 0,025
N 48 48
criticidad-valoracion Correlacion de Pearson 0,723 1
Sig. (bilateral) 0,025
N 48 48

*. La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

INTERPRETACION:
La correlacion de Pearson es 0.723, de acuerdo a la escala de Bisquerra dicha correlacion es

positivo moderado.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusién

De los resultados obtenidos se afirma la hipotesis alternativa “Si existe una relacion
entre los procesos metacognitivos y los niveles de comprension lectora en los alumnos
de LCII de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023-11, dichos
resultados tienen concordancia con el siguiente autor: Cadena (2023) en su tesis titulada
“estrategias metacognitivas de aprendizaje en la comprension lectora de los
estudiantes de tercer y cuart afio de educacion general basica de la Unidad Educativa
Juan Pablo 11 del Caton de Ambato ”, concluye que: En base a los resultados obtenidos
con el uso de los instrumentos aplicados, se realiza un estudio de la forma en que las
estrategias metacognitivas del aprendizaje intervienen en la comprensiéon lectora de los
estudiantes de 3° y 4° grado de educacion basica de la Universidad Juan Pablo 11 . en el
Canton ambato, arrojo un coeficiente de correlacion de 9,79. Como resultado, se
concluye que existe una relacion directa entre las dos variables (p. 66). Ademas se
relaciona con Chaname (2023) en su investigacién es ‘“estrategia metacognitiva de
lectura para la comprension lectora en estudiantes del nivel secundario”, concluye
que: Se identifico la manera en la que opera el proceso de la mente en la lectura y sus
dindmicas, a partir de diversas investigaciones que se evidencia que la metacognicion
en la lectura se trata del procedimiento que posibilita el control, la regularidad, la
supervision y la reflexividad de las acciones que se llevan a cabo durante la lectura con

el fin de mejorar la comprensién del mismo (p. 115)..
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Se concluye que los alumnos no aplican técnica de lectura para la comprension
lectora por lo que se complican cuando se tiene que analizar las lecturas tratadas
en clases.

Se concluye que los alumnos en su mayoria cuando leen obras literarias no
logran comprenderlas ya que se tratan de textos mas grandes y con un Iéxico
elevado pues influyen autores reconocidos con un léxico maravilloso.

Se concluye que los alumnos no comprenden lo que el docente explica en las
clases por lo que cuando se toma examen el rendimiento académico en bajo, y
siendo futuros docentes se debe de trabajar para mejorar en la comprension.

Se concluye que los alumnos no desarrollan su pensamiento creativo porque no
logran comprender lo que la lectura dice pues cuando no se desarrolla este
pensamiento es imposible que los alumnos puedan crear textos.

Se concluye que los alumnos en su mayoria no aplican técnicas o estrategias
para comprender rapidamente lo que se lee incluso no hace una

retroalimentacion para lograr comprender la lectura.
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6.2 Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de la especialidad brindar sus conocimientos de
las técnicas de estudio para lograr comprender totalmente una lectura ya que
la especialidad implica que la lectura sea constante.

Se recomienda brindar talleres practicos donde se apliquen técnicas y
estrategias de lectura para la comprension teniendo como protagonistas
principales a los alumnos de la especialidad.

Se recomienda a los docentes a cambiar de método de ensefianza en las lecturas
porque no todos los alumnos aprenden de la misma manera por ello se tiene
que cambiar las estrategias.

Se recomienda motivar a que los alumnos tengan el habito de la lectura ya que
poCco a poco sera aun buen habito y tendran una buena comprension lectora

gue se necesita hoy en dia en los alumnos.
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HERRAMIENTA
VARIABLE I: LOS PROCESOS METACOGNITIVOS
1 2 3

Nunca A veces Siempre

N° SABER APRENDER 1|2
METODOLOGIA DE LECTURA

1 ¢Cudndo usted lee aplica alguna metodologia para comprender mejor?
TECNICAS DE LECTURA

¢Cudando usted lee aplica alguna técnica para comprender mejor?

MOMENTOS EN LA LECTURA

3 ¢Cudndo usted lee respeta los momentos de lectura para comprender
mejor?

APRENDER A APREHENDER

EXTRAPOLACION

éConsidera usted que comprende correctamente obras literarias?

METACOGNICION

¢Comprende usted las lecturas desarrolladas en clase?

RETROALIMENTACION

6 ¢Cudndo lee realiza una retroalimentacién para una mejor
comprension?

APRENDER A TRANSFORMARSE

PENSAMIENTO CRITICO

7 ¢Cudndo usted lee desarrolla su pensamiento critico comprendiendo la
lectura?

PENSAMIENTO CREATIVO




¢Cudndo usted lee desarrolla su pensamiento creativo comprendiendo
la lectura?

PENSAMIENTO EJECUTIVO

¢Cuando usted lee desarrolla su pensamiento ejecutivo comprendiendo
la lectura?

VARIABLE II: LOS NIVELES DE COMPRENSION LECTORA

1 2 3

Nunca A veces Siempre

No

LITERALIDAD 1 |2

SUMILLADO

¢Cudndo usted lee aplica la técnica de sumillado para una mejor
comprension?

SUBRAYADO

¢Cudndo usted lee aplica la técnica de subrayado para una mejor
comprension?

TRIANGULACION

¢Cudndo usted lee aplica la técnica de triangulacién para una mejor
comprension?

INFERENCIALIDAD

RAZONAMIENTO DEDUCTIVO

éConsidera usted que después de la lectura hace buen razonamiento
deductivo?

RAZONAMIENTO INDUCTIVO

¢Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento
inductivo?

RAZONAMIENTO ABDUCTIVO

¢Considera usted que después de la lectura hace buen razonamiento
abductivo?

CRITICIDAD-VALORACION

CRITICIDAD

¢Cudndo lee aplica su razonamiento critico para comprender mejor?
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VALORACION

¢Considera usted que valora cada una de las lecturas leidas?

APRECIACION PERSONAL

¢Para una mejor comprensidn usted da su apreciacién personal?
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