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Resumen

La finalidad del trabajo fue determinar la relacion de las rondas tradicionales como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San
Martin de Porras — Amay, el enfoque del trabajo es descriptivo donde se especificaran las
estrategias y técnicas educativas que se utilicen en el desarrollo del aprendizaje de la muestra

con un paradigma cuantitativo y correlacional porque se han considerado dos variables

relacionadas entre si.

La poblacion es el objeto de estudio siendo el nucleo de la misma donde sacaremos la
informacion necesaria para el analisis respectivo, es decir es el grupo de sujetos, objetos, etc.,
que estan involucrados dentro de los intereses comunes de la institucién con un total de 43

nifios a cargo de 2 maestras.

La muestra ha sido considerada a consideracion de la tesista los 43 nifios por ser una

poblacion pequefa y tener un enfoque no probabilistico.

Para el acopio de la informacién se procedio a la elaboracion de los instrumentos que seran
aplicados a la muestra a través de guias de observacion en base a 32 items que seran tabulados
a través de las estadisticas, asi mismo se ha requerido de fichas bibliograficas y cuadernos de

campo.

Palabras claves: Rondas, tradicionales y aprendizaje



Summary

The purpose of the work was to determine the relationship of the traditional rounds as a
strategy to develop basic social skills in the children of the initial N ° 676 San Martin de Porras
- Amay, the focus of the work is descriptive where the educational strategies and techniques
that will be specified will be specified. are used in the development of the learning of the sample
with a quantitative and correlational paradigm because two interrelated variables have been
considered.

The population is the object of study, being the nucleus of it where we will obtain the
necessary information for the respective analysis, that is, it is the group of subjects, objects,
etc., that are involved within the common interests of the institution with a total of 43 children
in charge of 2 teachers.

The sample has been considered for the thesis student's consideration, the 43 children for
being a small population and having a non-probabilistic approach.

For the collection of information, the instruments that will be applied to the sample were
prepared through observation guides based on 32 items that will be tabulated through statistics,

as well as bibliographic records and notebooks. field.

Keywords: Rounds, traditional and learning



INTRODUCCION

En la infancia los nifios construyen su desarrollo no solo de conocimiento sino también de
convivencia que abre camino a la socializacion, los temas analizados son de importancia para
mejorar la calidad educativaen la institucion, por lo tanto se ha estructurado en 7 caminos

teniendo en cuenta el reglamento vigente en la universidad:

En la primera parte se considera el planteamiento de problema que es la base de la
investigacion con la finalidad de plantear los objetivos que encaminen a la solucion del

problema el cual debe estar debidamente justificado.

En esta parte del andlisis se ha hecho la recopilacion bibliografica que sustenta el marco
tedrico y por ende la investigacion que consiste en el acopio de libros, revistas, articulos,

textos, paginas de internet que sean de informacion referente a los temas trabajados y la

contratacion de las hipotesis.

En esta tercera parte se definira los procedimientos y técnicas que se han empleado en la

investigacion teniendo en cuenta la naturaleza de nuestra muestra, por consiguiente se

consideraron guias de observacion y cuaderno de campo.

En esta cuarta parte se ha sellado los resultados producto del analisis y estadistico

aplicado.

En esta quinta parte segun los resultados obtenidos se ha elaborado las conclusiones de

acuerdo a la investigacion.

Teniendo como referencia antecedentes nacionales como internacionales mediante la

discusién se hicieron contraste con las conclusiones de los antecedentes.

En los ultimos capitulos segun los resultados y las conclusiones se ha sugerido las

recomendaciones en base a la solucion del problema para que encamine una mejor educacion

de calidad en la institucién, asi mismo se ha considerado la parte bibliogréafica y anexos.



CAPITULOI:

PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA



Descripcion de la realidad problematica

En la infancia los nifios construyen su desarrollo no solo de conocimiento sino también de
convivencia que abre camino a la socializacion y esta bajo la orientacion del adulto mediante
experiencias representativas que aportan en su desarrollo corporal, mental, social, fisico y
espiritual, en esta etapa de evolucion del nifio de 5 afios donde aprende diferentes habilidades
como escuchar, hablar, danzar, caminar, etc., que le facilitan indagar su espacio aplicando su
sentidos afianzandose en el jardin donde comienza la socializacion verdadera porque conoceran
nuevos comparieros de su edad fuera de su medio familiar comenzando de esta manera vinculos
con los adultos y sus amigos, este proceso se torna para ellos conflictivos porque para poder
acceder a algo sera dificil sin aprender a respetar reglas y normas peledndose usualmente con
sus compafieros si ambos desean en el momento lo mismo, por esta razén se observd que
nuestros nifios del colegio 676 de Amay no estaban totalmente socializados entre si batallando
entre ellos mismos por obtener los materiales, asi mismo se mostraban reacios y timidos para
relacionarse y para integrarse en los trabajos de grupo mostraban dificultad de interaccion y
casi nada de participacion en los juegos, observamos que existe problemas en los nifios para
socializarse, frente a esta dificultad nacié la necesidad de estructurar alternativas para llegar a
soluciones que facilite aplicar estrategias de socializacion mediante las rondas infantiles, este
analisis nos permitird disefiar y considerar multiples rondas para propiciar la socializacion y
adaptacion de los nifios dentro de su medio social, para ello es importante las habilidades del
maestro para incentivar los aprendizajes colectivos, este recurso didactico que son las rondas
infantiles motiva al nifio a participar adaptandolo ventajosamente dentro de su entorno social
permitiendo el desarrollo de los valores y potenciar su creatividad.

De acuerdo a estas premisas considero importante este trabajo porque los resultados

aportaran a mejorar la educacion y la socializacion en los nifios.



1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Las rondas tradicionales se relacionan como estrategia para desarrollar las habilidades

sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay?

1.2.2 Problemas especificos

¢La expresion oral mediante las rondas se relacionan como estrategia para desarrollar las

habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay?

¢La expresion corporal mediante las rondas se relacionan como estrategia para desarrollar

las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay?

¢La expresion musical mediante las rondas se relacionan como estrategia para desarrollar las

habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay?



1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacion de las rondas tradicionales como estrategia para desarrollar las

habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion de la expresion oral mediante el uso de las rondas como estrategia
para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de

Porras - Amay

Determinar la relacién de la expresién corporal mediante el uso de las rondas como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San

Martin de Porras - Amay

Determinar la relacion dela expresion musical mediante el uso de las rondas como estrategia
para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de

Porras - Amay



1.4 Justificacion de la Investigacion

Justificacion Tedrica

La finalidad de este trabajo es determinar la importancia de esta actividad para el
fortalecimiento de la sociabilizacién del nifio en el &mbito educativo siendo un aporte para el
maestro que permanentemente busca alcanzar aprendizajes representativos utilizando
procedimientos de trabajo mediante el juego puesto que hemos observado que en esta
institucion los aprendizajes no se basan en las actividades ludicas donde los beneficiarios
principales no son solo los nifios sino también los docentes que encontraran nuevas tacticas de
trabajo para el logro de las competencias de la curricula, la intencion de esta investigacion es la
aplicacion de actividades mediante las rondas infantiles cooperen con el fortalecimiento de la
motricidad enfocada al desarrollo grueso, de esta forma aportar en la formacion del nifio con

un perfil determinado que garantice la satisfaccion del docente en su ejercicio profesional.

Justificacién Practica

La utilidad préactica de este andlisis consiste en mejorar la formacion y perfeccionamiento
del docente que tiene a su cargo a los nifios de 5 afios y debe actualizarse en base a los nuevos
cambios y direccionar los procesos hacia una mejor socializacién entre los nifios a través de
actividades que promuevan los trabajos cooperativos en equipo y que den respuesta a las
grandes exigencia que nuestro medo social demanda, jugando un rol importante el maestro para
articular el desarrollo de aprendizajes que favorezcan el desarrollo de una mejor practica del
maestro a través del cual los infantes logren el desarrollo de sus habilidades y destrezas, la
practica debe ser profundizada porque posibilita al nifio ejercitarse fisicamente ubicandose en
un determinado espacio, desarrollando movimientos corporales, comunicdndose con sus

compafieros y lo mas importante de esta edad que es la convivencia social.



Justificaciéon social

Lavision del trabajo es lograr la participacion e interaccion activa de los nifios que son entes
netamente sociables y necesitan de esta interaccion para adaptarse a su entorno, comprendiendo
que existen normas que deben respetarse en todoslos &mbitos desu vida diaria, el juego implica
también normas y reglas establecidas por la naturaleza del juego pero son flexibles y
susceptibles a ser cambiado por los nifios mismos imponiendo sus propias normas de juego, las
rondas es la actividad perfecta para la socializacion y la expresién comunicativa donde aprende
los valores, conoce su cuerpo y las oportunidades desarrollando su personalidad y

encontrandose como miembro activo dentro de un grupo.

Justificacion Metodoldgica

Para obtener resultados confiables se ha elaborado los instrumentos en base a la naturaleza
de nuestra muestra, por ser nifios de 5 afios se aplicara una guia de observacion que seran
tabulados por el estadistico spss.
1.5 Delimitaciones del estudio

El jardin 676 denominado San Martin de Porras del distrito de Amay esta ubicado en la
avenida prolongacion More sin numero y atiende a nifios del nivel inicial de manera
escolarizada con nifios y nifias en el turno de mafiana, es de gestion publica donde el promotor
es el sector de educacion, actualmente cuenta con 43 nifios a cargo de dos maestras y dos aulas.
1.6 Viabilidad del Problema

Consideramos el trabajo factible porque es importante fortalecer nuevas estrategias activas
para desarrollar aprendizajes verdaderosy representativos relacionados con la socializacion
de los nifios, mediante la aplicacién de las rondas infantiles se buscara la sociabilizacion
béasica de los nifios, por lo tanto consideramos viable esta investigacion porque los resultados

aportaran a mejorar el trabajo docente del aula.



CAPITULOII:

MARCOTEORICO



2.1 Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

Cantor, Palencia, (2017) “Propuesta diddctica basada en los juegos tradicionales para
potencializar las habilidades sociales” considero como objetivo alcanzar la adquisicion de
ciertas habilidades sociales en las clases de educacion fisica con un enfoque mixto con la
recopilacion de datos descriptivos mediante el método cualitativo y cuantitativo de tipo cuasi-
experimental con una poblacion de 27 alumnos entre los 8 a 10 afios, siendo la misma muestra
concluyendo que los alumnos a través de los juegos tradicionales en el curso de educacion
fisica mejoraron sus habilidades sociales de manera divertiday entretenida con actividades
direccionados a enriquecer la cultura, se debe estructurar esta propuesta para mejorar en los
nifios su convivencia respetando normas y reglas impuestas por la coyuntura social siendo
este aspecto fundamental e importante en el proceso de cada persona que mediante el juego
recuperamos nuestra cultura con acciones confortables y educativas con la capacidad de

cambiar realidades para enfocarnos a un mundo mejor.

Jara, (2016) “Las rondas infantiles y el proceso de la motricidad gruesa”, el objetivo fue
establecer la repercusion de las rondas infantiles en el crecimiento de la motricidad gruesa,
aplicado en nifios de 6 afios del colegio San Luis de Ecuador, la investigacion es del tipo
descriptiva correlacional y exploratoria, el disefio aplicado fue el documental bibliogréfico, la
poblacion y muestra estuvo conformada por 26 estudiantes, se aplico la técnica de la
entrevista y observacion vy se recurrié a los instrumentos del mismo nombre llegando a la
conclusién de que estas rondas son de persecucién, imitacion, gestos y movimientos, por lo
tanto son apropiadas en el proceso de la motricidad de los segmentos gruesos en los nifios, a
través de la toma de diversas herramientas de recopilacion se observo la falencia en esta area,

con la aplicacion de esta propuesta se observo en los infantes un progreso en sus habilidades



mentales, fisicas, sociales y emocionales para mejorar su aprendizaje proponiendo la
construccion de nuevos instrumentos basados en activar las rondas infantiles en las sesiones

de clases.

Restrepo, Villegas, (2017) “Desarrollo de las habilidades sociales” considera como
objetivo de potenciar el proceso de las interacciones sociales que fue aplicado en nifios del
colegio Luis Carlos Galan de Colombia, el tipo de investigacion fue de tipo participativo con
grupos focales destinados a los docentes con la técnica de la observacién y las entrevistas semi
estructuradas, la poblacion seleccionada fueron nifios entre los 8 a 10 afios seleccionados del
tercer grado de primaria concluyendo que los nifios desde que nacen son actores importantes
dentrodela sociedad y cadauno va desarrollando su espacio y sus propias habilidades conforme
vainteractuando con lo que lo rodea asi como su familia y su entorno social, los alumnos tienen
una variada comportamental, social y su aprendizaje radica en las practicas de su cotidianeidad

aprendiendo con el apoyo y guia permanente de un mayor.

Nivel Nacional

Depaz, Asencio, (2016) “Los juegos cooperativos Yy su influencia en el proceso de
habilidades sociales”, este trabajo fue aplicado con nifios de 5 afios del jardin 098 de San
Marcos con el objetivo de describir la influencia de los juegos colectivos del proceso de
sociabilizacién, el trabajo fue de tipo aplicada, causal, explicativa con un disefio cuasi
experimental, con una poblacion de 96 nifios entre los a 5 afios y la muestra fue de forma
intencional no probabilistica con un total de 24 nifia, loa instrumentos empleados fueron el
fichaje, la lista de cotejo, la prueba de destrezas concluyendo: Que este tipo de juegos influyen
notablemente en las habilidades sociales observando que en el grupo donde se llevo a cabo el

experimento el 50% de los alumnos demuestran un éptimo desarrollo social, el 41.7% a veces



y el 8.3% nuca, en tanto que el grupo de control se evidencia con un 100%, por consiguiente
los juegos empleados de manera didacticamejora notablemente las habilidades de socializacidn

en los nifos.

Champofian, Julcas, (2019) “Rondas infantiles para potencializar la socializacion”, el
analisis fue aplicado con nifios de 5 afio del jardin Creciendo con Amor con el objetivo de
identificar la relacién de las rondas con la socializacién, la investigacion fue cualitativa con
disefio cuasi experimental con dos grupos de control contando con una poblacién de 58 nifios
y una muestra de 20 aplicando las diversas técnicas como el fichaje, textos bibliograficos y la
observacion llegando a la conclusién que se aplicaron los test con indice de socializacion
obteniendo resultados favorables siendo observados para medir la socializacion aplicandose 15
rondas con la estrategia de 1 diario para fomentar la participacion de todos los nifios donde se
observé la interaccion entre ellos y respetaban las normas, al terminar la ejecucion delas rondas
y del test seleccionado para la socializacion concluimos que la intervencién directade las rondas
definitivamente influyo de forma significativa en el proceso de socializacion y la validacion se

dio a traves del modelo det de Studen.

Montalvo, (2019) “Habilidades sociales en nifios de cinco aiios” cuyo objetivo consiste en
conocer las etapas de las habilidades sociales, este analisis fue del tipo basico con una estructura
descriptiva simple con una poblacién de 180 nifios de las aulas de5 afios y la muestra considero
a 60 nifios y el enfoque fue no probabilistico aplicando instrumentos de observacion vy fichaje
permitiendo llegar a las conclusiones que las habilidades de socializacion se desarrollan en los
nifios de la muestra revelando que la mayoria logra un nivel regular, en tanto que la dimension
de la capacidad para relacionarse se aprecié que el porcentaje mayor de la muestra tiene un
nivel alto, esto significa que los nifios son capaces de convivir en equipo, respetar ordenes, jugar
manteniendo la armonia y escuchar cuando se les habla, sin embargo existe un pequefio grupo

que tiene la iniciativa de interaccion, respecto al aspecto de autoafirmacion se encuentra la



mayoria en un nivel regular, esto significa que los estudiantes seleccionan sus actividades
desarrollando de esta manera su comunicacion expresando lo que no les gusta, referente a la
dimension considerada sobre las emociones se observo un nivel bajo casi en toda la muestra,

esto significa que los nifios tienen dificultades para practicar la empatia y solidaridad.

1.2 Bases Tedricas

Variable las Rondas Tradicionales

Rondas Tradicionales

Son juegos grupales de nifios que se transfieren por tradicion de forma oral porque conforma
parte del patrimonio cultural de un pueblo favoreciendo las habilidades, destrezas, actitudesy
valores imprescindibles para el proceso integral de los nifios, es una estructura vocal breve
donde todos cantan al mismo tiempo con la misma melodia, todo y se repite continuamente
hasta que los participantes lo concluyan, las rondas acceden a que los nifios a través de esta
actividad ludica conozcan su cuerpo Y lo interioricen mediante el ritmo que propicia los nifios

aplicar danzas, canciones, juegos e incluso comunicarse ritmicamente. (Ofele, 2006)

La ronda se entiende por la accion de dar vueltas o de rondar alrededor de alguien, es decir
rondar por extension en el conjunto de personas, también se aplica este término para determinar
reuniones, son actividades ludicas colectivas y cuenta con dos elementos muy importantes, uno
en el campo pedagdgico y el otro fin de entretenimiento, la instruccion a través de las rondas
tradicionales es la mejor forma de instruir a los nifios porque realiza diversas actividades
desarrollando las destrezas y capacidades al momento de saltar, bailar, correr, gritar, reir y todo
lo que estd inmerso dentro de los cantos de las rondas, a la vez que van desarrollando su
integracion y su desarrollo motriz beneficiando a los nifios en la socializacion y en su propia

seguridad porgue van aceptando normas de conductay comportamiento, cabe resaltar que hoy



en dia los valores se estan perdiendo y a través de estos juegos pretendemos rescatarlos con la

intencion de alcanzar que los nifios aprendan sin aburrimiento. (Buitrago, 2016)

Las rondas son definidas como un juego para nifios donde la estructura es formar un circulo
y dar vueltas mientras se entona una cancion, la técnica es tomarse de las manos hasta formar
un circulo para luego girar con movimientos sincronizados formando el circulo permitiendo
que todos los participantes de la ronda giren en la misma direccion coordinada, propiciando
movimientos de los nifios en el momento de cantar y se ha transferido a través de generaciones
que hasta la actualidad se aplica en la pedagogia, también es conocido como las rondas
musicales porque se combina el ritmo, el canto y el movimiento porque gira sincronizada mente
al ritmo de una cancion y giran en comun en forma de circulo teniendo una particular
coreografia, mediante las rondas se trabajan diversas areas: Musical, corporal y oral asi como

las matematicas, la autonomia y la identidad social. (Aguilera, 2005)

Propdsito de las Rondasen los Nifios

Propicia experiencias mediante el juego con la intencion de conocer su contexto real,

sus compafieros y a si mismo.

e Conocer rondas ancestrales tipicas de su pueblo y de su region.

e Brindar posibilidades de juego colectivo e individual en grupos pequefios.

e Dedicar el uso de espacios y tiempos diversos para fomentar la creatividad y la
comunicacion.

e Incitar situaciones y momentos de instruccion que permitan propiciar conocimientos de

juegos matematicos y habilidades expresivas y motrices. (Mufioz, 2012)



Importancia de las Rondas Tradicionales

Las ronda es una actividad dinamica donde los nifios comparten y aprenden a vincularse
fortaleciendo el amor y la confianza asi como el trabajo dentro del aula expresando sus
actitudes, destrezas, habilidades y actitudes importantes para su crecimiento, constituyéndose
como un medio didactico, una importante fuente de soporte para obtener conocimientos, es un
componente de comunicacion plastica y ritmica muy completa porque favorece la participacion
dindmica del nifio de manera espontanea perfeccionando su conocimiento integral estimulando
el proceso social, es una herramienta de sugerencias poderosas para la convivencia y relaciones

que se debe dar entre los nifios. (Piaget, 1966)

Las actividades ludicas en los nifios representa su vida en gran parte, entre ellas
consideramos las rondas que es una accion social que impulsa la creatividad y colabora en la
solucion y adaptacion de problemas siendo una actividad mas social que solitaria donde el nifio
interioriza su yo y se enfocan satisfactoriamente con nifios de su propia edad, en la aplicacion
de las rondas deben tener claro el objetivo que se quiere lograr respetando la evolucién del
infante para ello debemos tener en cuenta que estas rondas deben proporcionar al nifio el placer
por la actividad y que los participantes tengan en claro que se debe lograr un objetivo aflorando
de esta manera la creatividad y que interiorice su propio yo utilizando el tiempo y el espacio

comunicandose corporal y verbalmente el proceso de su percepcién visual, tactil y motora.

(Alvarez, 1983)

Clasificacion de las Rondas

e Ronda de Persecucion: La manera de jugar esta clase de ronda es tomarse de las
manos formando un circulo donde un nifio es elegido para estar en el centro y otros

nifios estan afuera, en tanto que el circulo formado por los nifios giran al ritmo de la



cancion hasta que se dé la orden que indica la persecucion de los nifios que se
encuentras afuera persiguen al nifio que salié de la ronda, si este nifio logra dar una
vuelta completa sin ser atrapado y la ronda vuelve a repetir el mismo mecanismo o de
lo contrario se cambiara. (Alvarez, 1983)

e Ronda de Imitacion: Estas rondas por lo regular se juegan con integrantes con
numero impar de integrantes, se arma el circulo y se empieza a cantar al ritmo de los
sonidos imitando las expresiones corporales de la cancion, al final del juego se
abrazan los participantes en pareja y siempre uno suelto quedara, el pasara al medio
de la rondae imitara los movimientos de manera individual. (Chateau, 1973).

e LaRondaen la expresion corporal: La caracteristica de esta rondaes que se aplica
en parejas y al son de la mdsica van imitando las actividades fisicas y gestuales que
hace referencia a las canciones, estas rondas se identifican por tener un contenido de
canciones espontaneas y libres. (Alvarez, 1983)

e Rondas Folcléricas: Estaronda se caracteriza por entonar canciones culturales que
han sido transferidas en generaciones y son juegos contados. (Alvarez, 1983)

e Rondas Educativas: Estas rondas estan estructuradas para ser aplicadas como
instrumento para transferir un conocimiento por lo que su planificacion, ejecucion y

organizacion se deje libre de acuerdo a lo que el docente necesite. (Chateau, 1973).

La Ronda como Estrategia Pedagdgica

Las rondas tradicionales son actividades ludicas colectivas y cooperativas pre dancisticas que
se han transferido por costumbres permitiendo que los nifios perciban sus estructuras
corporales, lo interioricen al aplicar los movimientos que necesitan para el desarrollo de su
equilibrio, comunicacién y coordinacion, las rondas estan sobre entendidas como movimiento,

dinamicas y musica que ensefian contenidos, conceptos y conocimientos basicos en las areas



cognitivas, pensamientos y su desarrollo fisico asi como el desarrollo emocional e intelectual

del nifio desarrollando sus destrezasy creatividad (Chateau, 1973).

Objetivo de las Rondas infantiles en el desarrollo de los nifios

Las rondas infantiles son juegos acompafiados de canciones y movimientos que propicia
alegria y diversion con la finalidad de integrar a los participantes a través de rondas que
potencialice la socializacion y asi ofrecer placer, diversion y descanso, incrementando la
expresion artistica y corporal del nifio, el juego consiste en organizarse en grupos de nifios en
forma de circulo bailando y coreando coplas infantiles, estas rondas se caracterizan por
acompanfarse por palmadas, gestos, persecucion y acciones, esta estrategia da alegria y es
fundamental que la maestra lo realice en su labor cotidiana porque favorecen en el nifio
habilidades, destrezas, actitudes y valores que son importantes en el desarrollo del nifio,
especialmente en la primera infancia porque desarrolla sus expresiones corporal, musical, oral
y sus relaciones con la pre matematica afianzando su desarrollo social, su identidad y su

autonomia. (Alvarez, 1983)

Dimensiones de la VVariable Rondas Tradicionales

Expresion Oral

Un aspecto fundamental es la comunicacion para el crecimiento de la colectividad donde la
tarea mas importante de la educacién es estimular las diversas habilidades linguisticas y
comunicativas en los nifios a través de estrategias que a los alumnos se sensibilizan en esta area,
por lo tanto el lenguaje o expresion oral es una capacidad comunicativa que tiene significado
en la comprension e interpretacion que da la persona a lo escuchado, involucra la interaccion
con los demas en un contexto similar y en un momento donde los significados intervienen en

el lenguaje, es decir es un proceso que tiene como soporte las destrezas, interpretaciones y



expresiones, en la etapa inicial donde el nifio debe desarrollar su lenguaje, porque esta area es
aprendiday es relevante la interaccion que debe tener con sus compafieros y adultos, asi mismo
el entorno social que se desenvuelve porque de estos aspectos dependera un mejor
desenvolvimiento de sus habilidades para comprender, escuchar, dialogar, hablar y argumentar

sus conocimientos. (Cantor, Palencia, 2017)

La etapa 6ptima para la importancia del lenguaje es aproximadamente de 3 a 5 afios donde
el nifio se comunicara a través del habla con otras personas con un lenguaje y vocabulario
todavia limitado en comparacién con los nifios mas grandes, este proceso corresponde al
periodo pre escolar lo cual determinara sus aprendizajes y su sociabilizacion con los demas
tanto en su casa como en la escuela y se iran fortaleciendo a traves del tiempo llegando a
comunicarse con mayor fluidez el lenguaje, por esta razon el nivel inicial juega un papel muy
relevante porque proporciona al nifio la oportunidad de escuchar y hablar sobre diversos temas
de su entorno en su hogar y en la escuela donde tendra la posibilidad de escuchar canciones,
cuentos, rimas, interpretar imagenes que le favorecera a implementar su vocabulario. (Depaz,

Asencio, 2016)

Importancia del Lenguaje Oral en los Nifios

e El secreto de unacomunicacion adecuadano radica en la correcta expresion sino que
el destinatario entienda la idea que se quiere enviar, es decir que es importante y vital
el tipo de lenguaje que el individuo utiliza para comunicarse de forma social porque
la comunicacion es el sustento necesario para interactuar en la sociedad, debemos
tener en cuenta que la comunicacion no todoslo hacemos de la misma manera porque
existe una variedad de clases de comunicacion tanto escrita como oral que es propia
del ser humano y lo cual hace la diferencia con los animales, en pocas palabras es el

factor que nos humaniza y dejamos huella en el tiempo. (Depaz, Asencio, 2016)



e Mediante la comunicacion el sujeto aprende a vivir en sociedad, si no existiera este
aspecto la vida no tendria sentido, nos formamos como hombres por la comunicacién
a través del cual adquirimos conocimientos y potencializamos la cultura. (Depaz,
Asencio, 2016)

e La comunicacion oral es una de las maneras que los seres humanos tienen para
expresarse oralmente, es el primer aprendizaje de manera natural y por imitacion se
daen el entorno del hogar sustentando las instrucciones basicas que aplicamos en la
infancia, es la manera basica de conexion social y es una accién importante del
comportamiento comunicativo. (Depaz, Asencio, 2016)

o El desarrollo de esta capacidad comunicativa en los nifios es valiosa porque los
sujetos que se comunican adecuadamente de manera oral determina una adaptacion
mejor en su medio social produciendo una efectividad adecuada en las relaciones
con sus padres, asi como una mejor reflexion en su vida profesional. (Depaz,
Asencio, 2016)

e Laexpresion oral impulsa un mejor crecimiento de la personalidad en los nifios con
referencia a sus areas cognitivas, conductual, afectiva y en sus procesos mentales
mas complejos como la-autoevaluacion, la-auto regulacion y la-auto conciencia.

(Depaz, Asencio, 2016)

Rondas que propician la Expresion oral

El juego del NOyel Si

El objetivo principal de esta rondaes afianzar la imaginacion del estudiante y esta dirigido
aproximadamente para nifios de 4 y 5 afios, el proceso del juego es que los integrantes deben

estar en circulo, cadaintegrante es un jugador que lanzara una pregunta sencilla a su compafiero



de la derecha, el nifio interrogado respondera a las preguntas obviando la palabra ni si ni no, si

menciona estas silabas seran eliminados del juego. (Ofele, 2006).

El juego del Gallo y las Gallinas

La finalidad de esta ronda es desarrollar el conocimiento 16gico del nifio y se necesita un
espacio amplio y esta dirigida a nifios de 4 a 5 afios, el desarrollo de las rondas consiste en que
los integrantes deben estar en circulo, la maestra alterativamente les colocara el uno y dos en
donde los nifios que les toco el numero 1 son la gallinas y emitiran un sonido de cacareo como
gluc, a los que les toco el numero dos se les llamara los gallos y emitiran el sonido de clac, si
la maestra dice gluc autométicamente las gallinas se sentaran y asi sucesivamente iran

recibiendo ordenes tanto gallinas como gallos, los que se equivocan seran eliminados del juego.

(Ofele, 2006).

Indicadores de Logro de la Expresion Oral

e Mediante las ronda cantadas incrementa su vocabulario.
o Utiliza el lenguaje para comunicar sus necesidades.
e Expresa sus emociones mediante el lenguaje oral.

e Elreceptor comprende con facilidad los mensajes.

Expresion Corporal

La expresion corporal esta relacionada directamente con el uso del cuerpo a través de
movimientos y gestos con un propdsito de expresar las sensaciones, 4nimos y pensamientos
para que el nifio se desenvuelva en las tareas cotidianas, es una capacidad comunicativa que da
la oportunidad de comprender y generar mensajes a través de los gestos y de su entorno, el

descubrimiento progresivo y paulatino de nuestro cuerpo y sus demostraciones van a definir



necesariamente las experiencias para ir elaborando el pensamiento del nifio, su funcion
fundamental es la organizacion de las sensaciones y percepciones tanto comunicativa como
estética del conocimiento, componiéndose con elementos diversos que se interrelacionan entre
si, estos elementos es la energia, el espacio, el cuerpo y el tiempo, es decir esta disciplina se
acrecienta a través del movimiento del sujeto implicando directamente el cuerpo, sus
desplazamientos dentro de un espacio determinado haciéndolo dentro de un tiempo

determinado. (Maguifia, 2016).

La expresion corporal en los Nifios

La expresion corporal radica en establecer una forma de comunicacion mediante el
movimiento conectados con las emociones, las sensaciones y las ideas, es considerado como
unadisciplina que incentiva el desarrollo de las habilidades perceptivas y estéticas, en este nivel
determina una forma de comunicacién que se vincula con una expresion corporal donde se
descubre el placer y el gusto de expresarnos a traves del movimiento, es decir que transmitimos
con movimientos un lenguaje corporal donde el espiritu y el cuerpo estan relacionados, en el
area escolar no busca necesariamente formar danzantes sino nifios que bailen la mdsica que les
agrada para que lo puedan disfrutary el aprendizaje fuera mas factible, la accion pedagdgica en
el nivel inicial potencializa en el nifio el descubrimiento de su propio cuerpo, juegue con sus
movimientos construyendo positivamente imagenes de el mismo asi como las sensaciones, es

decir el ser humano conoce el mundo mediante los sentidos.

Rondas para Desarrollar la Expresion Corporal

e LaRonda del Lobo: Esta actividad consiste en formar una ronda circular cogidos de
la mano y mediante una cancion giran uno detras de otro cantando, contando juguemos
en el bosque, para ello un nifio elegido por consenso o al lazar hace el personaje del lobo

y mediante la cancion se va preguntando qué actividad va realizando hasta que llega un



momento en el que el lobo da el aviso para atrapar a algin nifios y todos corren para

evitar que los agarren y si coge un nifio para el siguiente juego hace el papel del lobo.

(Maguifia, 2016).

e EIl Gatoy el Ratdn: Esta ronda consiste en imitar a través del cuerpo a un ratény un
gato, el ratén esta dentro de la ronday el gato fuera del circulo, cada nifio representa
una puerta donde el gato ira tocando uno por uno y preguntara que ira buscando el raton
y cada participante ira mencionando una accién que sera interpretada con su cuerpo
hasta que llega un momento que el raton se escapa y el gato lo corretea, si lo atrapa el

gato se come al raton. (Ofele, 2006)

Indicadores de logro de la Opresion Corporal

e Expresa mensajes a través de su cuerpo.
e Comunica sus estados de animo con la expresion gestual.
e Se comunica a través sefias

e Demuestra movimientos coordinados en las actividades de trabajo.

Expresion Musical

Las personas en la primera infancia desarrollan aproximadamente el 75% de sus mallas
neuronales por lo cual se debe consolidar programas y servicios de calidad que deben asegurar
una infancia integral que favorezca el crecimiento en los nifios en todas sus dimensiones tanto
en la creatividad, en el manejo de un adecuado lenguaje en su pensamiento l6gico con
habilidades de relacion con los demas y que demuestren capacidades para construir su

autonomia, en este sentido la educacion infantil es una inversion primordial en la nifiez para



erradicar en la sociedad las desigualdades que enfrentan, en la etapa pre-escolar una de las
técnicas mas aplicadas es la expresion musical por ser un instrumento metodoldgico, valioso
dentro del primer ciclo de la educacion peruana, es la forma de comunicar sentimientos,
pensamientos e ideas del nifio de forma artistica usan la masica como recurso central en la etapa

inicial de los nifios donde sus sentidos se encuentran activos para el acopio de informacion.

(Ofele, 2006)

Desde los primeros periodos educativos la ensefianza musical deberia estar enfocado al
proceso de los sentidos y esencialmente relacionados con la captacion de la musica como el
tacto, la vista y el oido, este aprendizaje musical favorece el proceso de habilidades conectadas
con la percepcion vy el registro de sonidos y ritmos que propicia a su vez capacidades en el
desarrollo del canto, la motricidad corporal y la aplicacion de herramientas musicales, por esta
razon en el marco educativo la masica esta directamente relacionada con los componentes que
definen la melodia, los sonidos y el lenguaje, asi mismo se debe trabajar otras habilidades que
involucren la practica del cuerpo y la voz porque estos aspectos integran herramientas

esenciales de comunicacion musical. (Aguilera, 2005)

Actividades de la Expresion Musical

Los bailes, las canciones y las danzas con ritmos definidosque animen a que el cuerpo

se mueva Y ejecuten gestos, esto favorecera el proceso motriz fino y grueso mejorando

significativamente su coordinacién, esquema corporal y equilibrio.

e Aplicacion, manipulacion y exploracion de herramientas musicales pertinentes a la
edad del nifio como los instrumentos de percusion, los platillos, tambores y bombos.

e Uso del cuerpo para producir sonidos como silbidos, palmadas y expresar ritmos.

e Acudir a diversos tipos musicales seleccionando los que representan a su folclor y

cultura popular.



e Las rondas infantiles cantadas estan acompafiadas de movimientos y ritmos donde la

motricidad tanto fina como gruesa tienen un mejor desarrollo. (Aguilera, 2005)

Actividades con Rondas Musicales

e La mufieca vestida de azul que es muy popular y ancestral que muchos lo hemos
aprendido a través del tiempo, esta ronda narra la historia de una mufieca que estaba
vestida de azul donde se realiza diversas acciones cantadas combinadas con el
aprendizaje de las matematicas, especificamente con la tabla de multiplicar.

e Arroz con leche es una ronda muy conocida que ha sido transmitida de generacién en

generacion y es muy comun escucharla en el ambito escolar. (Buitrago, 2016).

Actividades de logro de la Expresion Musical

e Sigue el ritmo de la musica en las rondas cantadas.
e Transmite mensajes mediante la expresion corporal.
e Discrimina sonidos en las rondas infantiles.

e Ejecuta movimientos segun las acciones de la cancion.

Variable Habilidades Sociales

Habilidades Sociales

Entendemos por habilidades sociales a la capacidad social o conjunto de actitudes de la
persona que demuestran su conducta en momentos comunitarios, es decir la estructura social y
que la transmiten dentro de un ambiente optimo, es decir es el conjunto de destrezas valoradas
convencionalmente por la sociedad donde la persona pone en manifiesto en situaciones
determinadas, hablar de este tema es un concepto complicado porque no existe una explicacion

Unica de estas capacidades ni una definicion cientifica clara, en tal sentido las habilidades



relacionadas a la sociedad dependen del entorno cultural donde se desarrolla porque una
caracteristica similar puede ser interpretada de diversas maneras por costumbres diferentes, al
aplicar protocolos y opiniones, definiendo este tema permite al sujeto alcanzar sus objetivos
colectivos, es decir emplear de forma idonea sus conexiones interpersonales que son
importantes dentro de la vida del hombre manejadas generalmente por sus emociones y

comunicacion. (Lacunza, 2010)

Importancia de las Habilidades Sociales

Las habilidades sociales pueden definirse como una destreza social en algunas situaciones y

una cualidad valorada en diversos &mbitos como:

e Sanidad emocional: Los afectos emotivos estan vinculados directamente con la autoestimay
el rol social en unasituacién de sentimientos de valoracidn blanda. (Simén, 2012)

e Apoyo de otras dreas: El individuo con un buen instrumento social demuestran un mejor
desempefio de vida en otras areas porque no dedican su potencia emocional y mental al
batallar con falencias sociales o afectivas. (Goldstein, 1999)

° El aprendizaje: Los individuos somos criaturas netamente sociales y el aprendizaje en el ser
humano se da por repeticién mediante el contacto con otras personas, sin esta experienca
nuestra personalidad individual demuestra mayor dificultad y demoramos en desarrollarnos
como sujetos saludablesy plenos. (Simén, 2012)

e Batallar con situaciones Limites: Es decir luchar contra las adicciones negativas en la vida del
hombre como la drogadiccion, el suicidio y elalcoholismo que se superan con el soporte social

que ofrecen las capacidades de esta drea. (Goldstein, 1999)

Clasificacion de las Habilidades Sociales

Las habilidades sociales y su Terminologia



El estudiodelas habilidades sociales ha implicado una serie de términos que estan asociad 0s

directamente con el desarrollo de estas capacidades en el ser humano, por esta razén nuestra

investigacion esta considerando pertinente mencionar conceptos asociados con nuestro tema:

Asertividad: Este término esta relacionado con el elogio, es la capacidad para hacer cumplidos
y hace referencia a la comunicacion de emocionesy auto afirmacién y permite al sujeto
comunicarse de forma adecuada sin agresividad ni hostilidad, sus sentimientos para otras
personas, las personas que tienen este atributo comunican de formadirecta y pertinente sus
opinionesy sus emociones tanto negativo como positivo. (Gunindi, 2013).

Autocontrol: Es un proceso donde la persona cambia sus probables respuestas permutando
las variablesy contando con una gran influencia del medio social, es la habilidad que favorece
la regularizacién de los pensamientos, emociones, deseos y comportamientos de uno mismo
ante la incitacion y estimulos, este proceso mental es necesario en el momento de lograr
algunos objetivosy cumplir metas. (Gutiérrez, 2016)

Empatia: Es la habilidad de cada persona de discernir los sentimientos, emociones y
pensamientos de los demas, y se basa en el examen de otro similar, es la capacidad que tiene
todo individuo de intuir los sentimientos, emociones y pensamientos de los demas, es dedir
dar relevancia a las cosas de otras personas como escucharlos, demostrar interés, socorrer
cuando alguien lo necesita, etc. (Gunindi, 2013).

Respeto: Es la capacidad de las personas para tolerar una situacién teniendo en cuenta sus
opiniones, sus actos y pensamientos a pesar que muchas ocasiones no compartimos estos

ideales. (Gutiérrez, 2016)

Dimensiones de la Variable Habilidades Sociales

Habilidades Afectivas



Hace referencia esta habilidad a la identificacion de sentimientos, comunicacion de afecto,
emociones, administrar los temores a comunicarse, la habilidad de viabilizar los sentimientos y
entender los sentimientos y emociones de otros, respetar las convicciones y sentimientos de los
demas, tener la capacidad de tranquilizar a otros, manejar adecuadamente los enojos de otros
sujetos, la habilidad de auto recompensa, habilidades para negociar y el control de las
habilidades negativas como la agresividad asi como amarse y quererse uno mismo, también
consideramos dentro de estas habilidades la ayuda mutua, la solidaridad, el compartir y el

solicitar permiso. (Instituto Nacional de Estadistica e Informética en Peru, 2015)

e Ayudaa sus comparieros en actividades de juego.
e Seintegra con facilidad en las rondas infantiles.
e Participa activamente en las actividades del aula.

e Demuestra solidaridad con sus comparieros.

Habilidades Basicas

Involucran la capacidad de las personas de mantener e iniciar una conversacion, es tener un
dialogo consensuado, esto implica escuchar, elaborar preguntas, ser empatico, ser agradecidoy

dar las gracias, ser cortes, dar cumplidos y presentarse uno mismo. (Matos, 2014)

Indicadores de Logro

e Mantiene conversaciones y dialogos con sus comparieros.
e Realiza preguntas durante las clases.
e Escucha atentamente cuando la maestra habla.

e Dalas gracias cuando la situacion lo amerita.

Habilidades Avanzadas



Incluye la capacidad para comunicar opiniones y elaborar sugerencias, ser participativo
dentro de una conversacion, dar instrucciones y seguirlas, solicitar ayuda, disculparse y mas

que nada las habilidades de conviccion. (Matos, 2014)

Indicadores de Logro

e Demuestra empatia con sus compafieros.
e Participa activamente en las actividades de juego.
e Se disculpa cuando se equivoca.

e Pideayuda cuando lo necesita.

2.3 Bases Conceptuales

Rondas Tradicionales

Son juegos grupales de nifios que se transfieren por tradicion de forma oral porque conforma
parte del patrimonio cultural de un pueblo favoreciendo las habilidades, destrezas, actitudesy
valores imprescindibles para el proceso integral de los nifios, es una estructura vocal breve
donde todos cantan al mismo tiempo con la misma melodia, todo y se repite continuamente
hasta que los participantes lo concluyan, las rondas acceden a que los nifios a través de esta
actividad ludica conozcan su cuerpo Y lo interioricen mediante el ritmo que propicia los nifios

aplicar danzas, canciones, juegos e incluso comunicarse ritmicamente. (Ofele, 2006)

Importancia de las Rondas Tradicionales

Las ronda es una actividad dinamica donde los nifios comparten y aprenden a vincularse
fortaleciendo el amor y la confianza asi como el trabajo dentro del aula expresando sus
actitudes, destrezas, habilidades y actitudes importantes para su crecimiento, constituyéndose

como un medio didactico, una importante fuente de soporte para obtener conocimientos, es un



componente decomunicacion plastica y ritmica muy completa porque favorece la participacién
dinadmica del nifio de manera espontanea perfeccionando su conocimiento integral estimulando
el proceso social, es una herramienta de sugerencias poderosas para la convivencia y relaciones

que se debe dar entre los nifios. (Piaget, 1966)

Habilidades Sociales

Entendemos por habilidades sociales a la capacidad social o conjunto de actitudes de la
persona que demuestran su conducta en momentos comunitarios, es decir la estructura social y
que la transmiten dentro de un ambiente optimo, es decir es el conjunto de destrezas valoradas
convencionalmente por la sociedad donde la persona pone en manifiesto en situaciones
determinadas, hablar de este tema es un concepto complicado porque no existe una explicacion
Unica de estas capacidades ni una definicion cientifica clara, en tal sentido las habilidades
relacionadas a la sociedad dependen del entorno cultural donde se desarrolla porque una
caracteristica similar puede ser interpretada de diversas maneras por costumbres diferentes, al
aplicar protocolos y opiniones, definiendo este tema permite al sujeto alcanzar sus objetivos
colectivos, es decir emplear de forma idonea sus conexiones interpersonales que son
importantes dentro de la vida del hombre manejadas generalmente por sus emociones y

comunicacion. (Lacunza, 2010)



2.4 Formulacion de las hipétesis

2.4.1 Hipotesis general

Las rondas tradicionales se relacionan como estrategia para desarrollar las habilidades

sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay

2.4.2 Hipotesis Especificas

La expresion oral mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como estrategia
para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de

Porras - Amay

La expresion corporal mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San

Martin de Porras — Amay

La expresion musical mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San

Martin de Porras - Amay



2.5 Operalizacion de variable

Variable Concepto Dimension Indicadores Instrumento
Son juegos grupales de - Mediante las ronda cantadas
incrementa su vocabulario.
nifios que se transfieren por
- Utiliza el lenguaje para
tradicion de forma oral porque » comunicar sus necesidades.
-Expresion
conforma parte del patrimonio | Oral -Expresa  sus  emociones
mediante el lenguaje oral.
cultural de un puebb
) B - El receptor comprende con
favoreciendo las habilidades, facilidad los mensajes
destrezas, actitudes y valores Observacion
imprescindibles para el ) . )
Las Rondas Expresa mensajes a traves
. . proceso integral de los nifios de su cuerpo
Tradicional ’
es es una estructura vocal breve | -jyegos de - Comunica sus estados de

donde todos cantan al mismo
tiempo con la misma melodia,
todoy se repite continuamente
hasta que los participantes lo
concluyan, las rondas acceden
a que los nifios a través de esta
actividad lidica conozcan su
cuerpo 'y lo interioricen
mediante el ritmo que propicia
los nifios aplicar danzas,
canciones, juegos e incluso
ritmicamente.

comunicarse

(Ofele, 2006)

Construccion

- Expresion
Musical

animo con la expresion
gestual.

- Se comunica através sefias

- Demuestra movimientos
coordinados en las
actividades de trabajo.

- Sigue el ritmo de la mdsica
en las rondas cantadas.

- Transmite mensajes
mediante la expresion
corporal

- Discrimina sonidos en las
rondas infantiles.

- Ejecuta movimientos segun
las acciones de la cancién

Observacion




Habilidades

Sociales

Entendemos por habilidades
sociales a la capacidad social o
conjunto deactitudes de lapersona que
demuestran su conducta en momentos
comunitarios, es decir la estructura
social y que la transmiten dentro de un
ambiente optimo, es decir es el
conjunto de destrezas valoradas
convencionalmente por la sociedad
donde la persona pone en manifiesto
en situaciones determinadas, hablar de
este tema es un concepto complicado
porque no existe unaexplicacion Unica
de estas capacidades ni una definicion
cientifica clara, en tal sentido las
habilidades relacionadas a la sociedad
dependen del entorno cultural donde se
desarrolla porque una caracteristica
similar puede ser interpretada de
diversas maneras por costumbres
diferentes, al aplicar protocolos y
opiniones, definiendo este tema
permite al sujeto alcanzar sus objetivos
colectivos, es decir emplear de forma
idénea sus conexiones interpersonales
que son importantes dentro de la vida
del hombre manejadas generalmente
por sus emociones y comunicacion.

(Lacunza,2010)

Habilidades
Afectivas

- Habilidades
Basicas.

-Habilidades
Avanzadas

- Ayuda a sus compafieros en
actividades de juego

- Se integra con facilidad en
las rondas infantiles

- Participa activamente en las
actividades del aula.

- Demuestra solidaridad con
sus comparieros

- Mantiene conversaciones y
didlogos con sus compafieros

- Realiza preguntas durante
las clases.

- Escucha atentamente cuando
la maestra habla

- Da las gracias cuando la
situacion lo amerita.

- Demuestra empatia con sus
compafieros.

- Participa activamente en las
actividades de juego.

- Se disculpa cuando se
equivoca.

- Pide ayuda cuando lo
necesita

Observacion




CAPITULO III:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



3.1 Disefio metodoldgico

El enfoque del trabajo es descriptivo donde se especificaran las estrategias y técnicas
educativas que se utilicen en el desarrollo del aprendizaje de la muestra con un paradigma

cuantitativo y correlacional porque se han considerado dos variables relacionadas entre si.

3.2 Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacién

La poblacion es el objeto de estudio siendo el nucleo de la misma donde sacaremos la
informacion necesaria para el analisis respectivo, es decir es el grupo de sujetos, objetos, etc.,
que estan involucrados dentro de los intereses comunes de la institucion con un total de 43

nifios a cargo de 2 maestras.

3.2.2 Muestra
La muestra ha sido considerada a consideracion de la tesista los 43 nifios por ser una

poblacion pequefa y tener un enfogque no probabilistico.
3.3Tecnicas de recoleccion de Datos

Para el acopio de la informacién se procedio a la elaboracion de los instrumentos que seran
aplicados a la muestra a través de guias de observacion en base a 32 items que seran tabulados
a través de las estadisticas, asi mismo se ha requerido de fichas bibliograficas y cuadernos de

campo.
3.4 Técnicas para el Procesamiento de Informacion

Se aplico el SPSSen su ultima version. (25.0).



3.4 Técnicas para el Proceso de la Informacion

Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Variable X
Dimensiones Indicador ., N Categorias Intervalos
es items
Bajo 4 -6
Expresion oral 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12
Expresion Bajo 4-6
P 4 Moderado 7-9
corporal Alto 10 -12
- o Bajo 4 -6
mligg;zsmn 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12
o Bajo 12 -19
Las rondas tradicionales 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36
Tabla 2
Variable Y
Dimensiones Indicad . N Categorias Intervalos
ores items
- Bajo 4 -6
afHegE:,lgad €s 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12
- Bajo 4 -6
bgzity;'sdad €s 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12
- Bajo 4-6
Hnablcl;dad €s 4 Moderado 7-9
avanzadas Alto 10 -12
Bajo 12 -19
Habilidades sociales 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36

CONFIABILIDAD
Las rondas tradicionales

Alfade Cronbach N de elementos
0,801 12

Habilidades sociales



Alfade Cronbach N de elementos

0,876 12

CAPITULO IV

RESULTADOS



4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3

Las rondas tradicionales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 9,3%
Moderado 14 32,6%
Alto 25 58,1%
Total 43 100,0%
Fuente: Ficha de observacién aplicado a nifiosdelinicial N°676 San Martin de Porras
- Amay.
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Figura 1

De la fig. 1, un 58,1% de nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay
alcanzaron un nivel alto en la variable Los rondas tradicionales, un 32,6% adquirieron un

nivel moderado y un 9,3% obtuvieron un nivel bajo.



Tabla 4

Expresion oral

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 14,0%
Moderado 12 27,9%
Alto 25 58,1%
Total 43 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a nifios del inicial N°676 San Martin

de Porras - Amay.
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Figura 2

De la fig. 2, un 58,1% de nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay
alcanzaron un nivel alto en la dimension “expresion oral” dentro de las rondas vecinales,

un 27,9% adquirieron un nivel moderado y un 14,0% obtuvieron un nivel bajo.

Tabla5s
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Expresion corporal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 14,0%
Moderado 21 48,8%
Alto 16 37,2%
Total 43 100,0%

Fuente: Ficha de observacionaplicado a nifios del inicial N°676 San Martin

de Porras - Amay.
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Figura 3
De la fig. 3, un 48,8% de nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay
alcanzaron un nivel moderado en la dimension “expresion corporal” dentro de las rondas

vecinales, un 37,2% adquirieron un nivel alto y un 14,0% obtuvieron un nivel bajo

Tabla 6
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Expresion musical

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 9,3%
Moderado 14 32,6%
Alto 25 58,1%
Total 43 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a nifios del inicial N°676 San

Martin de Porras - Amay.
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Figura 4

De la fig. 4, un 58,1% de nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay
alcanzaron un nivel alto en la dimension “expresion musical” dentro de las rondas

vecinales, un 32,6% adquirieron un nivel moderadoy un 9,3% obtuvieron un nivel bajo.

Tabla7
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Habilidades sociales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 14,0%
Moderado 26 60,5%
Alto 11 25,6%
Total 43 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a nifios del inicial N°676 San

Martin de Porras - Amay.
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Figura 5
De la fig. 5, un 60,5% de nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay
alcanzaron un nivel moderado en la variables habilidades sociales, un 25,6% adquirieron

un nivel alto y un 14,0% obtuvieron un nivel bajo.

4.2. Contrastacion de hipotesis
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Hipotesis general

Ha: Las rondas tradicionales se relacionan como estrategia para desarrollar las
habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay.
Ho: Las rondas tradicionales no se relacionan como estrategia para desarrollar las

habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras — Amay.

Tabla 8
Las rondas tradicionales y habilidades sociales

Correlaciones

Las rondas Habilidades
tradicionales sociales

. d Coef. Correlacion 1 0,756
as rondas . .
tradicionales Sig. (bilateral) : 0,00
Rho de N 43 43
Spearman Habilidad Coef. Correlacién 0,756 1
abilidades . ..
sociales Sig. (bilateral) 0,00
N 43 43

La tabla 8 muestra una correlacion de r= 0,756, con una valor Sig<0,05, lo que admite la
hipotesis alternativa y se impugna la hipotesis nula. Por lo que se sostiene que existe una
relacion significativa entre las rondas tradicionales y la estrategia para desarrollar las
habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay..

La correlacion es de magnitud buena.

74 -



40

35

30

LLas habilidades sociales
b2
=

Grafico de dispersion

)
y=09359 - 0,0021 ® :
RE=0,6418 0.
® 3,3"0 e o
.'.. x 2
D | 9
0o, 9
9'.." ®
5 10 15 20 23 vt .

Las rondas tradicionales

-75 -

Figura 6. Las rondas tradicionales y habilidades sociales.




Hipotesis especifica 1

H1: La expresion oral mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como

estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676

San Martin de Porras - Amay.

Ho: La expresion oral mediante el uso de las rondas tradicionales no se relaciona como

estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676

San Martin de Porras - Amay.

Tabla9

Expresion oral y habilidades sociales
Correlaciones

Expresion Habilidades
oral sociales
» Coef. Correlacion 1 0,668
Er’;“l’res'on Sig. (bilateral) | 0,00
Rho de N 43 43
Spearman . Coef. Correlacion 0,668 1
Habilidades o;.\ ijateral) 0,00 |
sociales
N 43 43

La tabla 9 muestra una correlacion de r= 0,668, con una valor Sig<0,05, lo que admite la
hipotesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo que se sostiene que existe una
relacion significativa entre la expresion oral mediante el uso de las rondas tradicionales y

la estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676

San Martin de Porras - Amay

. La correlacion es de magnitud buena.
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Hipotesis especifica 2

H2: La expresion corporal mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como

estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676

San Martin de Porras — Amay

Ho: La expresion corporal mediante el uso de las rondas tradicionales no se relaciona

como estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial

N°676 San Martin de Porras — Amay

Tabla 10

Expresion corporal y habilidades sociales
Correlaciones

Expresion Habilidades
corporal sociales
. y Coef. Correlacion 1 0,717
Xpresion o
corporal Sig. (bilateral) : 0,00
Rho de N 43 43
Spearman Habilidad Coef. Correlacion 0,717 1
aotldactes giq. (bilateral) 0,00 .
sociales
43 43

La tabla 10 muestra una correlacion de r= 0,717, con una valor Sig<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la hipotesis nula. Por lo que se sostiene que existe
una relacion significativa entre la expresion corporal mediante el uso de las rondas

tradicionales y la estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios

del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay.

La correlacion es de magnitud buena.
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Figura 8. Expresion corporal y habilidades sociales.




Hipotesis especifica 3

H3: La expresion musical mediante el uso de las rondas tradicionales se relaciona como
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial N°676
San Martin de Porras - Amay.

Ho: La expresién musical mediante el uso de las rondas tradicionales no se relaciona
como estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial
N°676 San Martin de Porras - Amay.

Tabla 11

Expresion musical y habilidades sociales
Correlaciones

Expresion Habilidades
musical sociales
. » Coef. Correlacion 1 0,613
XPIESION g4 (bilateral) . 0,00
musical
Rho de N 43 43
Spearman Habilidad Coef. Correlacion 0,613 1
aorldades gio (bilateral) 0,00 .
sociales
43 43

La tabla 11 muestra una correlacion de r= 0,613, con una valor Sig<0,05, lo que admite
la hipétesis alternativa y se impugna la hipotesis nula. Por lo que se sostiene que existe
una relacion significativa entre la expresion musical mediante el uso de las rondas

tradicionales y la estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios
del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay.

La correlacion es de magnitud buena.
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Figura 9 Expresion musical y habilidades sociales.
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CAPITULOV:

DISCUSION



5.1 Discusion

Las rondas tradicionales son juegos grupales de nifios que se transfieren por tradicion
de forma oral porque conforma parte del patrimonio cultural de un pueblo favoreciendo
las habilidades, destrezas, actitudes y valores, se indagaron antecedentes a nivel
internacional como Cantor, Palencia, (2017) A través de los juegos tradicionales en el
curso de educacion fisica mejoraron sus habilidades sociales de manera divertida y
entretenida con actividades direccionados a enriquecer la cultura, para Jara (2016) La
motricidad de los segmentos gruesos en los nifios, a través de la toma de diversas
herramientas de recopilacién se observo la falencia en esta area, con la aplicacion de esta
propuesta se observd en los infantes un progreso en sus habilidades mentales, fisicas,
sociales y emocionales para mejorar su aprendizaje, asi mismo Restrepo, Villegas, (2017)
Los nifios desde que nacen son actores importantes dentro de la sociedad y cada uno va
desarrollando su espacio Yy sus propias habilidades conforme va interactuando con lo que
lo rodea, a nivel nacional Depaz, Asencio, (2016) Que este tipo de juegos influyen
notablemente en las habilidades sociales observando que en el grupo donde se llevo a
cabo el experimento el 50% de los alumnos demuestran un éptimo desarrollo social, el
41.7%,, en tanto Champofian, Julcas, (2019 se aplicaron los test con indice de
socializacion obteniendo resultados favorables siendo observados para medir la
socializacion aplicandose 15 rondas con la estrategia de 1 diario para fomentar la
participacion de todos los nifios donde se observo la interaccion entre ellos y respetaban
las normas, finalmente Montalvo, (2019) Estas actividades desarrollando de esta manera
su comunicacion expresando lo que no les gusta, referente a la dimensién considerada
sobre las emociones se observd un nivel bajo casi en toda la muestra, esto significa que

los nifios tienen dificultades para practicar la empatia y solidaridad.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES



6.1 Conclusiones

1. Primera: Existe una relacion significativa entre las rondas tradicionales y la
estrategia para desarrollar las habilidades sociales basicas en los nifios del inicial
N°676 San Martin de Porras - Amay.

La correlacion es de magnitud buena.

2. Segunda: Existe una relacion significativa entre la expresion oral mediante el
uso de las rondas tradicionales y la estrategia para desarrollar las habilidades
sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay .

La correlacion es de magnitud buena..

3. Tercera: Existe una relacion significativa entre la expresion corporal mediante
el uso de las rondas tradicionales y la estrategia para desarrollar las habilidades
sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay .

La correlacién es de magnitud buena.

4. Cuarta: Existe una relacion significativa entre la expresion musical mediante el
uso de las rondas tradicionales y la estrategia para desarrollar las habilidades
sociales basicas en los nifios del inicial N°676 San Martin de Porras - Amay .

La correlacion es de magnitud buena.
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Recomendaciones

Se deben implementar de forma constante actividades que permitan fomentar el
desarrollo de las habilidades sociales mediante actividades propicias que desarrollen
multiples capacidades como las rondas tradicionales que no solo incentivan la actividad
fisica y cumplen con los objetivos previstos sino que aprenden sobre su cultura.

Tomando como base las conclusiones de este trabajo se debe sugerir realizar las rondas
tradicionales en espacios amplios y zonas recreativas, dentro de las actividades
psicomotrices 0 en momentos de relajo dentro del contexto educativo, de esta manera los
alumnos podran mejorar sus habilidades al momento de interactuar entre si.

Se sugiere implementar las rondas tradicionales con otras actividades recreativas que

impliquen la participacién y trabajo en equipo de los nifios.

-86 -



-87 -

CAPITULOVII

REFERENCIAS



Fuentes Bibliogréficas:

Ofele, m. (2006). Los Juegos Tradicionales y sus Proyecciones Pedagdgicas. Buenos
Aires.

Aguilera, R. (2005). La Socializacion del nifio Mediante el Juego. Universidad Nacional
de Mexico. México.

Mufoz, R. (2012). Los Cantos y Rondas, un Medio para Favorecer Competencias en
Preescolar. UPN, México.

Piaget. (1966). La Formacion del Simbolo en el Nifio Mitacion, Juego y Suefio: Imagen
y Representacion. México D.F.: Fondo de Cultura Economica.

Alvarez. (1983), Trabajo de Investigacion de Juegos Tradicionales.

Alvarez. (1983), Trabajo de Investigacion de Juegos Tradicionales.

Chateau, j. (1973). Psicologia de los Juegos Infantiles. Buenos Aires: Kapeluz.

Ofele, m. (2006). Los Juegos Tradicionales y sus Proyecciones Pedagogicas. Buenos
Aires.

Geroud, P. (2014). Habilidades Sociales en Nifios de la Primera Etapa de Educacion
Basica (4a. ed.). Bilbao: Mensajero

Goldstein, A. (1999). Habilidades Sociales y Autocontrol en la Adolescencia. Barcelona:
Martinez Roca.

Gunindi, Y. (2013). Una Evaluacion de las Habilidades de Adaptacion Social de nifios
cony sin Antecedentesde Educacion Preescolar Basados en sus Opiniones de las Madres.
US-China Education Review B, ISSN 2161-6248. February 2013, Vol. 3, No. 2, 80- 90
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica en Per( (2015) La Socializacion de nifios

en edades Tempranas de las Escuelas Peruanas.

-88 -



Aguilera, R. (2005). La Socializacion del nifio Mediante el Juego. Universidad Nacional
de México. México.

Fuentes Hemerograficas

(Cantor, Palencia, 2017) “Propuesta Didactica Basada en los Juegos Tradicionales
para Fortalecer las Habilidades Sociales de los Estudiantes de Grado Tercero del
Colegio Universidad Libre en la clase de Educacion Fisica”, Tesis para Optarpor el titulo
de Licenciatura en Educacion Baésica con énfasis en Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte. Universidad Libre-Colombia.

(Jara, 2016) “Las Rondas infantiles y el Desarrollo de la Motricidad Gruesa de los nifios
de Primer afio de Educacion General Basica Paralelo “a”, del Centro Infantil “San Luis
Rey de Francia”, Parroquia San Luis. Cantéon Riobamba. Provincia de Chimborazo.
Periodo 2012 — 2013”, Trabajo Presentado como Requisito para Obtener del titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacion, Profesora de Educacion Parvularia e Inicial.
Universidad Nacional de Chimborazo-Ecuador.

(Restrepo, Villegas, 2017) “Desarrollo de las Habilidades Sociales en los nifios del
Grado Tercero de la Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento, y del Instituto
Integrado Custodio Garcia Rovira del Municipio de Inirida, Departamento del Guainia”,
Tesis de Grado para Optar al Titulo Maestria en Educacion. Universidad Pontificia
Bolivariana-Colombia.

(Depaz, Asencio, 2016) “Los Juegos Cooperativos y su Influencia en el Desarrollo de
Habilidades Sociales de los nifios de 5 afios de la 1.LE.l. N° 098 de Huaripampa Alto,
Distrito de San Marcos”, Tesis para Optar el Titulo de Licenciado en Educacion:
Especialidad Educacion Inicial. Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo™-

Perd.

-89 -



(Champofian, Julcas, 2019) “Rondas Infantiles para el Desarrollo de la Socializacion
en los nifios de 5 anos en la Institucion Educativa “Creciendo con Amor”, Tesis para
Obtener el titulo Profesional de: Licenciada en Educacion Inicial. Universidad Cesar
Vallejo-Peru.

(Montalvo, 2019) “Habilidades Sociales en nifios de cinco afios de una Institucion
Educativa Publica de San Juan de Lurigancho™ Tesis para Optar el Grado de Maestro en
Educacion con Mencién en Psicopedagogia de la Infancia. Universidad San Ignacio de
Loyola-Perd.

(Buitrago, 2016). Las Rondas Infantilescomo Estrategia Ludicapara Mejorar la Atencidn
de los nifios. (Tesis pregrado). Instituto educativo Distrital Antonio Villavicencio-
Colombia.

gutierrez, g. (2016). Las Habilidades Sociales en nifios de 5 afios de dos Instituciones
Educativasde Lima —2016. (Tesis de Pregrado). Universidad Cesar Vallejo, Lima Norte,
Perd.

(Matos, 2014). Habilidades Sociales en nifios y nifias de 4 afios de edad en la I.E.I. N°
142 - Santa Ana - Huancavelica. (Tesis de Pregrado). Universidad Nacional de
Huancavelica, Huancavelica-Perd.

(Maguifia, 2016). El Juego Cooperativo para el Desarrollo de las Habilidades Sociales
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa San José de la Pascana, Comas - 2016.
(Tesis de Pregrado).Universidad César Vallejo, Lima-Per0.

Buitrago, m. (2016). Las Rondas Infantiles como Estrategia Ludica para Mejorar la
Atencion de los Nifios. (Tesis Pregrado). Instituto Educativo Distrital Antonio

Villavicencio

-90 -



Fuentes Electronicas
Simén, E. M. (2012). Educacion Emocional y Habilidades Sociales con Alumnos con
Necesidades Educativas Especiales: Propuesta de intervencion. Recuperado de

https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/1990/1/TFG-L%2035.pdf

Lacunza, A. B. (2010). Las habilidades Sociales como Recursos para el Desarrollo de
Fortalezas en la Infancia. Psicodebate, 10, 231-248. Recuperado de

https://dspace.palermo.edu/ojs/index.php/psicodebate/article/view/398

-91 -


https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/1990/1/TFG-L%2035.pdf
https://dspace.palermo.edu/ojs/index.php/psicodebate/article/view/398

ANEXOS



Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable Las Rondas Tradicionales

1.- {Mediante las ronda cantadas incrementa su vocabulario?

Sl NO

2- ¢ Utiliza el lenguaje para comunicar sus necesidades?

Sl NO

3- ¢Expresa sus emociones mediante el lenguaje oral?
Sl NO

4- ¢El receptor comprende con facilidad los mensajes?

Sl NO

5- ¢Expresa mensajes a través de su cuerpo?

Sl NO
6- ¢ Comunica sus estados de &nimo con la expresion gestual?
Sl NO

7-¢Se comunica a través sefias?

Sl NO
8- ¢Demuestra movimientos coordinados en las actividades de trabajo?
Sl NO

9- ;Sigue el ritmo de la masica en las rondas cantadas?

Sl NO

10- ¢ Transmite mensajes mediante la expresion corporal?

Sl NO
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11- ¢Discrimina sonidos en las rondas infantiles?

Sl NO
12- ;Ejecuta movimientos segun las acciones de la cancion?
Sl NO
Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable Habilidades Sociales

1- Ayudaa sus comparieros en actividades de juego?

Sl NO

2- ¢Se integra con facilidad en las rondas infantiles?
Sl NO

3- ¢Participa activamente en las actividades del aula?

Sl NO

4- ;Demuestra solidaridad con sus comparieros?
Sl NO

5- ;Mantiene conversaciones y dialogos con sus compafieros?

Sl NO

6- ¢Realiza preguntas durante las clases?

Sl NO

7- ¢Realiza operaciones de multiplicacion mediante el juego partiendo de su propio
cuerpo?

Sl NO

8- ¢Escucha atentamente cuando la maestra habla?
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Sl NO

9- ;Da las gracias cuando la situacion lo amerita?

Sl NO

10- ¢ Demuestra empatia con sus compafieros?

Sl NO

11- ;Participa activamente en las actividades de juego?

Sl NO

12- ¢Se disculpa cuando se equivoca?

Sl NO
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