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RESUMEN

Objetivo: Determinar si la educacion ecopedagdgica influird en la inteligencia
emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria —
2018. Métodos: La poblacion tiene un total de 75 estudiantes mediante muestreo aleatorio
se consideré a 32 estudiantes. Es de tipo aplicada, de disefio no experimental. Se empleo el
programa SPSS version 22 y los graficos descriptivos; La herramienta estadistica no
paramétrica Chi Cuadrado se manejo para comprobar las hipétesis planteadas en la
investigacion. Resultados: Un 53%(17 encuestados) manifiestan que solo a veces participan
decididamente en las actividades complementarias de apoyo a sus compafieros de estudios
en dificultades de participacion de los trabajos de los talleres, mientras un 47%(15
encuestados) afirman que casi siempre participan decididamente. Asimismo, se puede
observar que un 47%(15 encuestados) afirman que no promueve la indisciplina durante la
realizacion de las préacticas de talleres ecopedagogicos, mientras un 22%(7 encuestados)
afirman que casi nunca no promueven la indisciplina. Conclusion Se ha logrado determinar
segun la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson que la educacion ecopedagdgica si influye
significativamente en la inteligencia emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la
I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando un valor de 30.000, y una significancia

de p=000<0.05 siendo muy significativo.

Palabras Claves: Educacion ecopedagogica, inteligencia emocional, componente

interpersonal, componente intapersonal, talleres ecopedagogicos



ABSTRAC

Obijective: To determine whether ecopedagogical education influences the emotional
intelligence of secondary level students of the I.E.P. Rubén Dario Santa Maria - 2018.
Methods: The population has a total of 75 students through random sampling, 32 students
are considered. It is of applied type, not experimental design. The SPSS version 22 program
and descriptive graphics were used; The non-parametric statistical tool Chi Square was used
to verify the hypotheses raised in the investigation. Results: 53% (17 surveys) state that only
sometimes they participate decisively in the complementary activities of support to their
fellow students in difficulties of participation in the work of the workshops, while 47% (15
surveys) state that almost They always participate decisively. Likewise, it can be observed
that 47% (15 surveys) affirm that it does not promote indiscipline during the realization of
the practices of ecopedagogical workshops, while 22% (7 surveys) affirm that they almost
never do not promote indiscipline. Conclusion It has been possible to determine according
to Pearson's Chi.- square test that ecopedagogical education does influence the emotional
intelligence of secondary level students of the IEP Rubén Dario Santa Maria - 2018, reaching

a value of 30,000, and a significance of p = 000 <0.05 being very significant.

Keywords: Ecopedagogic education, emotional intelligence, interpersonal

component, intapersonal component, ecopedagogical workshops
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INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion, se describiré el desarrollo LA EDUCACION
ECOPEDAGOGICA Y SU INFLUENCIA EN LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
LOS ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE LA I.LE.P. RUBEN DARIO SANTA
MARIA - 2018. La cual se encuentra dividido en seis capitulos.

El capitulo I, Se plasma la descripcion de la problematica de la investigacion, el
planteamiento del problema, los objetivos, justificacion, delimitacion y viabilidad del
estudio.

El capitulo Il: Contiene todo el Marco Teorico en donde se consigna antecedentes
teoricos, las bases tedricas referidas a la Educacion Ecopedagogica e Inteligencia
Emocional: concepto, caracteristicas, etc., también abarca las definiciones basicas y la
formulacion de las hipotesis.

En el capitulo 111: Abarca la metodologia de la investigacion, la poblacion y muestra,
operacionalizacion, los instrumentos de recoleccién de datos y las técnicas para el
procesamiento de la informacion.

El capitulo IV: En este capitulo se encuentras los resultados y la contrastacion de
hipétesis.

El capitulo V: Se manifiestan las discusiones, conclusiones y recomendacion del
estudio

El capitulo VI: Se presentan las fuentes de informacion.

X



Capitulo | PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

El tiempo avanza constantemente, y cada momento es una ocasion que todos los
seres humanos debemos aprovechar para optimizar el lugar que habitamos, y el que se
habitara por futuras generaciones. Acorde con el constante desarrollo de la tecnologia, y la
excesiva manera en que el hombre ha maltratado los recursos naturales, en la actualidad, el
la sociedad y el mundo que habitamos esta sufriendo de devastaciones. A raiz de todo esto
se ha propuesto cambios radicales mediante acciones que logren una mejora en la situacién

que estamos viviendo.

Necesitamos formar lazos entre el medio natural y la poblacion, trasformar las
acciones, los conocimientos, los valores, las conductas, reflexiones y pensamientos y de
todas las personas, con el fin de desarrollar mejor la interrelacién con el medio natural.

Es importante educar a las generaciones nuevas, y a toda la poblacion acerca de la
conservacion y cuidado de los recursos naturales. A su vez se requiere ofrecer instrumentos
para contar con la participacion activa de los jovenes en un proceso de acercamiento a la

naturaleza y concientizacion.

La ecopedagogia envuelve un cambio radical en cuanto al medio ambiente y la
calidad de vida, que esta unida al tipo de trato que mantenemos con nosotros mismos, con
los demas y con la naturaleza. Por lo que, es una pedagogia que implica toda la vida, pues
deberiamos promover un cambio en nosotros mismos teniendo en cuenta la relacion entre
conciencia y conductas. En nuestra Institucion Educativa 1.E.P. Rubén Dario podemos
observar que existe ausencia de los padres en el acompafiamiento y seguimiento de sus hijos

con respecto a la Educacion Ecopedagogica por lo que la presente investigacion nos ayudara



a conocer resultados méas exactos sobre la influencia de este en los estudiantes, de igual
modo se debe mencionar que también es importante mejorar la inteligencia emocional de

los estudiantes.

1.2 Formulacién del Problema

1.2.1. Problema General
¢La educacidn ecopedagogica influye en la inteligencia emocional de los estudiantes

de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018?

1.2.2. Problemas Especificos
¢El nivel de inteligencia emocional influye en la aplicacion  de los talleres
vivenciales ecopedagdgicos de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario

Santa Maria — 2018?

¢Los talleres ecopedagdgicos influyen en el componente interpersonal de los

estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018?

¢Los talleres ecopedagogicos influyen en el componente intrapersonal de los

estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018?

1.3 Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General
Determinar la influencia de la educacion ecopedagogica en la inteligencia
emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria —

2018.



1.3.2. Objetivos Especificos
Determinar si el nivel de inteligencia emocional influye antes de la aplicacion de los
talleres vivenciales ecopedag6gicos de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén

Dario Santa Maria — 2018.

Determinar si los talleres ecopedag6gicos influye en el componente interpersonal de

los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

Determinar si los talleres ecopedagogicos influye en el componente intrapersonal de

los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

1.4. Justificacion de la Investigacion

Se justifica por los aspectos siguientes:

Nivel préactico: se esta proporcionando al docente un medio novedoso y creativo que
le sirva de apoyo en su labor educativa en lo que respeta a la ecopedagogia y la inteligencia

emocional.

Nivel metodoldgico: porque se incluye el uso de nuevas formas de ensefianza que en
la actualidad se desarrollan en otros contextos y que de alguna manera esto sirva de
antecedente para la produccion de nuevos programas que mejoren los niveles de inteligencia

emocional.



1.5 Delimitacion del estudio

Delimitacion espacial
La investigacion se realizo en la |.E Privada “Rubén Dario” localizada en el Distrito

de Santa Maria, provincia de Huaura, Departamento Lima.

Delimitacion temporal

El trabajo de campo se realizé los Gltimos meses del afio 2018.

1.6 Viabilidad del estudio
La investigacion fue viable, debido a que se utilizado pertinentemente las técnicas y
métodos conforme a la investigacion cientifica, a su vez se ha seleccionado el disefio

correcto, y toda la metodologia correspondiente.

Viabilidad economica.
Ha sido viable economicamente, debido a que se ha realizado conforme a lo
presupuestado en el proyecto aprobado. El financiamiento se realizo con los recursos propios

del investigador.



Capitulo I MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion
2.1.1 Antecedentes Nacionales

Ugarriza (2001) en su tesis “Valoracion de la Inteligencia Emocional mediante el
inventario del cociente emocional de BarOn (I-CE) ”. Tuvo una muestra de 1986 personas
de Lima, se lleg0 a las siguientes conclusiones: Se encontr6 que la I.E incrementa conforme
a los afios de edad. Referente al género se concluyo que en los dos grupos no se aprecia
ninguna diferencia con respecto al cociente de inteligencia emocional, empero, hay varias
incompatibilidades con el estado del animo, en el manejo de estrés, y los componentes
intrapersonales a favor de los hombres. A diferencia de las mujeres pues reflejan mayores

efectos positivos en el componente interpersonal. (pp.10-11)

Reyes & Carrasco (2013) realizaron la investigacion sobre “Inteligencia emocional
en alumnos de la Universidad Nacional del Centro del Perd, 2013 ", en donde arribaron a
las siguientes conclusiones: El nivel de inteligencia emocional preponderante en los
educandos en un 46% es bajo y con 45% muy bajo lo que propone para la capacidad de
comprender, asemejar, percibir, y manejar las propias emociones sea mas significativo. No
se encontrd incompatibilidades reveladoras entre mujeres y varones en cuanto a la
inteligencia emocional. (pp.8-11)

Rosas (2010) en su investigacion “Niveles de Inteligencia emocional en alumnos de
5° del nivel secundario de I.E diferenciados y mixtos del Callao”, arribo a las siguientes
conclusiones : que efectivamente hay contradicciones en los diferentes un mejor desarrollo
en cuanto a su nivel de Inteligencia Emocional en alumnos de colegios diferenciados y
mixtos, hallandose niveles mas elevados en los educandos perteneciente a las instituciones

mixtas, con lo que se comprueba que el sistema de coeducacion o educacion mixta,



contribuye en condiciones indiscutibles que favoreceran a un mayor desenvolvimiento

emocional de los estudiantes los cuales se integran en él. (pp.10-13)

2.1.2. Antecedentes Internacionales

Guerrero & Pinza (2014) realizaron la tesis titulada “La Ecopedagogia en la
construccion de acciones educativas Proambientales”, en donde llegaron a las siguientes
conclusiones: los resultados ayudaron a plantear una propuesta para promover la educacion
ambiental de una manera desemejante a la convencional, a través de diversas actividades
didacticas, salidas de campo y expresiones artisticas, contribuyendo a crear un cambio en
las conductas y acciones ambientales, organizando un respeto por el ambiente, desarrollando
y promoviendo en la comunidad educativa un sentido de pertenencia e identidad con nuestro

entorno ambiental. (p.20-25)

2.2. Bases Tedricas
2.2.1 Educacion Ecopedagdgica
Para Antunes & Gadotti (2006) indican que no solo se trata sobre la preservacion del
medio ambiente y la gran transcendencias que estan teniendo la sociedad sobre la naturaleza,
a su vez también es considerado como modelo para una sociedad sostenible, que abarca a
efectuar cambios a las estructuras cultural, social y econdémica. Por consiguiente, se
relaciona con un modelo ficticio: el cual se encargue de las relaciones sociales, ambientales

y humanas.(p.15)

La ecopedagogia tiene por tanto una vision universal, que plantea una idea nueva
sobre la educacion para que seamos méas capaces de enfrentarnos a los nuevos desafios que

se presentan, consiste en educar a las personas con el fin de que reconozcamos al planeta



como nuestro hogar. Es una educaciéon que suscita una sociedad compenetrada con los
derechos humanos, la justicia, compromiso activo, la cultura de sostenibilidad, que nos

apruebe la edificacién de mundo ecologia y socialmente factible.

Freire (1997), Dijo: “Esta ciencia es un instrumento que contiene a la cultura,
politica, la historia, los procesos de cambio a nivel c6smico, social, ambiental, personal, y

la economia” (p. 18).

Gadotti (2000) Nos reveld: “Esta ciencia es comprendida también como una
revolucion confusa, politica y social, que prevé una ensefianza distinta a las demaés

ensefianzas y una nueva orientacion curricular” (p. 16).

2.2.2. Talleres Ecopedagogicos

Torres (1999) Afirmd: “Los talleres ecopedagogicos son propositos para poder
brindar posibles soluciones a nuestro gran dilema ambiental a nivel regional y de nuestra
localidd, aprobando la generar diversos ambientes para la reflexion, desplegando juicios de

tolerancia, autonomia y solidaridad”. (p. 22)

Pefia (2000) Nombré a los talleres ecoeficientes como el intercambio entre
individuos a través de la conversacion, del pensar o del sentir. indica que la espiritualidad
es la expresion de la libertad, sin religiosidad ni practicas exclusivas, sino que por el
contrario, con expresiones inclusivas de instruir la unidad en la diversidad, el sentido de la
vida y de lo humano. Su escena en el medio ambiente donde las personas realizan actividades

al aire libre para tener contacto con la naturaleza. (p.22)



2.2.3. Inteligencia Emocional

De acuerdo a las diversas investigaciones se ha analizado que son las emociones
quienes realmente miden la inteligencia de una persona.

Segun Goleman (1995) estas emociones son:

LA IRA: Induce a la proteccién, se relaciona con la congregacion de energia corporal
mediante el aumento de los ritmos cardiacos y las hormonas en la sangre.

EL MIEDO: Anima a la lucha o escape y se relaciona con que la sangre se retire del
rostro y extremidades para unirse en el corazén y abdomen ayudando asi el escape, esconder
o0 arremeter y por lo universal con una respuesta responsable de alerta, entorpeciendo las
preponderancias de inteligencia y la cavidad de aprender mejor.

LA SORPRESA: Induce al analisis concentrado. Est4d conexa con el factor
motivacional y la curiosidad.

LA ALEGRIA: Inclina a superar cualquier tarea, inhabilita los malos sentimientos y
acrecienta la energia disponible.

LA TRISTEZA: Sugestiona a enfrascarse y al luto, se relaciona con la baja de

energia, lentitud del metabolismo corporal y exaltacién por las actividades vitales.

Gardne (1994), manifiesta que la inteligencia abarca variadas superficies,
preparando diversos aspectos cognoscitivos con partes de la I.E; esta superficie alcanzaba,
segun €l 2 componentes habituales que describi6 como “habilidades interpersonales” y
“capacidades intrapersonales” La inteligencia Interpersonal se edifica desde la capacidad

para percibir diferencias con los demas (p. 24)



2.2.4. Inteligencia Emocional en la Escuela.

En los centros educativos todavia se estd dando prioridad al aspecto académico.
Existen alumnos que les fue muy bien en el colegio, sin embargo, decayeron en el transcurso
de su vida, sin embargo, otros salieron mal en el colegio y obtuvieron éxitos en actividad de
comerciales, la familia, la politica. La baja dedicacion que le ofrecen papa, mama y sus
docentes al mejoramiento de la inteligencia emocional de los alumnos, ha logrado que
sentimientos se transformen en emociones y que estos sean sus peores enemigos en vez de

ser sus mejores compafieros para lograr el éxito.

Bencomo, Paz, & Liebster (2014) manifesté que una accion muy indagada en el
ambito de educacion es el psicolégico, el cual “se ha agrupado el empleo de diversas
herramientas de resistencia, que reconocen conservar un grado de funcionamiento
psicoldgico, encaminado a instituir cierto punto medio entre las exigencias ambientales y

las insuficiencias internas del sujeto. (p.34)

Otras investigaciones demuestran que un nivel bajo de inteligencia emocional es un
elemento fundamental en el nacimiento de conductas disruptivas, también se aprecia que los
alumnos con un alto nivel de inteligencia emocional mantienen una excelente apreciacion

del docente y exteriorizan conductas sociales.

2.3. Definiciones Conceptuales
Ecopedagogia:. Promueve el aprendizaje a partir del uso de recursos para mejorar
los conocimientos educativos; y la relacion que existe entre el medio ambiente y el hombre.
Educacion ambiental: Establecer sociedades referido a todo lo concerniente con la

conservacion, definicion, y reparacion de los elementos que forman el medio ambiente.



Emociones: es el estado preciso de fuerza o debilidad de una 0 méas respuestas.

Inteligencia: viene hacer una parte vital del rendimiento académico.

Manejo de emociones: Destreza para confrontar de manera positiva delante de
circunstancias dificiles a nivel emocional, solucionar una dificultad y poder percibir que

estamos en la capacidad para influir y controlar determina situacion.

2.5 Formulacién de Hipotesis

2.5.1. Hipdtesis General
La educacion ecopedagogica influye significativamente en la inteligencia emocional

de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

2.5.2. Hipdtesis Especificas

El nivel de inteligencia emocional influye significativamente antes de la aplicacion
de los talleres vivenciales ecopedagdgicos en los estudiantes de nivel secundaria de la |.E.P.
Rubén Dario Santa Maria — 2018.

Los talleres ecopedagdgicos influyen significativamente en el componente
interpersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria —
2018

Los talleres ecopedagogicos influye significativamente en el componente
intrapersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria —

2018.
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Capitulo 11l METODOLOGIA
3.1 Disefio Metodoldgico
3.1.1 Tipo de Investigacion
Es aplicada.
3.1.2  Nivel de Investigacion
Nivel correlacional
3.1.3 Disefio

No Experimental Transeccional Correlacional

3.1.4 Enfoque

Mixto.

3.2. Poblacién y Muestra.
3.4.1 Poblacion.

La poblacién esta conformada por 75 estudiantes

3.4.2 Muestra

La muestra es 32 estudiantes

Seleccionados mediante la siguiente formula:

M= ZXNXPxQ

E2 (N-1)+Z2xPxQ:
Donde:
M= Tamarfio de Muestra
N= Poblacion

Z= Nivel de confianza (95%=1.96)

11



E= Margen de error (5%)
P= Probabilidad de ocurrencia (0.5)

Q= Probabilidad de no ocurrencia (0.5)

1.96x75x0.5x0.5

0.05%(75-1)+1.962x0.5%0.5

32

12



3.3. Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES

Sensibilizacion  « Avivar emociones.
« Amor hacia la naturaleza
* Preservacion del ambiente

» Conciencia ambiental

VARIABLE Percepcion e Acercamiento al medio ambiente.

INDEPENDIENTE e Conocimiento sensorial.

e Mediacién con la naturaleza

Educacion
Ecopedagdgica Formacion e Alternativa
e Vida cotidiana
Intrapersonal * Entiende emociones.
« Emite emociones y sentimientos sin
dafiar sentimientos de sus semejantes.
VARIABLE
DEPENDIENTE: Interpersonal « Reconoce sus aspectos negativos y
positivos.
Inteligencia
Emocional
Adaptabilidad e Mantiene relaciones interpersonales.

e Muestra, presta atencion a los demas.

e Siente los sentimientos del resto.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4. 1 Técnicas a emplear

Es la encuesta.

3.4.2 Descripcion de instrumentos
Encuesta: “Es una técnica que radica en regular constantemente y percibir,
directamente o mediante fendmenos, aparatos, grupos de individuos y conductas de

individuos, con la finalidad de adquirir nuevos conocimientos cientificos”.

3.5. Técnicas para el procesamiento de la informacion
Procesamiento de Datos.
Se emplearan el SSPS version 19.
A partir de las co-relacionales se procederd al andlisis e interpretacion de los

resultados.
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Capitulo IV RESULTADOS

Tabla 1 Se entusiasma con la realizacion de las practicas en los talleres ecopedagdgicos

1.  Se entusiasma con la realizaciéon de las practicas en los FRECUENCIA PORCENTAJE

talleres ecopedag6gicos y se involucra en el mismo.

A) Nunca 0
B) Casi nunca 0
C) Aveces 7
D) Casisiempre 15
E) Siempre 10

TOTAL 32

22

47

31

100

50

45 "
40

35

30
31

25

20 22
15
10

0 0

A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 1 Se entusiasma con la realizacion de las practicas en los talleres ecopedagdgicos

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 47%(15 encuestados) afirman que casi siempre se
entusiasman con la realizacion de las practicas en los talleres ecopedagdgicos. y
participan activamente en la ejecucion de los mismos, mientras un 22%(7 encuestados)

manifiesta que solo a veces sienten entusiasmo por esta realizacion.
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Tabla 2 Participa decididamente de los programas

2.  Participa decididamente de los programas FRECUENCIA PORCENTAJE

para la realizacion de los trabajos especificos.

A) Nunca 0 0
B) Casinunca 0 0
C) Aveces 12 38
D) Casisiempre 20 63
E) Siempre 0 0
TOTAL 32 100

70

60 63

50

40

38

30

20

10

0 0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 2 Participa decididamente de los programas

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 63%(20 encuestados) afirman que casi siempre
participan decididamente de los programas para la realizacion de los trabajos
especificos, mientras un 38%(12 encuestados) manifiesta que solo a veces participan

decididamente.
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Tabla 3 Participa decididamente en las actividades complementarias

3.

Participa decididamente en las actividades FRECUENCIA PORCENTAJE

complementarias de apoyo a sus compafieros de estudios en

dificultades de participacién de los trabajos de los talleres.

A) Nunca 0 0
B) Casinunca 0 0
C) A veces 17 53
D) Casisiempre 15 47
E) Siempre 0 0
TOTAL 32 100

60

50 53

47

40

30

20

10

0 0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 3 Participa decididamente en las actividades complementarias

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 53%(17 encuestados) manifiestan que solo a veces
participan decididamente en las actividades complementarias de apoyo a sus
compafieros de estudios en dificultades de participacion de los trabajos de los talleres.,

mientras un 47%(15 encuestados) afirman que casi siempre participan decididamente.
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Tabla 4 Demuestra liderazgo en las actividades

4.  Manifiestas ser lider en las diversas actividades de las practicas FRECUENCIA PORCENTAJE

de los talleres.

A) Nunca 0 0
B) Casinunca 8 25
C) A veces 10 31
D) Casisiempre 14 44
E) Siempre 0 0
TOTAL 32 100

50

45

40 44

35

30 =

25

25

20

15

10

5

0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 4 Demuestra liderazgo en las actividades

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 44%(14 encuestados) afirman que casi siempre
manifiestan ser lider en las diversas actividades de las practicas de los talleres,

mientras un 25%(8 encuestados) afirman que casi siempre demuestran liderazgo.
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Tabla 5 Colabora con sus compafieros en la distribucion del material académico

5. Previoalas practicas de los talleres, colaboracon FRECUENCIA PORCENTAJE

sus compafieros en la distribucidn del material académico.

A) Nunca 7 22
B) Casinunca 0 0
C) Aveces 13 41
D) Casisiempre 12 38
E) Siempre 0 0
32 100
45
40
41

35 38

30

25

20 22

15

10

5

0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 5 colabora con sus compafieros en la distribucion del material académico

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 41%(13 encuestados) manifiestan que solo a veces
previo a las practicas de los talleres, colaboran con sus compafieros en la distribucion
del material académico, mientras un 22%(7 encuestados) afirman que nunca colaboran

con sus comparfieros en esta actividad.
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Tabla 6 Permanece atento a las indicaciones

6. Prestas atencion a los enunciados de los tutores FRECUENCIA PORCENTAJE

de las practicas en cuanto a la seguridad integral de los

alumnos.

A) Nunca 0 0
B) Casinunca 0 0
C) A veces 20 63
D) Casisiempre 12 38
E) Siempre 0 0
TOTAL 32 100

70

60 63

50

40

38

30

20

10

0 0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre
Figura 6 Permanece atento a las indicaciones

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 63%(20 encuestados) manifiestan que solo a veces
permanecen atentos a las indicaciones de los responsables de las précticas en cuanto a
la seguridad integral de los alumnos., mientras un 38%(12 encuestados) afirman que

casi siempre permanecen atentos.
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Tabla 7 Demuestra solidaridad con sus compafieros

7.- Eres solidario con tus compafieros con respecto a FRECUENCIA PORCENTAJE

los estudios.

A) Nunca 0 0
B) Casinunca 8 25
C) Aveces 18 56
D) Casisiempre 6 19
E) Siempre 0 0
TOTAL 32 100

60

56

50

40

30

20 =

19
10
0 0
0
A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre E) Siempre

Figura 7 Tabla 7 Demuestra solidaridad con sus compafieros

INTERPRETACION

Se logra apreciar que un 56%(18 encuestados) manifiestan que solo a veces
son solidarios con los demas con respecto a los estudios mientras un 25%(8

encuestados) afirman que casi nunca muestran solidaridad.
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Tabla 8 No promueve la indisciplina

8.- No promueve la indisciplina durante la realizacion FRECUENCIA

de las practicas de talleres  ecopedag6gicos.

PORCENTAJE

A) Nunca 0
B) Casinunca 7
C) Aveces 0
D) Casisiempre 15
E) Siempre 10

TOTAL 32

22

47

31

100

50

45 47
40

35
30

25

20 22
15

10

0 0

A) Nunca B) Casinunca C) Aveces D) Casisiempre

Figura 8 No promueve la indisciplina

GRAFICO 8

INTERPRETACION

31

E) Siempre

Se logra apreciar que un 47%(15 encuestados) afirman que no promueve la

indisciplina durante la realizacion de las préacticas de talleres ecopedagdgicos,

mientras un 22%(7 encuestados) afirman que casi nunca no promueven la indisciplina.
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4.2. Prueba de la Hipotesis General
Hipotesis general nula
La educacion ecopedagdgica no influye significativamente en la
inteligencia emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la .E.P. Rubén

Dario Santa Maria — 2018.
Hipatesis general alternativa

La educacion ecopedagdgica influye significativamente en la
inteligencia emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén

Dario Santa Maria — 2018.

Regla para contrastar la hipotesis

Si el valor p > 0,05, se acepta Ho. Si el valor p < 0,05 se rechaza Ho.

Estadistico para contrastar la hipotesis.

Medidas simétricas

Error
estandar Significacion
Valor asintdtico® T aproximada®  aproximada
R de Pearson ,953 ,022 16,565 ,000¢
Correlacion de Spearman 976 ,016 23,664 ,000¢

N de casos validos 32
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e La educacion ecopedagogica segun la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson, si
influye significativamente en la inteligencia emocional de los estudiantes de nivel
secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, debido a que alcanza un
valor de 30.000, vy una significancia de p=000<0.05 siendo significativo

altamente.

e La correlacion de Spearman de 0.976, con una significancia p=0.000<0.05 lo que

significa que si existe una asociacion entre las variables.

e Por lo que se afirma que existe suficiente prueba estadistica para afirmar que la

educacion ecopedagogica influye en la inteligencia emocional de los estudiantes.

4.3. Prueba de las Hipotesis Especificas
Primera Hipotesis Especifica
a.  Hipotesis especifica nula.
El nivel de inteligencia emocional no influye significativamente antes
de la aplicacion de los talleres vivenciales ecopedagdgicos en los estudiantes de
nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.
b. Hipdtesis especifica alternativa.
El nivel de inteligencia emocional influye significativamente antes de
la aplicacion de los talleres vivenciales ecopedagdgicos en los estudiantes de

nivel secundaria de la |.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

c. Regla para contrastar la hipdtesis

Si el valor p > 0,05 se acepta Ho. Si el valor p < 0,05 se rechaza Ho.
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d. Estadistico para contrastar la hipotesis.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacio
Valor Df n asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 23,333 4 ,000
Razon de verosimilitud 27,726 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 5,828 1 ,016
N de casos validos 32
Medidas simétricas
Error estandar Significacion
Valor asintético? T aproximada® aproximada
R de Pearson 448 ,133 2,654 ,013¢
Correlacion de Spearman 433 ,164 2,544 ,000¢

N de casos validos 32

e El nivel de inteligencia emocional segun la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson,
si influye significativamente antes de la aplicacion de los talleres vivenciales
ecopedagdgicos en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario

Santa Maria — 2018., alcanzando un valor de 23.333, y una significancia de

p=000<0.05 siendo muy significativo.

e La correlacién de Spearman de 0.433, con una significancia p=0.003<0.05

representa una aceptable asociacién de las variables.



e Por lo que se afirmar que si existe suficiente prueba estadistica para afirmar que el
nivel de inteligencia emocional influye antes de la aplicacion de los talleres

vivenciales ecopedagogicos en los estudiantes.

Segunda Hipotesis Especifica
a. Hipotesis especifica nula
Los talleres ecopedagdgicos no influyen significativamente en el
componente interpersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P.

Rubén Dario Santa Maria — 2018.

b. Hipdtesis especifica alternativa
Los talleres ecopedagogicos influyen significativamente en el
componente interpersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P.

Rubén Dario Santa Maria — 2018.

c. Regla para contrastar la hipétesis

Si el valor p > 0,05, se acepta Ho. Si el valor p < 0,05 se rechaza Ho.

d. Estadistico para contrastar la hipotesis.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor Df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 19,5002 4 ,001
Razon de verosimilitud 23,101 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 6,900 1 ,009

N de casos validos 32
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Medidas simétricas

Error estandar Significacion

Valor  asintético? T aproximada®  aproximada

R de Pearson
Correlacion de Spearman

N de casos validos

,488 121 2,957 ,002¢
,504 ,139 3,086 ,003¢
32

e Los talleres ecopedagdgicos segun la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson,

influyen significativamente en el componente interpersonal en los estudiantes de

nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando un valor

de 19.500 y una significancia de p=001<0.05 siendo muy significativo.

e La correlacién de Spearman de 0.504, con una significancia p=0.003<0.05

representa una aceptable asociacién de las variables.

e Por lo que se afirma que si existe suficiente prueba estadistica para afirmar que los

talleres ecopedagdgicos influyen en el componente interpersonal en los estudiantes

de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018

Tercera Hipotesis Especifica

a. Hipotesis especifica nula

Los talleres ecopedagogicos no influye significativamente en el componente

intrapersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa

Maria — 2018.
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b. Hipotesis especifica alternativa

Los talleres ecopedagdgicos influye significativamente en el componente

intrapersonal en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa

Maria — 2018.

c. Regla para contrastar la hipotesis

Si el valor p > 0,05, se acepta Ho. Si el valor p < 0,05 se rechaza Ho.

d. Estadistico para contrastar la hipotesis.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df  asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 30,0002 4 ,000
Razon de verosimilitud 38,191 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 20,874 1 ,000
N de casos validos 32
Medidas simétricas
Error estandar T Significacion
Valor asintético? aproximada® aproximada
R de Pearson ,848 ,032 8,481 ,000¢
Correlacion de Spearman ,867 ,042 9,195 ,000¢
N de casos validos 32
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Los talleres ecopedagdgicos segun la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson influye
significativamente en el componente intrapersonal en los estudiantes de nivel
secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando un valor de

30.000 y una significancia de p=000<0.05 siendo muy significativo.

La correlacion de Spearman de 0.867, con una significancia p=0.000<0.05 representa

una aceptable asociacion de las variables.

Por lo que se afirma que existe suficiente prueba estadistica para afirmar que los

talleres ecopedagdgicos influye en el componente intrapersonal en los estudiantes.
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Capitulo V DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Discusién

A partir de los resultados de esta investigacion se ha podido llegar a la conclusion:
de que la educacidon ecopedagogica si influye significativamente en la inteligencia
emocional de los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria —
2018, debido a que, lo obtenido por los resultados expuestos permiten concluir que la

mayoria determina que si existe influencia significativa entre ambas variables.

Esto, se basa, con los resultados presentados por Ugarriza (2001) Se encontro que la
I.E incrementa conforme a los afios de edad. Referente al género se concluyo que en los dos
grupos no se aprecia ninguna diferencia con respecto al cociente de inteligencia emocional,
empero, hay varias incompatibilidades con el estado del animo, en el manejo de estrés, y los
componentes intrapersonales a favor de los hombres. A diferencia de las mujeres pues
reflejan mayores efectos positivos en el componente interpersonal. . También Reyes &
Carrasco (2013) El nivel de inteligencia emocional preponderante en los educandos en un
46% y con 45% es bajo y muy bajo lo cual propone que la capacidad para comprender,
asimilar, percibir, y manejar las propias emociones sea mas significativo. No se encontrd
incompatibilidades reveladoras entre mujeres y varones en cuanto a la inteligencia
emocional. Asimismo Rosas (2010) afirma que efectivamente hay contradicciones en los
diferentes un mejor desarrollo en cuanto a su nivel de Inteligencia Emocional en alumnos
de colegios diferenciados y mixtos, hallandose niveles mas elevados en los educandos
perteneciente a las instituciones mixtas, con lo que se comprueba que el sistema de
coeducacion o educacion mixta, contribuye en condiciones indiscutibles que favoreceran a
un mayor desenvolvimiento emocional de los estudiantes los cuales se integran en él. Y por

el ultimo el autor Guerrero & Pinza (2014) manifesto que los resultados obtenidos en su
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investigacion ayudaron a plantear una propuesta para promover la educacion ambiental de
una manera desemejante a la convencional, a través de diversas actividades didacticas,
salidas de campo y expresiones artisticas, contribuyendo a crear un cambio en las conductas
y acciones ambientales, organizando un respeto por el ambiente, desarrollando y
promoviendo en la comunidad educativa un sentido de pertenencia e identidad con nuestro
entorno ambiental.

Para concluir, de acuerdo con los resultados y considerando los instrumentos de
recoleccion de datos, el proceso de los mismos y los anélisis estadisticos obtenidos en la
presente investigacion, se confirma que la educacion ecopedagogica influye en la

inteligencia emocional.
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5.2 Conclusiones

Se ha logrado determinar conforme la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson que la
educacion ecopedagogica si influye significativamente en la inteligencia emocional de los
estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando un

valor de 30.000, y una significancia de p=000<0.05 siendo muy significativo.

Se ha logrado determinar conforme la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson que el
nivel de inteligencia emocional si influye significativamente antes de la aplicacion de los
talleres vivenciales ecopedagogicos en los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén
Dario Santa Maria — 2018., alcanzando un valor de 23.333, y una significancia de

p=000<0.05 siendo muy significativo.

Se ha logrado determinar conforme la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson que los
talleres ecopedagogicos si influyen significativamente en el componente interpersonal en
los estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando

un valor de 19.500 y una significancia de p=001<0.05 siendo muy significativo.

Se ha logrado determinar conforme la prueba de Chi.- cuadrado de Pearson que los
talleres ecopedagogicos si influye significativamente en el componente intrapersonal en los
estudiantes de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018, alcanzando un

valor de 30.000 y una significancia de p=000<0.05 siendo muy significativo.
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5.3 Recomendaciones
El proceso de las capacidades educativas los alumnos de la Institucion Educativa
Privada Rubén Dario deben estar acompariadas de talleres ecopedagogicos, estos deben ser

parte de un proyecto global educativo en todos los niveles educativos.

Los docentes deben realizar la aplicacion de talleres ecopedagdgicos en el uso de su

labor diaria 0 minimo unas tres veces por semana.

Puesto que los talleres ecopedagogicos influyen significativamente en la inteligencia
emocional, los docentes responsables de las diferentes asignaturas deben hacer que toda
accion educativa necesita implementar sus tareas pedagogicas con el uso de la naturaleza

tedrico-practica.

Deben realizarse investigaciones similares a la presente en otras Instituciones
Educativas estatales y/o privadas que en el desarrollo curricular tengan relacién o sean afines

al uso de la ecopedagogia.
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ANEXO



ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES

1. Se entusiasma con la realizacion de las practicas en los talleres ecopedagdgicos. y
participa activamente en la ejecucién de los mismos.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre
E) Siempre
2. Participa decididamente de los programas para la realizacion de los trabajos
especificos.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre
E) Siempre
3. Participa decididamente en las actividades complementarias de apoyo a sus
compafieros de estudios en dificultades de participacion de los trabajos de los
talleres.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre

E) Siempre
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4. Manifiestas ser lider en las diversas actividades de las préacticas de los talleres.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre
E) Siempre
5. Previo a las précticas de los talleres, colabora con sus compafieros en la distribucion
del material academico.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre
E) Siempre
6. Prestas atencion a los enunciados de los tutores de las practicas en cuanto a la
seguridad integral de los alumnos.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre
E) Siempre
7.- Eres solidario con tus comparieros con respecto a los estudios.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces

D) Casi siempre
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E) Siempre
8.- No promueve la indisciplina durante la realizacion de las précticas de talleres
ecopedagogicos.
A) Nunca
B) Casi nunca
C) A veces
D) Casi siempre

E) Siempre

38



[ MATRIZ DE CONSISTENCIA ]
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES E HIPOTESIS DISENO DE
INDICADORES LA
INVESTIGACION
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
¢Cuél es la influencia de la Determinar la influencia de la VARIABLE La educacion ecopedagogica influye Tipo de

educacion  ecopedagdgica en la
inteligencia emocional de los estudiantes
de nivel secundaria de la I.E.P. Rubén
Dario Santa Maria — 2018?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

¢Cual es la influencia del nivel
de inteligencia emocional antes de la
aplicacion  de los talleres vivenciales
ecopedagdgicos de los estudiantes de
nivel secundaria de la I.E.P. Rubén Dario
Santa Maria — 2018?

¢Cual es la influencia de los
talleres

ecopedagogicos en el

componente interpersonal de los de los

educacién  ecopedagdgica en la

inteligencia  emocional de los
estudiantes de nivel secundaria de la
I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.
OBJETIVOS
ESPECIFICOS
Determinar si el nivel de
inteligencia emocional influye antes de
la aplicacién de los talleres vivenciales
ecopedagogicos de los estudiantes de
nivel secundaria de la L.E.P. Rubén
Dario Santa Maria — 2018.
Determinar si los talleres
influye en el

ecopedagogicos

componente interpersonal de los

INDEPENDIENTE
Educacion
Ecopedagobgica
Sensibilizacion
Percepcion
Formacion
VARIABLE
DEPENDIENTE:
Inteligencia
Emocional
Intrapersonal
Interpersonal

Adaptabilidad

significativamente en la inteligencia
emocional de los estudiantes de nivel
secundaria de la I.E.P. Rubén Dario

Santa Maria — 2018.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

El nivel de inteligencia

emocional influye
significativamente antes de la
aplicacion de los  talleres

vivenciales ecopedagdgicos en los
estudiantes de nivel secundaria de
la|.E.P. Rubén Dario Santa Maria —

2018.

Investigacion:

Correlacional

Descriptiva.

Disefio de

Investigacion:

No

experimental.

Método de

Muestreo
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estudiantes de nivel secundaria de la
I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018
¢Cual es la influencia de los
talleres ecopedagogicos en el
componente intrapersonal de los
estudiantes de nivel secundaria de la

I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018?

estudiantes de nivel secundaria de la
I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

Determinar si los talleres
ecopedagogicos  influye en el
componente intrapersonal de los
estudiantes de nivel secundaria de la

I.E.P. Rubén Dario Santa Maria — 2018.

Los talleres
ecopedagogicos influyen
significativamente en el

componente interpersonal en los
estudiantes de nivel secundaria de

la1.E.P. Rubén Dario Santa Maria —

2018

Los talleres
ecopedagogicos influye
significativamente en el

componente intrapersonal en los
estudiantes de nivel secundaria de
la1.E.P. Rubén Dario Santa Maria —

2018.

Probabilistico
aleatorio simple

(PAS)

Muestra: 32

alumnos

Proceso de
Analisis de

informacién.
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