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RESUMEN

Una de las motivaciones que se tomd en cuenta para la
gjecucion de esta investigacion con personas con discapacidad es la
autoestima ya que este es un sentimiento que condiciona la seguridad
que se posee de si mismo; lo cual conlleva a que el individuo se sienta
capaz o incapaz de enfrentar las circunstancias y los contratiempos que
se le presentan inesperadamente; se enfrentan a una serie de obstaculos
de tipo emocional ya que en la mayoria de las ocasiones las personas
mas cercanas a su entorno familiar muestran actitudes no asertivas en
el trato, la incomprensién hacia las limitaciones, no valoran los
adelantos aunque sean minimos, también se puede ver mucha
comparacion; logrando con esto un empobrecimiento en el sentido de
valia de la persona con discapacidad.

Los resultados de la investigacion nos sefiala que la las personas
con discapacidad fisica beneficiarias de la oficina municipal Huacho,
tienen caracteristicas sociales especificas: son personas que se
encuentran en la etapa adulta media o madura intermedia, cuyas edades
oscilan entre los 41 a 60 afnos, en cuanto a su estado civil
mayoritariamente son solteros, debido a su discapacidad, no se atreven a
formar una familia por miedo al rechazo.

Por otro lado, sobre DISCAPACIDAD FISICA podemos sefalar
que en su gran mayoria viven con hijos y esposos, es decir la conforma
una familia nuclear y combinada, el origen de su discapacidad es por una

enfermedad (polio, hemiplejia derrame cerebral, entre otros), el grado



discapacidad que presentan es moderado es decir tienen gran dificultad o
imposibilidad para llevar a cabo algunas actividades, cuentan con
certificado de discapacidad, la cual es otorgado por el Hospital Regional
de Huacho, cuenta con carnet de CONADIS con el cual ellos hacen valer sus
derechos, con un seguro de salud, ya sea del Estado (Seguro Integral de
Salud) o privado (ESSALUD, CLINICA), no reciben rehabilitacion a pesar
de tener el servicio gratuito en la oficina municipal, no realiza ningtn
deporte ya que prefieren estar en casa, y por ultimo la actividad que mas
realizan es el taller de manualidades.

En relacién a la AUTOESTIMA se ha obtenido como resultado que
de acuerdo a sus indicadores las percepciones, sentimientos vy
comportamientos las personas con discapacidad, se encuentran con un

nivel de autoestima baja, lo cual demuestra las hipotesis planteadas.



