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RESUMEN

Objetivo. Establecer la relacion entre los niveles de funcionalidad familiar y los niveles de
violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria Huacho — 2015. Material y
métodos. Disefio no experimental, de tipo descriptivo, correlacional, retrospectivo y
transversal. La poblacion estuvo constituida por 1575 escolares (808 varones y 767 mujeres).
Se recopilaron los datos usando los cuestionarios: Test Apgar Familiar y el Autotest
Cisneros. Resultados. Fueron sometidos a la prueba estadistica Chi-cuadrado (X?), con
auxilio estadistico IBM SPSS version 21. Los niveles de funcionalidad familiar son: normal
31,1%, disfuncidn leve 42,6%, disfuncion moderada 18,0% y disfuncion severa 8,3%. Los
niveles de violencia escolar son: bajo 4,7%, casi bajo 18,3%, medio 18,0%, casi alto 28,8%,
alto 24,6% y muy alto 5,7%. Conclusiones. El nivel de funcionalidad familiar difiere
significativamente en los estudiantes segun el tipo de institucion educativa y género; no
difiere significativamente en los estudiantes segun su grado de estudios. El nivel de violencia
escolar no difiere significativamente en los estudiantes segun el tipo de institucion educativa,
género y grado de estudios. Los niveles de funcionalidad familiar se relacionan

significativamente con los niveles de violencia escolar (X°=471,354; p = 0,0499).

Palabras claves: Funcionalidad familiar, violencia escolar, tipo de institucion educativa,

género, nivel primario.



ABSTRACT

Objective. Establish the relationship between levels of family functionality and levels of
school violence in students of 5th and 6th primary Huacho - 2015. Material and methods.
No experimental design, descriptive, correlational, retrospective and transversal. The
population consisted of 1575 students (808 males and 767 females). The data collected using
questionnaires: Family Apgar test and Cisneros Autotest. Results. They were subjected to
chi-square statistical test Autotest (X?), with IBM SPSS statistical assistance version 21.
Functionality familiar levels are: Normal 31,1%, dysfunction mild 42,6%, moderate
dysfunction 18,0% and severe dysfunction 8,3% .School violence levels are low 4,7%,
almost under 18,3%, average 18,0%, almost high 28,8%, high 24,6% and very high 5,7%.
Conclusions. The level of family functionality differs significantly in students by type of
educational institution and gender; it doesn't differ significantly in students according to their
level of education. The level of school violence doesnt differ significantly in students by
type of school, gender and level of education. Family functionality levels are significantly
related to levels of school violence (X = 471,354; p = 0,0499).

Keywords: Family Functionality, school violence, type of school, gender, primary level.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Un funcionamiento familiar saludable es aquel que le posibilita a la familia cumplir
exitosamente con los objetivos y funciones que le estan histdrica y socialmente asignados,
entre los cuales podemos citar los siguientes: la satisfaccion de las necesidades afectivo-
emocionales y materiales de sus miembros, la transmision de valores éticos y culturales, la
promocion y facilitacion del proceso de socializacién de sus miembros, el establecimiento y
mantenimiento de un equilibrio que sirva para enfrentar las tensiones que se producen en el
curso del ciclo vital, el establecimiento de patrones para las relaciones interpersonales (la
educacion para la convivencia social), la creacion de condiciones propicias para el desarrollo

de la identidad personal y la adquisicién de la identidad sexual (Zaldivar, 2004).

La violencia escolar, es la forma de violencia méas usual entre escolares y, debido a que
es un fendmeno socioeducativo, debe ser motivo de preocupacion en autoridades educativas,
padres de familia y sobre todo del Estado debido a la magnitud y a las consecuencias en la

salud de los estudiantes.

La violencia escolar es un problema vigente en los centros educativos, ya que se conoce
su existencia desde hace mucho tiempo, no obstante en los Gltimos afios se ha reconocido su
impacto y trascendencia en la educacion. Nos referimos a un problema que afecta a las
escuelas del mundo, sin importar la condicion social o cuestiones politicas, pero segun
investigaciones dan como factor de la violencia escolar al ambiente familiar del alumno y el

reflejo que da este en su conducta agresiva o sumisa (Gador, 2006).

La violencia escolar es un problema que afecta el proceso de aprendizaje en las aulas,
incluyendo alumnos y profesores. Algunos investigadores afirman que la violencia escolar da
una presién significativa a la funcionalidad del colegio y sobre todo desmotiva a los
profesores en el aspecto laboral, ademas implica que el colegio deje a un lado su objetivo
principal, la ensefianza, por la de impartir medidas disciplinarias. Por otra parte, la formacién
humana del alumno es perjudicada debido a la atencidon que se centra en otros alumnos con

problemas de disciplina. Trianes (como se cité en Ramos 2007).



Desde esta perspectiva la violencia escolar es un problema sistémico, ya que toda
persona o institucion que esté involucrada en el desarrollo tiene alguna responsabilidad
parcial en frenar estos actos que afectan a los nifios. Por otra parte, la funcionalidad de la
familia como centro de valores se ve afectado por este fendmeno, todo esto conlleva a que

haya actualmente nifios con conductas agresivas en los colegios.

Este es el motivo por el que se hacen estas investigaciones, para conocer la verdadera
magnitud de los hechos e ir poco a poco erradicando el silencio de las victimas, ademas de
dejar a un lado la idea de este tema como algo normal.

Por todo esto el valor de nuestro estudio se basa en la confirmacion de la relacion entre
la funcionalidad familiar y la violencia escolar. Teniendo en cuenta que cuando hay reglas
estrictas, conflictos familiares, trato deficiente tanto en las escuelas y hogares, aumenta la
probabilidad de comportamientos hostiles por parte de los alumnos.

1.1.1 Funcionalidad familiar

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2012), sostiene que la
familia como institucién social es un sistema de fuerzas que constituyen un nucleo de
apoyo para sus miembros y la comunidad. Si la familia fomenta un clima familiar con
expresividad, organizacién y cohesion, la relacion con sus miembros sera positiva con
todas las areas del autoconcepto, mientras que la conflictividad familiar es el factor que

mantiene la relacion negativa (Mestre, Samper y Pérez, 2001).

Determinar de manera precisa e inequivoca la forma en que funcionan las familias es
pretender, metaféricamente hablando, observar un arbol y en base a éste, procurar establecer
la estructuracion de toda la vegetacion del planeta tierra; de la misma forma el tema de la
familia y su funcionamiento no se puede generalizar, puesto que al existir diversos tipos de
familias, su funcionamiento variard por multiples factores, entre ellos los agentes externos e
internos de la familia, por lo que no se pretende descubrir las caracteristicas del
funcionamiento familiar universal, sino brindar una aproximacion al funcionamiento de las

familias en general (Siglienza, 2015).
1.1.2 Violencia escolar

Las primeras investigaciones sobre violencia fisica y psiquica entre estudiantes se

llevaron a cabo en Estados Unidos, Gran Bretafia y paises nérdicos a principios de los afios
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70. Aqui aparece por primera vez el nombre de bullying siendo D. Olweus y P. Heinemann

dos de los primeros especialistas en el tema.

En Noruega los estudios realizados destacan que el 15,0% de los alumnos participaban
en situaciones de agresion como victimas o agresores, con cierta regularidad, representando

un 7,0% a los agresores y un 9,0% a las victimas (Olweus, 2001).

Son tipos de violencia que suceden en el escenario escolar. Se manifiestan cuando un/a
estudiante o un grupo ejerce poder, maltrata e intimida a sus pares de forma repetida y
sostenida, por lo general lejos de la presencia de personas adultas. Estas conductas tienen por
intencion principal humillar, excluir y someter abusivamente a sus pares mediante agresiones
fisicas, verbales, sociales o por medios electrénicos, causando temor psicologico, dafio fisico,
aislamiento y rechazo grupal en la victima. Cubre discriminaciones de diversa indole: por
género, color de piel, posicion econémica, calificaciones escolares, orientacion sexual, fuerza
fisica, nivel de popularidad y discapacidad, entre otros motivos, generando persistencia de las
desigualdades sociales y excusando indebidamente el uso de la violencia, asimilada como
parte de la cotidianidad escolar. Estas situaciones se fortalecen con el silencio y pasividad de
los espectadores y observadores (Defensoria del pueblo, Bogota, 2015).

En México hasta 32,0% de nifias y nifios, entre 6 y 9 afios de edad, afirma estar
expuesto a violencia en la escuela segin datos de la Consulta Infantil y Juvenil del afio
2000, realizada por el Instituto Federal Electoral (IFE), mientras que 25,0% afirmd ser
objeto de violencia en el &mbito escolar, sin precisar la forma o el perpetrador segin la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricién de 2006 (Albores-Gallo, Sauceda-Garcia, Ruiz-

Velasco y Roque-Santiago, 2011).

Ademas en el mismo pais los estudios sobre tipos de violencia escolar realizados
destacaron que en un 97,0% estaba presente la violencia verbal, la violencia psicologica en un
82,0%, mientras que en un 63,0% se observaba la violencia fisica y por ultimo 32,0% la

violencia social (Olvera, 2015).

Por otro lado, estudios en Ameérica del Sur han demostrado que en Colombia, segun
la encuesta realizada en el segundo periodo del 2005 con las pruebas Saber del Instituto
Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior (ICFES), el 28,% de los estudiantes
de 5to grado dijo haber sido victima de violencia escolar, el 21,0% confesé haberla

ejercido y el 51,0% haber sido testigo. En 9no grado, un 14,0% fueron victimas, un 19,0%
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victimarios y un 56,0% testigos (Matoneo en las aulas, 2006).

Segun Oliveros, Figueroa, Mayorga, Cano, Quispe y Barrientos (2008), en el Perq,
cada vez es més frecuente hablar sobre violencia escolar; un estudio realizado en los
colegios de primaria arrojo como resultados que la incidencia de violencia escolar ha sido
de 47,0% en promedio, siendo similar en varones y mujeres. El “Cédigo de Silencio” se
manifesto en un 34,0% de los escolares agredidos, los que no comunican a nadie el drama
que estan viviendo. A un similar porcentaje de compafieros no les interesa defender o
protestar por el maltrato que estan observando, y alrededor del 25,0% de maestros y padres
de familia no reaccionan ni “protegen” a las victimas, permitiendo que este proceso se
perpetde. La forma de agresién mas frecuente fue la fisica, le sigue en importancia la
verbal, la que se caracterizo por llamar a los compafieros con apodos y en tercer lugar la

discriminacion.

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2016) afirma que Lima Metropolitana se ha
convertido en la ciudad con mayor incidencia de casos de violencia escolar, entre el 15
septiembre de 2013 al 30 de abril de 2016, se han registrado 2504 casos de los 6300 que
existen a nivel nacional (adultos a escolares 2476 y entre escolares 3824). Los tipos de
violencia reportados son: verbal 2760, psicolégica 2136, por internet/celular 226, hurto 126,
fisica 3049, con armas 53 y sexual 589. En educacion primaria se reportan 2570 casos,
teniendo el 41,0% del total (inicial, primaria y secundaria). A nivel de instituciones
privadas 863 casos y publicas 5437 casos equivalentes al 14,0% y 86,0%. En cuanto al
género 3343 casos en hombres y 2957 en mujeres equivalentes al 53,0% y al 47,0%. En la
region Lima Provincias, entre las instituciones privadas 12 casos y publicas 135 casos, con

un total de 147 casos reportados.

En los ultimos afios la problematica de la violencia escolar se ha venido propagando
con mayor rapidez dentro de los ambitos educativos; dado su impacto en la salud publica,
ha cobrado relevancia en las politicas sociales y académicas. Este problema ha llegado a
semejantes proporciones por no haberse prestado la debida atencion a tiempo, en la
actualidad este fendmeno se esta haciendo muy comun en los centros educativos y llega a
ser muy dafiino para quienes lo sufren, generalmente en silencio y soledad, su duracién
puede ser semanas, meses 0 afios y puede derivar en consecuencias devastadoras como el
suicidio (Torres, 2013).

La violencia que se vive en la escuela, no siempre se muestra en acciones facilmente
4
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visibles, como las agresiones fisicas o verbales, sino que existen otras formas mas sutiles
de violencia o de conductas silenciosas que provocan serios dafios en los estudiantes, como

la intimidacion y la discriminacion (Perea, Calvo y Anguiano, 2010).

La razon por la cual se ha centrado interés en este tema por parte de académicos y la
sociedad en general, es por la creciente comision de hechos violentos por menores de edad
dentro o fuera de la escuela, asi como por dafos a la salud fisica y/o psicoldgica tanto de
las victimas como de los agresores, y por la creciente atencion puesta en los derechos de

las nifias, nifios y adolescentes.
1.1.3 Funcionalidad familiar y violencia escolar

El desarrollo afectivo — psicologico, el equilibrio emocional, la formacion de valores, la
prevencion de futuras conductas violentas depende de la funcionalidad familiar; fruto de la
suma de las aportaciones personales de cada integrante de la familia y expresada en aquello
que proporciona emocion, que mejora sus relaciones fortaleciendo la dindmica familiar,
dandole cohesion y adaptabilidad; promoviendo un desarrollo favorable para la salud
de sus miembros, mediante la convivencia armonica, llena de amor, brinddndose
apoyo en fracasos y buscando la felicidad; en tanto que una negativa funcionalidad
familiar, genera situaciones de convivencia llenas de estrés, resignacion por falta de
motivacion, ausencia de manifestaciones de carifio y resistencia al cambio (Graza,
2013).

El Dr. Pomalima, ex Director de la Direccion Ejecutiva de Nifios y Adolescentes del
Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado— Hideyo Noguchi”, sefialé que “los
implicados en el fendmeno de la violencia escolar proceden de familias disfuncionales
donde los problemas frecuentemente se resuelven con violencia, priman los modelos de

crianza punitivos y/o autoritarios”.
1.2 Formulacién del problema

Por todo lo expuesto en lineas anteriores y ante la ausencia de estudios regionales y

locales se formula el problema general y los especificos que a continuacion se detallan:

1.2.1 Problema general



¢Qué relacion existe entre los niveles de funcionalidad familiar y los niveles de

violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho - 2015?

1.2.2 Problemas especificos

1.-

2.-

¢Cudles son los niveles de funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -2015?

¢Cuales son las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho - 2015?

¢Cuales son las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho - 2015?
¢Cudles son las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho - 2015?

¢Cuales son los niveles de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho -2015?

¢Cudles son las diferencias significativas entre los niveles de violencia
escolar y el tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho - 2015?

¢Cudles son las diferencias significativas entre los niveles de violencia
escolar y el género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015?
¢Cuales son las diferencias significativas entre los niveles de violencia
escolar y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho — 2015?

¢ Cbomo se relacionan los niveles de funcionalidad familiar con los niveles de

violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015?

1.3 Objetivos de la investigacién

Se postularon los siguientes objetivos de investigacion:

1.3.1 Objetivo general

Establecer la relacion entre los niveles de funcionalidad familiar y los niveles de

violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015.



1.3.2 Objetivos especificos

1.-

Valorar los niveles de funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho - 2015.

Establecer las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho — 2015.

Establecer las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el género en estudiantes de 5° y 6° de primaria. Huacho — 2015.
Establecer las diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho — 2015.

Valorar los niveles de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho — 2015

Establecer las diferencias significativas entre los niveles de violencia escolar
y el tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho — 2015.

Establecer las diferencias significativas entre los niveles de violencia escolar
y el género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015.
Establecer las diferencias significativas entre los niveles de violencia escolar
y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho —
2015.

Analizar la relacion entre los niveles de funcionalidad familiar y los niveles

de violencia escolar, en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015.

1.4 Justificacion de la investigacion (Conveniencia, relevancia social, implicancias

practicas, valor tedrico y utilidad metodoldgica)

- Conveniencia

La ejecucion del presente estudio contribuye en el conocimiento de la realidad de dos

factores relevantes, tanto funcionalidad familiar como violencia escolar en nuestra localidad.

- Relevancia social

A partir de esta investigacion desarrollada, se tiene dos tipos de beneficiarios, un

beneficiario directo que vienen a ser los estudiantes de los colegios estatales y privados de

Huacho, debido a que, de acuerdo a la relacion hallada entre la funcionalidad familiar y la



violencia se puede establecer las medidas necesarias para que se manejen de manera optima,
esto permitira que los beneficiarios indirectos (instituciones educativas y familia) ejerzan
medidas de control y prevencion.

- Implicancias practicas

Por la practicidad de los instrumentos empleados, se podré recrear en otras partes de
nuestro pais, pudiendo ser fuente de comparacion de los mismos factores, pero en diferente
realidad. Cabe destacar que a nivel local, este estudio es el primero en abordar estos factores
(funcionalidad familiar y violencia escolar).

-Valor tedrico

La informacion recolectada acerca de nuestro problema de investigacion nos permite
ver la relacion entre la funcionalidad familiar y la violencia escolar, de cémo la familia juega
un rol importante en el desarrollo emocional y actitudinal de los estudiantes de 5to y 6to de
primaria en los centros educativos en el distrito de Huacho.

Con todo ello se comprende la importancia del papel funcional de la familia en los
estudiantes de 5to y 6to de primaria, la cual es esencial para responder emocionalmente ante
la situacion especifica que atraviesan.

-Utilidad metodoldgica

Para el desarrollo de nuestra investigacién usamos dos instrumentos, los que nos
permitieron recoger la informacion de los sujetos de estudio. Referente a la funcionalidad
familiar usamos el Test de Apgar familiar cuyo objetivo fue evaluar la funcionalidad familiar
(Anexo N° 1) y en cuanto a la violencia escolar usamos el Autotest de Cisneros cuyo objetivo

de la escala fue evaluar el indice global de acoso escolar. (Anexo N° 2).
1.5 Delimitaciones del estudio

El estudio fue realizado en escolares de ambos sexos de 5to y 6to de primaria de los
colegios de Huacho, tanto estatales como privados, con una poblacién de 1575 escolares.
Solo se incluyeron a los estudiantes que llenaron completamente los cuestionarios y

aceptaron ser encuestados.
1.6 Viabilidad del estudio

La presente investigacion se concretd, recurriendo a la fuente de informacion oficial:
Portal de la Unidad de Estadistica Educativa del Ministerio de Educacion del Peri —

ESCALE. Asi también, se contd con la autorizacion de la Gerencia de Desarrollo Social -



Gobierno Regional de Lima y de la Direccion del Programa Sectorial 111 — UGEL N° 09-
Huaura, Oficio Multiple N° 205-2015-DPSII1-JAGP-UGEL-09-H (Anexo N° 3).

Por otro lado los directores de los centros educativos sellaron y firmaron una constancia de
aplicacion de los instrumentos (Anexo N° 4).



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion
2.1.1 Investigaciones internacionales

Mendoza-Solis y col. (2006) desarrollaron una investigacion titulada: “Analisis de la
Dinamica y Funcionalidad Familiar en Atencién Primaria”, fue un estudio de tipo descriptivo,
retrospectivo y transversal que tuvo como objetivo determinar los factores de la dindmica
familiar relacionados a la funcionalidad familiar en un grupo de familias del primer nivel de
atencion. Los instrumentos utilizados fueron el de evaluacion del subsistema conyugal y
FACES lIlI, aplicados a familias adscritas a la unidad de medicina familiar N° 66 del Instituto
Mexicano de Seguro Social (IMSS) de Xalapa, Veracruz, México, durante el periodo marzo
2003 — diciembre 2004. La muestra incluyd 103 diagnosticos de salud familiar. Con respecto
a la dindmica familiar, el 65,0% de las familias presentdé comunicacion directa, el 64,0%
limites claros y el 48,0% jerarquia reciproca con autoridad. De acuerdo con la evaluacién del
subsistema conyugal, el 52,0% de parejas fueron funcionales, 39,0% moderadamente
disfuncionales y 9,0% severamente disfuncionales. En relacion a los resultados de FACES Il1I
se encontré a un 43,0% de familias en rango medio, 41,0% de familias balanceadas y el
16,0% de familias extremas. Concluyeron que: “La comunicacion directa, y los limites claros

predominaron en las familias funcionales y balanceadas”.

Cava, Musitu y Murgui (2006) realizaron una investigacion titulada: “Familia y
violencia escolar: el rol mediador de la autoestima y la actitud hacia la autoridad
institucional”, fue un estudio de tipo observacional - descriptivo de corte transversal que tuvo
como objetivo analizar cémo se relacionan variables familiares y personales en explicacion
de la violencia escolar, considerando tanto posibles efectos directos como indirectos del
contexto familiar del adolescente, la muestra fue de 665 adolescentes de edades
comprendidas entre 12 y 16 afios (edad media, 13,86 afios). Se tratd con chicos (n=341) y
chicas (n=324) estudiantes de educacion secundaria, tanto en centros publicos (53,3%) como
privados (46,7%), el instrumento utilizado fue el cuestionario de comunicacion familiar de
Barnes y Olson de 20 items a los que se responde mediante una escala de tipo Likert de 1 a 5,
llegando a las siguientes conclusiones: “Hay una influencia directa y no directa, de la

familia en la violencia escolar”. “La actitud del adolescente hacia la autoridad escolar es la
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variable mediadora que muestra un efecto directo mds fuerte en la violencia escolar”. “Las
dos dimensiones de la autoestima consideradas constituyen variables intermedias

significativas”.

Cangas, Gazquez, Pérez, Padilla y Miras (2007) llevaron a cabo la investigacion:
“Evaluacion de la violencia escolar y su afectacion personal en una muestra de estudiantes
europeos”, fue un estudio de tipo descriptivo - analitico de corte transversal que tuvo como
objetivo analizar la prevalencia de diferentes problemas de convivencia y violencia escolar en
una muestra total de 1629 alumnos/as de Espafa, Austria, Francia y Hungria, el instrumento
utilizado fue el Cuestionario de Dificultades de la Convivencia Escolar, adaptacion del
cuestionario de Ortega y del Rey (2003) que consta de 26 items, llegando a las siguientes
conclusiones: “Existié una elevada prevalencia de distintas conductas de acoso escolar
(como insultos, peleas, inexistencia de normas de convivencia, etc.) en Austria, Francia y
Espafa, siendo significativamente inferior en Hungria”. “En cuanto a la afectacion
personal, los alumnos consideraron muy acuciantes, junto con las conductas de abuso entre

los alumnos, la desmotivacion y dificultades de relacion con el profesorado”.

Del Rio, Bringue, Sadaba y Gonzalez (2009) realizaron la investigacion titulada:
“Cyberbullying: un analisis comparativo en estudiantes de Argentina, Brasil, Chile,
Colombia, México, Peri y Venezuela”, que tuvo como objetivo principal explorar la
expansion del acoso digital a través de internet y teléfonos moviles. La muestra fue de 20941
alumnos escolarizados en centros publicos y privados en poblaciones urbanas de los paises
estudiados. El instrumento utilizado fue un cuestionario online de 60 preguntas relacionadas
sobre el uso de las nuevas tecnologias, obteniendo la siguiente conclusion: “En total el 12.1%

experimento una forma de Cyberbullying”.

Albores-Gallo y col. (2011) realizaron el estudio: “El acoso escolar (bullying) y su
asociacion con trastornos psiquiatricos en una muestra de escolares en México”, fue un
estudio transversal y comparativo que tuvo como objetivo estudiar la relacion entre el tipo de
psicopatologia y el acoso escolar en una muestra de nifios de las escuelas publicas de la
ciudad de Mexico. Un total de 1092 escolares del 2do al 6to grado inscritos durante el afo
escolar setiembre 2009 a junio 2010 en cinco escuelas primarias oficiales de las delegaciones
de Iztapalapa y Tlalpan del Distrito Federal, identificé por medio del Test Bull-S a un grupo

de agresores, victimas, victima-agresores y neutros. Los padres contestaron la Lista de
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Sintomas del Nifo. Llegaron a la siguiente conclusion “El acoso escolar se asocid con

psicopatologia que requiere de atencion psiquidtrica oportuna’.

Cava (2011) llevo a cabo la investigacion: “Familia, Profesorado e Iguales: Claves para
el Apoyo a las Victimas de Acoso Escolar”, el objetivo de este estudio fue analizar las
diferencias en ajustes psicoldgicos en victimas de acoso escolar en funcién de la calidad de
sus relaciones con padres, profesores e iguales. El estudio se hizo en una muestra de 1795
adolescentes entre 11 y 18 afios procedentes de 9 centros educativos (publicos y concertados)
de la comunidad Auténoma de Andalucia ubicados en centros rurales y urbanos. Se utiliz6 un
Cuestionario de Victimizacion Escolar basado en la Escala Multidimensional de
Victimizacion de Mynard y Joseph y el Cuestionario de Experiencias Sociales de Crick y
Grotpeter, llegando a la siguiente conclusion “las victimas que mantuvieron mejores
relaciones sociales con sus padres, profesores e iguales, mostraron mejor ajuste psicoldgico

que las victimas con peor calidad en estas relaciones”.

Uribe, Orcasita y Gomez (2012) realizaron la investigacion denominada: “Bullying,
redes de apoyo social y funcionamiento familiar en adolescentes de una institucion educativa
de Santander, Colombia”, fue un estudio con disefio no experimental de tipo descriptivo —
correlacional, que tuvo como objetivo caracterizar el bullying y la relacion entre redes de
apoyo social y funcionamiento familiar percibido por los adolescentes de una institucion
educativa. La poblacion estuvo conformada por 304 estudiantes de los grados 6to, 9no y
11avo de una institucion educativa publica cuyas edades oscilaban entre los 10 y 18 afios, por
lo que se utilizaron tres cuestionarios: el cuestionario Paredes Lega y Vernon, para deteccion
del bullying; el Apgar familiar y el cuestionario MOS de apoyo social; y se obtuvo que el
30,5% de los estudiantes admitié que alguna vez agredié de diferentes formas a un
compafiero o compafiera, ridiculizandolo, golpeandolo, excluyéndolo o por medio de la
amenaza, y la mas repetitiva fue la ridiculizacion (44,5%). Se demostro la presencia de
bullying en el 22,8% de los estudiantes evaluados y se concluy6 que “se debe fortalecer las
redes de apoyo dentro del contexto escolar; ya que no estéa cumpliendo la funcion de brindar
apoyo hacia los jovenes que presentan estos comportamientos, especificamente los que son
agredidos, lo que demuestra la necesidad de hacer mas participe a los docentes, familiares y

pares”.

Boada (2015) realizo el estudio de investigacion “Acoso escolar y el autoconcepto de

los estudiantes de la escuela de educacion basica “Dr. Nicanor Larrea Ledén” de Riobamba,
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periodo julio — diciembre 2015", fue un estudio de tipo descriptivo, de corte transversal, cuyo
objetivo fue orientar a los nifios, maestros y padres de familia frente a los problemas del
acoso escolar y su influencia en el autoconcepto, problemética que afecta en el aspecto
psicoldgico, educativo y social. El estudio tuvo una muestra de 111 estudiantes encuestados,
70 hombres y 41 mujeres. Los instrumentos (validados) utilizados fueron: el Test de Acoso y
Violencia Escolar (AVE) y la Escala de autoconcepto de Tennesse (TSCS). Los resultados
con respecto a la identificacion de casos de acoso fueron los siguientes: el 41,46% de
estudiantes habian sido sujeto de acoso leve; el 36,59%, acoso moderado; el 21,95%, acoso
grave. Con respecto a los niveles de autoconcepto: el 45,95% de estudiantes tuvieron un
autoconcepto global alto; 29,73%, un autoconcepto global medio; 16,22%, un autoconcepto
global bajo y el 8,10%, un autoconcepto global muy bajo. La conclusion fue: “Que debe
elaborarse una propuesta de psicoeducacion dirigida a docentes, estudiantes y padres de
familia para concientizar el acoso escolar y colaborar en la obtencion de un desarrollo

social 6ptimo de sus educandos”.

Ruiz, Riur6 y Tesouro (2015) llevaron a cabo la investigacion “Estudio del bullying en
el ciclo superior de primaria”, fue un estudio cuantitativo de tipo transversal, cuyos objetivos
fueron: analizar la percepcidén que tienen los nifios del ciclo superior sobre el bullying,
determinar en qué escenarios del centro escolar se producen mas estos comportamientos, los
diferentes tipos de bullying y cuéles se producen mas a menudo y analizar las respuestas que
dan los alumnos en funcién del género y del curso. La muestra estuvo constituida por 41
alumnos (20 nifios y 21 nifias) del 5to y 6to grado, en edades comprendidas entre los 10 y 12
afios. Elaboraron un instrumento ad-hoc. Sus resultados mostraron que en los nifios se dio
mas el bullying fisico, en las nifias predominé el de tipo verbal y exclusion social; que la
Unica diferencia segun el curso es que en 6to grado se dio mas exclusion social que en 5to
grado; y que donde se producen mas conductas de bullying es en el patio, seguido del aula
cuando no se encuentra el docente. Finalmente los autores elaboraron unas propuestas de
actuacion psicopedagdgicas para mejorar la convivencia en la escuela y otros espacios

educativos.

Arévalo y Espinoza (2016) desarrollaron el trabajo de investigacion “Violencia entre
pares en contextos educativos percepciones de los estudiantes de bachillerato”, fue un estudio
de tipo descriptivo, cuantitativo con una muestra exploratoria, cuyo objetivo fue identificar
cuéles son las percepciones sobre la violencia entre pares, que tienen los estudiantes hombres
y mujeres de segundo de bachillerato. El estudio tuvo una muestra de 165 estudiantes entre
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hombres y mujeres con edades comprendidas entre 14 y 19 afios del colegio Miguel Moreno
(Cuenca-Ecuador). Se tuvo como instrumento de investigacion el Test CUVE-R
(Cuestionario de Violencia Escolar Revisado). Los resultados fueron los siguientes: un 17,0%
de estudiantes habian percibido un nivel alto de violencia fisica directa; un 6,1% de
estudiantes, un nivel alto de violencia fisica indirecta; un 9,7% de estudiantes, un nivel alto
de violencia verbal. Se lleg6 a la conclusion de que: “Tanto en los hombres como en las
mujeres se percibe activamente la violencia, pero con mayor grado de porcentaje o

significancia la violencia de tipo fisica, verbal y disrupcion en el aula”.
2.1.2 Investigaciones nacionales
Entre las investigaciones emprendidas en nuestro medio estan:

Landazuri (2007) realizo la investigacion “Asociacion entre el rol de agresor y el rol de
victima de intimidacién escolar, con la autoestima y las habilidades sociales de adolescentes
de un colegio particular mixto de Lima”, su estudio fue de tipo no-experimental con un
disefio correlacional que tuvo como objetivo determinar la asociacion entre el rol de
agresores y el rol de victimas de intimidacion escolar, con la autoestima y las habilidades
sociales de estudiantes de un colegio mixto de San Borja. Las pruebas fueron aplicadas a 671
alumnos entre 11 a 17 afios de edad, quedando la muestra final constituida por 663 alumnos
que cumplian los criterios de inclusion. Los instrumentos que se aplicaron fueron tres: el
Cuestionario sobre Intimidacion y Maltrato entre Iguales de Ortega, el Inventario de
Autoestima de Coopersmith y la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein. Se
concluy6 que “las Unicas areas que permitieron establecer una mejor prediccion del rol de
agresor y el rol de victima de intimidacidon fueron la Autoestima Social y la Autoestima
Escolar, mostrando una prevalencia del rol de los agresores de 13,6% y de 12,4 % en el rol

de las victimas”.

Oliveros y col. (2008) realizaron la investigacion: “Violencia escolar (bullying) en
colegios estatales de primaria en el Pert”, fue un estudio observacional, descriptivo de corte
transversal que tuvo como objetivo conocer la incidencia, respuesta de los comparieros de
clase, padres, maestros y amigos al enterarse de la agresion. La muestra fue de 916 escolares
de 5to y 6to de primaria pertenecientes a los colegios: Mariscal Céceres, Ayacucho (21,2%),
Inmaculada, Sicuani (33,1%), Mariscal Caceres, Nafia (22,2%), y Rafael Gastelu, Satipo
(23,6%); el instrumento utilizado fue un cuestionario previamente validado, el que contaba

con 30 preguntas. La incidencia de bullying fue de 47,0%, el 34,0% de los agredidos no
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comunican a nadie la agresion, a un 65,0% de compafieros no les interesa defender a las
victimas; y alrededor del 25,0% de maestros y padres de familia no reaccionan ni protegen a
las victimas permitiendo que este proceso continue. Llegaron a la siguiente conclusion: “Se
recomienda disefiar instrumentos para estudios de profundidad y favorecer la comunicacion

2995

de las victimas para romper la “Ley del Silencio

Quintana, Montgomery y Malaver (2009) realizaron la investigacion titulada: “Modos
de afrontamiento y conducta resiliente en adolescentes espectadores de violencia entre pares”,
fue un estudio de caracter comparativo y explicativo cuyo objetivo fue relacionar entre los
modos de afrontamiento y la conducta resiliente en adolescentes espectadores de violencia
entre pares en ambientes educativos. La muestra estuvo conformada por 333 adolescentes de
la ciudad de Lima, representativos de los tres tipos identificados de espectadores de la
violencia entre pares (indiferente-culpabilizado, amoral y prosocial). Los instrumentos
utilizados fueron: Escala de Resiliencia, el Cuestionario de Modos de Afrontamiento del
Estrés y una Escala de Tipo Espectador de Violencia entre Pares (TEVP). Llegaron a la
siguiente conclusion: “los datos indicaron que existen diferencias significativas en ciertos
modos de afrontamiento, en la conducta resiliente, y entre ésta y la mayoria de los modos de

afrontamiento manifestados por los distintos tipos de espectadores de violencia entre pares”.

Amemiya, Oliveros y Barrientos (2009) realizaron la investigacion “Factores de riesgo
de violencia escolar (bullying) severa en colegios privados de tres zonas de la sierra del
Peru”, el estudio fue de tipo comparativo-analitico, de corte transversal cuyo objetivo fue
identificar los factores de riesgo de violencia escolar (bullying) severa en alumnos de
colegios privados de Ayacucho, Huancavelica y Cusco (Sicuani). La muestra fue de 736
alumnos entre 5to de primaria y 5to de secundaria. Se utilizé un cuestionario validado que
contd con 30 preguntas, que investigd al alumno como agresor, agredido u observador de los
actos de intimidacion; la conducta de los padres, maestros y autoridades, asi como el manejo
de este problema en el colegio y el entorno donde viven. Los resultados fueron que el 47,4%
de los alumnos manifesté que sufrieron violencia escolar; de éstos, 10,6% (37 alumnos)
present0d bullying severo. La conclusion a la que llegaron fue la siguiente: “La violencia
escolar severa se asocia significativamente a maltiples factores de riesgo, reaccién de padres
al conocer el hecho, repeticiébn de la amenaza a pesar de comunicar las agresiones,
presencia de pandilleros en el colegio, tener amigos pandilleros y poseer defecto fisico, que
pueden y deben ser detectados precozmente, debido al dafio psicolégico que produce en los
estudiantes”.
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CCoicca (2010) realizo la investigacion titulada: “Bullying y funcionalidad familiar en
una institucion educativa del distrito de Comas”, fue un estudio con un disefio no
experimental, de tipo descriptivo-correlacional, de corte transversal que tuvo como objetivo
general establecer la relacion entre violencia escolar y funcionalidad familiar en los alumnos
de la LE. “EE.UU.” del distrito de Comas. Se obtuvo una muestra aleatoria estratificada de
261 alumnos (131 mujeres y 130 varones) del 1ro al 5to afio de secundaria, en edades
comprendidas entre los 11 y 17 afios. Los instrumentos utilizados fueron el Autotest Cisneros
de acoso escolar y el cuestionario Apgar Familiar. El nivel de bullying acumulado fue de
58,3%. El bullying hallado segun género fue de 56,0% para varones y el 64,3% para mujeres.
La modalidad mas frecuente fue poner apodos 20,3%. Los niveles de funcionamiento familiar
evidenciaron que el 32,5% present6 una buena funcion familiar, el 42,9% una disfuncion
leve, el 16,4% una disfuncion moderada y el 8,0% una disfuncién grave. También se hall6
una correlacion negativa débil entre acoso escolar y funcionalidad familiar (-0,198; p<0,01).
La correlacion por género entre las dos variables report6 un indice de -0,221; p<0,011 para
mujeres y -0,161; p<0,068 para varones, evidenciando la existencia de una correlacién
negativa débil. Y la correlacion por el lugar de origen de los escolares de la muestra reportd
una correlacion positiva débil de 0,189 con una p<0,002. Lleg6 a las siguientes conclusiones:
“Los datos hallados en esta investigacion, evidencian que el 8,0% de la muestra del estudio
proviene de familias disfuncionales”. “Los niveles altos de violencia escolar, se deben a
niveles bajos de funcionalidad familiar”. “Es probable que los nifios o nifias que son de

provincia sean mdas vulnerables a ser victimas de violencia escolar”.

Loza y Frisancho (2010) realizaron la investigacion “;Por qué pegan los nifios?
Creencias sobre la agresividad infantil en un grupo de profesoras de Educacion Inicial”, cuyo
objetivo fue explorar las creencias que un grupo de profesoras y auxiliares de educacion
inicial tienen sobre las conductas agresivas que presentan los nifios. La seleccién de
participantes fue intencional, 10 profesoras cuya edad fluctuaron entre los 30 y 50 afios y 8
auxiliares con edades entre los 28 y 50 afios de una institucion educativa inicial pablica del
distrito de los Olivos, en la ciudad de Lima. Se utilizaron dos medidas: una ficha de datos
demogréaficos y una entrevista semi-estructurada. Los resultados mostraron que las
participantes tienen dificultades para definir el concepto de agresividad y atribuyen el origen
de estas conductas a las experiencias en casa, con la familia, por lo que piensan que son los

padres y no ellas quienes deben encontrar la solucion a dicha problematica. Concluyeron
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recomendando que: “Se debe crear mayores espacios de reflexion para las docentes a fin de

que se sensibilicen sobre su responsabilidad en la formacion de nifios en edad preescolar”.

Quintana, Montgomery, Malaver y Ruiz (2010) realizaron la investigacion “Capacidad
de disfrute y percepcion del apoyo comunitario en adolescentes espectadores de episodios
entre pares (Bullying)”, fue un estudio de tipo descriptivo, comparativo, correlacional y
transversal, cuyo objetivo fue verificar si la capacidad de disfrute del individuo y su
percepcion del apoyo comunitario en la escuela se correlacionan positivamente entre si, y de
que existen diferencias significativas entre los tipos de espectadores de episodios de violencia
entre pares en relacion a las mismas; el estudio tuvo una muestra de 400 estudiantes
adolescentes tanto de género masculino como femenino de los distritos de Cercado de Limay
San Juan de Lurigancho. Se utilizaron como indicadores la Escala de Gaudibilidad de Padrds,
la Escala de Apoyo Comunitario Percibido adaptadas al ambiente escolar y la escala de tipo
de espectador de violencia entre pares (TEVEP), validada por los autores. Se obtuvieron las
siguientes conclusiones: “Se encontrd correlaciones positivas significativas entre la
capacidad de disfrute y la percepcién subjetiva de apoyo comunitario en la escuela que
tienen los adolescentes, asi como los distintos componentes de esta Ultima. Existen
diferencias significativas, en la capacidad de disfrute del individuo y la percepcién del apoyo
comunitario en la escuela, entre el tipo de espectador prosocial y los tipos de espectador

amoral e indiferente culpabilizado ™.

Romani, Gutiérrez y Lama (2011) realizaron la investigacion: “Auto-reporte de
agresion escolar y factores asociados en escolares peruanos de educacion secundaria”, fue un
estudio de corte transversal que tuvo como objetivo estimar la prevalencia de auto-reporte de
perpetracion de agresividad escolar y determinar qué factores se encuentran asociados a dicho
fendmeno. La muestra fue de 65041 escolares de 11 a 19 afios de edad pertenecientes a 516
colegios (416 publicos y 100 privados) de 50 ciudades de 30000 a més habitantes. Realizaron
un analisis secundario de los datos del Il estudio nacional de prevencién y consumo de drogas
en estudiantes de secundaria de Peru en el afio 2007. El instrumento utilizado fue un
cuestionario disefiado por el equipo técnico DEVIDA. Los resultados fueron: la prevalencia
de auto-reporte de agresividad fue de 37,5% y la frecuencia de agresividad severa fue de
10,3%. Los escolares reportaron en mayor frecuencia ser perpetradores de agresion verbal
(54,4% de casos), seguian en frecuencia la perpetracion de agresion fisica (35,9%), exclusion
social (26,7%) y formas mixtas de violencia (12,8%). EI consumo de drogas legales e ilegales
fueron los factores méas fuertemente asociados con la perpetracién de las diferentes formas de
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violencia analizadas. Los autores llegaron a la conclusion que: “La prevalencia de auto-
reporte de agresividad escolar en adolescentes peruanos era elevada, similar a la reportada

en otros paises sudamericanos y mucho mayor a la reportada en Europa y Estados Unidos”.

Graza (2013) realizo la investigacion titulada: “Relacion entre funcionalidad familiar y
nivel de violencia escolar en los adolescentes de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi
Cervantes N° 2053 Independencia 20127, fue un estudio de tipo cuantitativo, de nivel
aplicativo, método descriptivo-correlacional, que tuvo como objetivo determinar la relacion
entre funcionalidad familiar y el nivel de violencia escolar en los adolescentes de la
Institucién Educativa Francisco Bolognesi Cervantes N° 2053, la poblacion estuvo
conformada por 179 adolescentes. La técnica utilizada fue la encuesta y el cuestionario tipo
Likert estructurado. Llegando a la siguiente conclusion: “Existe una relacion significativa
entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar, existiendo un nivel de violencia
escolar alta en un 39,0% de adolescentes provenientes de familias disfuncionales,
infiriéndose que una negativa funcionalidad familiar es una de las causas para la existencia

de violencia escolar en los adolescentes”.

Rosas y Mendoza (2014) realizaron la investigacion titulada: “Bullying y los factores
de riesgo del colegio Nacional Nuestra Sefnora de las Mercedes de Ica”, fue un estudio no
experimental de tipo descriptivo-correlacional que tuvo como objetivo determinar la
influencia de los factores de riesgo (Funcionalidad familiar) del bullying en alumnas. Los
instrumentos utilizados fueron Autotest Cisneros y el Apgar Familiar obteniendo como
conclusion: “En base a los datos de las investigaciones nacionales, no podemos precisar, si
este fendmeno esta en aumento o esta disminuyendo. Sin embargo los resultados hallados en
esta investigacion nos permiten afirmar que los porcentajes de nifias victimas de violencia

escolar son de 36,5% .

Nino y Suclupe (2015) realizaron la investigacion “Relacion entre clima social familiar
y bullying en estudiantes del 11, IV y V del nivel secundario en una institucion educativa en
la Ciudad de Chiclayo 2015”7, fue un estudio no experimental, de tipo descriptivo
correlacional, de corte transversal, cuyo objetivo fue conocer si existe relacion entre clima
social familiar y bullying en estudiantes del 111, IV y V grado del nivel secundario de la I.E.
FAP “Renan Elias Olivera Chiclayo”. Se trabajo con la Escala de Clima Social en la familia,
de R.H. Moos. y E.J. Trickett (1985) y el Instrumento para la evaluacion del Bullying —
INSEBUL de Avilés (2007). La poblacion estuvo constituida por 83 adolescentes, estudiantes
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del 3ro, 4to y 5to afio de educacion secundaria de ambos sexos cuyas edades oscilaron entre
los 14 y 17 afios de edad. Encontrando que existe relacion significativa p>0.001 entre el
Clima social familiar y el Bullying en los estudiantes evaluados. Asi mismo se concluyd que
“La relacion entre la dimension de estabilidad del clima social familiar y la percepcion

general de bullying es significativa”.
2.1.3 Investigaciones regionales

Trejo, Castafieda, Valverde y Aguilar (2015) realizaron la investigacion titulada:
“Factores de riesgo relacionados al bullying en los estudiantes de la Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion”, el objetivo fue identificar los factores de riesgo
significativos del bullying en los estudiantes. La poblaciéon estuvo conformada por 11000
estudiantes matriculados en el semestre académico 2014-1 en la sede de Huacho de las 12
facultades y se tomd un muestreo aleatorio simple de 266 estudiantes. Los instrumentos
utilizados para la recopilacion de datos fueron, la escala de bullying de Lyn Quinne adecuada
al contexto universitario mediante una escala de autoreporte y para la disfuncion familiar se
empled la ficha técnica del doctor Smilkstein, evaluando cinco funciones bésicas: adaptacion,
participacién, ganancia, afecto y recursos. Para el analisis estadistico se aplicaron las pruebas
chi-cuadrado y regresion logistica en la cual la edad se relacion6 con la presencia del bullying
verbal y la disfuncién familiar con la presencia del bullying psicolégico con un nivel de
confianza del 95,0%. Reportaron que el 43,0% fueron estudiantes varones y 57,0% mujeres;
sus edades estuvieron comprendidas entre 16 y 27 afios siendo el promedio 19 afios, el 21,2%
de los estudiantes ha sufrido de bullying y el nivel de disfuncion familiar distribuido en:
Grave, 11,0%; Leve con un 29,0% y Familia Funcional, 60,0%. Concluyeron que “El factor

de riesgo asociado al bullying en el género femenino fue la disfuncion familiar”.
2.2 Bases tedricas
2.2.1 Funcionalidad familiar

Segun Zaldivar (2004) un funcionamiento familiar saludable implica el desarrollo de
una dinamica adecuada en la familia. Al hablar de dindmica familiar, nos estamos refiriendo
al establecimiento de determinadas pautas de interrelacion entre los miembros del grupo
familiar, las cuales se encuentran mediadas o matizadas por la expresion de sentimientos,
afectos y emociones de los miembros entre si y en relacion con el grupo en su conjunto. La

funcionalidad familiar expresa el grado o la medida en que sus miembros han aprendido a
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manifestar adecuadamente o no, sus sentimientos en relacion con los otros, y también cuanto

la familia ha avanzado en la elaboracion de sus limites y espacios individuales.
2.2.1.1 Familia

Segin Mendoza-Solis, y col. (2006), la familia es un sistema que a su vez se compone
de subsistemas, cual engranaje en una maquinaria, en dicha composicién tenemos al
subsistema conyugal (papa y mama), subsistema paterno-filial (padres e hijos) y subsistema
fraternal (hermanos), toda familia tiene caracteristicas que las pueden hacer parecer distintas
o0 similares a otras, estas son las caracteristicas tipoldgicas: la composicion (nuclear, extensa
0 compuesta), el desarrollo (tradicional o moderna), la demografia (urbana, suburbana o
rural), la ocupacion (campesino, empleado o profesionista), la integracion (integrada, semi
integrada o desintegrada), pero hay otras caracteristicas que son indispensables conocer ya
que segun Satir (2005) son Utiles para determinar el grado de funcionalidad familiar, lo
anterior se engloba en el conocimiento de la dinamica familiar y que obliga a conocer la
jerarquia entendiéndola como el nivel de autoridad que gobierna en la organizacion familiar y
que puede ser, autoritaria, indiferente, negligente, indulgente permisiva o reciproca con

autoridad.
2.2.1.2 Las funciones basicas de la familia

La familia como grupo social debe cumplir tres funciones basicas que son: la funcién
econOmica, bioldgica y la educativa, cultural y espiritual y es precisamente éste, uno de los
indicadores que se utilizan para valorar el funcionamiento familiar, o sea, que la familia sea
capaz de satisfacer las necesidades basicas materiales y espirituales de sus miembros,

actuando como sistema de apoyo (Herrera, 1997).
2.2.1.3 Caracteristicas de las familias funcionales

Segun Herrera (1997), a la hora de hablar de funcionamiento familiar encontramos que
no existe un criterio unico de los indicadores que lo miden.

De manera general se recomienda como indicadores para medir funcionamiento
familiar los siguientes:

- Cumplimiento eficaz de sus funciones: econdmica, biologica y cultural-espiritual.

- Que el sistema familiar permita el desarrollo de la identidad personal y la autonomia de

sus miembros: para hacer un andlisis de este indicador hay que tener en cuenta los
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vinculos familiares que intervienen en la relacion autonomia-pertenencia. En muchos
casos familiares, para mostrar lealtad, hay que renunciar a la individualidad y este
conflicto se puede ver tanto en las relaciones padre-hijo, como en las de pareja o sea

generacionales o intergeneracionales.

- Que en el sistema familiar exista flexibilidad de las reglas y roles para la solucion de los
conflictos: aqui hay que analizar los vinculos familiares que intervienen en una relacion
asignacion-asuncion de roles, o sea, aquellas pautas de interaccion que tienen que ver con
lo que se debe y no se debe hacer y con las funciones, deberes y derechos de cada
miembro del grupo familiar. Otra condicidn necesaria para que funcione adecuadamente la
familia es que exista flexibilidad o complementariedad de rol o sea, que los miembros se
complementen reciprocamente en el cumplimiento de las funciones asignadas y éstas no se
vean de manera rigida. Se considera una familia funcional cuando las tareas o roles
asignados a cada miembro estan claros y son aceptados por éstos. Es importante también
para que la familia sea funcional que no haya sobrecarga de rol que puede ser debido a
sobre exigencias, como podria ser en caso de madres adolescentes o de hogares
monoparentales y también se deben a sobrecargas genéricas o por estereotipos genéricos

que implican rigidez en cuanto a las funciones masculinas y femeninas en el hogar.

- Que en el sistema familiar se dé una comunicacién clara, coherente y afectiva que
permita compartir los problemas: cuando hablamos de comunicacion distorsionada o
disfuncional, nos referimos a los dobles mensajes o mensajes incongruentes, es decir,
cuando el mensaje que se transmite verbalmente no se corresponde o es incongruente con
el que se transmite extra verbalmente o cuando el mensaje es incongruente en si mismo y

no gqueda claro.

- Que el sistema familiar sea capaz de adaptarse a los cambios: la familia funciona
adecuadamente cuando no hay rigidez y puede adaptarse facilmente a los cambios. La
familia es un conjunto de equilibrio-cambio. Para lograr la adaptacion al cambio, la
familia tiene que tener la posibilidad de modificar sus limites, sus sistemas jerarquicos, sus
roles y reglas, en fin, de modificar todos sus vinculos familiares, pues no son
independientes unos de otros. Por lo tanto, la principal caracteristica que debe tener una
familia funcional es que promueva un desarrollo favorable a la salud para todos sus
miembros, para lo cual es imprescindible que tenga: jerarquias claras, limites claros, roles

claros y definidos, comunicacion abierta y explicita y capacidad de adaptacion al cambio.
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2.2.1.4 Caracteristicas de las familias disfuncionales

Algunos autores plantean que la familia se hace disfuncional cuando no se tiene la
capacidad de asumir cambios, es decir, cuando la rigidez de sus reglas le impide ajustarse a
su propio ciclo y al desarrollo de sus miembros. Otros autores sefialan como caracteristicas
disfuncionales la incompetencia intrafamiliar y el incumplimiento de sus funciones bésicas
(Herrera, 1997)

Se caracteriza a la familia disfuncional como la que ante situaciones que generan estrés
responde aumentando la rigidez de sus pautas transaccionales y de sus limites, carece de
motivacion y ofrece resistencia o elude toda posibilidad de cambio. La familia disfuncional,
se diferencia de la funcional por la utilizacién de patrones de interaccion recurrentes que
dificulta el desarrollo psicosocial de sus miembros, su adaptacion y la resolucién de
conflictos (Graza, 2013).

La familia se hace disfuncional cuando no se respeta la distancia generacional, cuando
se invierte la jerarquia, y cuando la jerarquia se confunde con el autoritarismo. Si la familia
establece estrategias disfuncionales ante las situaciones de cambio, como la rigidez y la
resistencia, esto provoca una enquistacion de los conflictos y por tanto, comienzan a aparecer
sintomas que atentan contra la salud y el desarrollo armonico de sus miembros (Herrera,
1997).

2.2.1.5 Condiciones familiares que incrementan o reducen el riesgo de acoso

A través de la educacion familiar los/as hijos/as deben tener garantizadas tres
condiciones basicas, de las que depende su calidad y que contribuye a prevenir cualquier tipo

de violencia:

- Una relacion afectiva célida, que proporcione seguridad sin proteger en exceso. La
inseguridad puede producirse tanto por falta de proteccibn como por una proteccion

excesiva, que transmita miedo e indefension.

- Un cuidado atento, adecuado a las cambiantes necesidades de seguridad y autonomia que

se producen con la edad.

- Una disciplina consistente, sin caer en el autoritarismo ni en la negligencia, que ayude a
respetar ciertos limites y aprender a establecer relaciones basadas en el respeto mutuo, la

antitesis de la violencia y del modelo del dominio-sumisién en el que se basa.
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En ningun otro contexto social podemos encontrar los seres humanos una atencion tan
continuada y un afecto tan incondicional como el que debe manifestarnos la familia desde
nuestra infancia, los adultos encargados de protegernos y educarnos. Para proporcionar estas
tres condiciones los padres y las madres necesitan aprender a interpretar qué necesita su hijo

0 hija en cada momento, como proporcionarselo y como comunicarse con €l o ella.

“Lo mejor es que la educacion familiar sea asumida como una responsabilidad

compartida por adultos que se expresan amor, confianza y respeto mutuo” (Gador, 2006).
2.2.2  Violencia escolar

Sourander, Ronning, Brunstein-Klomek, et al., 2009; Albores-Gallo, Sauceda-Garcia,
Ruiz-Velasco y Roque-Santiago, 2011 (como se cité en Arroyave, 2012) hacen referencia al
acoso escolar como una forma de agresion en la que interviene alguien que agrede, alguien
que es agredido y los testigos en general. Por lo general, cuando se presenta, se hace evidente
que la habilidad para la resolucion de problemas estd comprometida. En esta relacion, la
violencia va mas alla de la forma de solucionar un conflicto y en algunas ocasiones puede
ocurrir s6lo con un fin ladico; ademas, suele ser unidireccional, lo que genera desequilibrio

entre las partes.

Cerezo (como se citd en Sevilla y Hernandez, 2006) la define como la violencia
mantenida, mental o fisica, guiada por un individuo o por un grupo y dirigida contra otro
individuo que no es capaz de defenderse a si mismo en esa situacion, y que se desarrolla en el

ambito escolar.

Oniate y Pifiuel (2005) sostienen el acoso como “un continuado y deliberado maltrato
verbal y modal que recibe un nifio por parte de otro u otros, que se comportan con €l
cruelmente con el objeto de someterlo, apocarlo, asustarlo, amenazarlo y que atentan contra la
dignidad del nifio”. El objetivo de la practica de la violencia escolar es “intimidar, apocar,
reducir, aplanar, amedrentar y consumir, emocional e intelectualmente a la victima; con vistas
a obtener algln resultado favorable para quienes acosan y a satisfacer la necesidad de agredir

y destruir que suelen presentar los acosadores”.
2.2.2.1 Actores importantes involucrados en la violencia escolar

a) El agresor
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Segun su personalidad los agresores son dominantes, impulsivos y reaccionan
facilmente al conflicto, al interpretar cosas sin significado, como agresivas. Suelen sentirse
facilmente agredidos, tienen pobre tolerancia a la frustracion, no siguen reglas, tienen una
actitud positiva frente a la violencia y muy frecuentemente se muestran autosuficientes. No
sienten empatia por el dolor de la victima, no se arrepienten de sus actos y, en consecuencia,
consiguen sus objetivos con éxito, aumentando el estatus dentro el grupo que los refuerza
(Arroyave, 2012).

Menéndez Benavente (como se citd en Sevilla y Hernandez, 2006) refiere que los
rasgos de personalidad que caracterizan a estos alumnos son los relacionados con la fuerte
impulsividad que le hace no ser capaz de controlar la agresividad y la ira. Es malintencionado
y en la mayoria de las ocasiones interpreta de forma errénea a los demaés, pensando que van
en contra suya. Esto refleja que tiene ausencia de empatia. Se cree autosuficiente y tiene una
gran capacidad para no sentirse culpable, ya que siempre piensa que el otro se lo merece.
Puede ser hiperactivo, pero no tiene por qué serlo necesariamente. No suele resistirse a la
frustracion, pero a pesar de ello es muy poco reflexivo. No es capaz de aceptar normas, lo que
explica que tiene un gran déficit en habilidades sociales y que no sabe resolver conflictos si
no es utilizando la violencia. El agresor muestra alta tendencia al psicoticismo (Cerezo,
2001).

Con respecto a su informacion social muestran atribuciones hostiles cuando se
encuentran ante situaciones sociales ambiguas percibiéndolas como intencionalmente
negativas para ellos y respondiendo ante tales situaciones en forma agresiva (Griffin y Gross,
2004).

Olweus (2001) menciona que, segun su edad, gran parte del acoso lo realizaban
alumnos de mas edad. Cerezo (como se citd en Sevilla y Hernandez, 2006), también afirma

gue estos presentan una edad mayor a la media del grupo.
Los agresores fisicamente suelen ser mas fuertes que las victimas (Arroyave, 2012).

Ruiz (como se cito en Sevilla y Hernandez, 2006) afirma que segln su rendimiento
académico, estos alumnos normalmente no obtienen buenos resultados académicos y tienen
problemas a la hora de enfrentarse a tareas de caracter cognitivo, ademas utilizan actividades

0 juegos no académicos para resaltar del resto de compafieros. A su vez tienen una baja
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percepcion de competencia académica y bajas calificaciones (Ma, Phelps, Lerner & Lerner,
2009).

Segun Cerezo (como se cit6 en Sevilla y Hernandez, 2006) en los agresores se observa
una actitud negativa hacia la escuela y hacia el maestro/a. Al mismo tiempo, dificultan el
trabajo profesional de los docentes al crear un clima social injusto, agresivo y perturbador
(Ortega, Rey y Mora-Merchan, 2001).

En su ambiente familiar suelen presentar altos niveles de comportamientos agresivos e
impulsivos, incluso en otros ambientes diferentes a la escuela, por ejemplo en casa o frente a
la autoridad (Arroyave, 2012). Se observa a su vez que han crecido con estilo educativo
permisivo que los lleva a no interiorizar adecuadamente la realidad, por lo cual puede haber

un entorno familiar violento, con tensiones y conflictivo (Ruiz y col., 2015).

Los agresores ocupan un lugar de privilegio o poder respecto de sus victimas (Ortega y
col., 2001) y en el medio social aprenden a conseguir las cosas de manera violenta y agresiva

pudiendo ser futuros delincuentes. (Ruiz y col., 2015).
b) La victima

Olweus (como se citd en Arroyave, 2012), en lo que respecta a la personalidad, indica
que este tipo de estudiante suele ser pasivo 0 sumiso, se comporta de manera ansiosa 0
sumisa frente a la agresion. Se caracteriza por no responder al ataque y sufrir en silencio. Son
pasivos y casi nunca han reaccionado agresivamente, no se defienden y son rechazados por
sus compafieros (Carney y Merrell, 2001). Avilés (como se citd en Ruiz y col., 2015)
menciona que la victima puede presentar fracaso y dificultades escolares, ansiedad,
insatisfaccion, fobia a la escuela y una personalidad insegura. Poseen una baja autoestima e
interiorizan ansiedad y represion, tienen pocos amigos. Tienen sentimiento de soledad,
problemas de autoestima, fobia y rechazo al centro escolar, psicosomatismos, miedos (Ruiz y
col., 2015); La victima tiene alta tendencia a la introversion y a la baja autoestima (Cerezo,
2001).

En cuanto a la informacidn social, a la hora de solucionar conflictos valoran mejor las
alternativas sumisas e infravaloran las agresivas, del mismo modo predicen mejores
consecuencias para las alternativas sumisas incluso cuando éstas no les gustan (Benitez y

Justicia, 2006). Olweus (como se citd en Arroyave, 2012) sefiala que cuando la agresion se
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repite, estas personas comienzan a presentar “victimizacion”, la cual se presenta con pérdida
de la autoestima, disminucién de la sensacion de valor y alteracion de la capacidad de confiar

en otros.

La importancia de la edad de la victima, viene dada en funcion de circunstancias en
cuanto a hechos pasados y actuales, que dejan importantes secuelas que se revelan en la edad
adulta, (recuperado el 27 de setiembre de 2016 de http://www.elconfidencial.com/ama-
corazon-vida/2013-08-23/como-se-comportan-las-victimas-del-bullying-cuando-
crecen_19629/).

Fisicamente son mas débiles (Arroyave, 2012), la victima acostumbra a ser de menor

fortaleza fisica (Ruiz y col., 2015).

El rendimiento académico se ve influenciado por el ausentismo escolar ya que es
frecuente en la victima de bullying, relacionado con deterioro del rendimiento escolar, que
antes de la agresion no se presentaba (Arroyave, 2012). El rendimiento académico y la salud

de la propia victima van a estar alterados a la baja por el acoso (Pifiuel y Ofiate, 2005).

En lo que respecta a la actitud hacia la escuela y maestros, los jovenes observan que es
maés frecuente que ellos se porten mal con los profesores, que viceversa. Con respecto al
miedo a la escuela, se puede deducir que mas de seis de cada cien estudiantes sienten temor

de ir al colegio frecuentemente o siempre (Castillo y Pacheco, 2008).

Provienen de un ambiente familiar en el que se les ha sobreprotegido, 0 quizés
solamente tolerante y responsable, que les ha llevado a tener dificultades ante las

manifestaciones de prepotencia o abuso.

Por otro lado hay quienes prefieren evitar el término “victima” con base en la necesidad
de las personas de no ser estigmatizadas en funcion de sus vivencias y de desestimular la
posicion pasiva que se produce. Por ultimo una sociedad que busca patologizar el dolor de las
victimas o anular la distincion y asimetria existente en la relacion victima—victimario,
también crea condiciones de impunidad y olvido que lesiona a las victimas (Rodriguez,
2008).

2.2.2.2 Criterios de diagnostico

Segun Oniate y Pifiuel (2005) existen 3 criterios de diagnostico para dilucidar si estamos

0 no ante casos de violencia escolar, estos son:
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- La existencia de una o mas de las conductas de hostigamiento, internacionalmente

reconocidas como tales.

- La repeticién de la conducta, que ha de ser evaluada por quien la padece, como no
meramente accidental, sino como parte de algo que le espera sistematicamente en el entorno

escolar en la relacion con aquellos que le acosan.

- La duracion en el tiempo, con el establecimiento de un proceso que va a ir minando la
resistencia del nifio y afectando significativamente a todos los 6rdenes de su vida

(académico, afectivo, emocional, familiar).

La concurrencia de estas tres caracteristicas, acredita la existencia de un nifio sometido

a un cuadro de acoso psicologico en la escuela 0 acoso escolar.
2.2.2.3 Conductas frecuentes de la violencia escolar

La violencia escolar se manifiesta por un comportamiento de persecucion vy
hostigamiento continuado y persistente que se materializa en ocho tipos de conductas (Ofiate
y Pifiuel, 2005).

-Comportamientos de desprecio y ridiculizacion.

- Coacciones.

- Restriccidn de la comunicacion y ninguneo.

- Agresiones fisicas.

- Comportamientos de intimidacion y amenaza.

- Comportamientos de exclusion y de bloqueo social.

- Comportamientos de maltrato y hostigamiento verbal.

- Robos, extorsiones, chantajes y deterioro de pertenencias.
2.2.2.4 Fases de la violencia escolar
Segun Onfate y Pifiuel (2005) las 5 fases habituales son:

Fase 1 - Incidentes criticos.
Fase 2 - Acoso y estigmatizacion del nifio.
Fase 3 - Latencia y generacion del dafio psicolégico.
Fase 4 - Manifestaciones somaticas y psicoldgicas graves.
Fase 5 - Expulsion o autoexclusién de la victima.
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2.2.2.5 Componentes de la agresividad

Se pueden reconocer factores que en general favorecen el desarrollo de la agresion en la

infancia, los cuales naturalmente son pertinentes de estudiar en el contexto escolar.

Tales factores brindan una mirada integradora a la problemética de la violencia escolar
y prepara un escenario apropiado para comprender la relevancia de la familia en el desarrollo
y mantenimiento de las conductas agresivas entre escolares. La conducta agresiva, al igual
que otros comportamientos humanos, esté integrada por elementos de diversa naturaleza que
son imprescindibles para analizar el qué y el porqué de este fendmeno y para disefiar

estrategias de intervencion. Estos componentes son tres:

Componente cognitivo: hace referencia a las creencias, ideas, pensamientos,
percepciones. Se ha encontrado que las personas que se comportan agresivamente se
caracterizan por presentar unos determinados sesgos cognitivos que les dificulta la
comprension de los problemas sociales y les lleva a: a) Percibir la realidad en forma
absolutista y dicotdbmica. b) Atribuir intenciones hostiles a los otros. c) Realizar
generalizaciones excesivas a partir de datos parciales. d) Elegir mas soluciones agresivas que
prosociales. €) Cometer muchos errores en el procesamiento de la informacion y en la

solucion de problemas, tanto hipotéticos como en su vida real (Mufioz, 2000).

Componente afectivo o evaluativo: estd relacionado con los afectos, sentimientos,
emociones, valores y modelos de identificaciéon. La probabilidad de comportarse
agresivamente aumenta cuando la persona asocia agresion con poder, control, dominio y
cuando tiene un fuerte sentimiento de haber sido tratada injustamente, situacion que le genera
gran hostilidad hacia los otros. Dicha hostilidad se expresa a través de la conducta agresiva
que esta plenamente justificada por ella. También se incrementa cuando se identifica con

personas violentas y agresivas (Mufioz, 2000).

Componente conductual: hace referencia a las competencias, habilidades, destrezas,
estrategias. Existe un alto consenso entre los investigadores en que las personas agresivas
carecen de muchas de las habilidades necesarias para interactuar socialmente y para
solucionar de forma prosocial los conflictos derivados de dicha interaccion. Por ejemplo,
problemas para integrarse en un grupo de forma positiva, falta de imaginacién y creatividad
en los juegos, dificultades en la toma de perspectiva, rechazo por parte de sus pares, etc.
(Mufioz, 2000).
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La familia y la escuela son vistos como sistemas que afectan directamente al individuo,
son estos sistemas donde el joven esta inmerso todo el tiempo y de donde ha aprendido y

mantenido las conductas que manifiesta.
2.3 Definicién de términos basicos
2.3.1 Tipo de institucion educativa

El tipo de institucion educativa se refiere a la forma en que se gestiona y administra el
centro educativo. Los factores que delimitan esa clasificacion de centros proceden del tipo de
subvencion y gestion. Una gestion publica, donde el Estado dispone de todos los mecanismos
adecuados para controlar y gestionar la misma (pasando por el establecimiento de control
sobre sus trabajadores, recursos economicos y curriculum) hasta llegar a un modelo de
gestion privada y totalmente subvencionado por los padres de los alumnos que llevan a sus
hijos alli (o por algunas empresas 0 grupos econdmicos) que puede gestionar de forma
autonoma el propio sistema educativo (Recuperado el 15 de setiembre del 2016 de,

http://www.xarxatic.com/de-la-educacion-y-los-tipos-de-centros-educativos/).
2.3.2 Género

Se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos, actividades y
atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres y las mujeres. Las
diferentes funciones y comportamientos pueden generar desigualdades de género, es decir,
diferencias entre los hombres y las mujeres que favorecen sisteméaticamente a uno de los dos

grupos.

A su vez, esas desigualdades pueden crear inequidades entre los hombres y las mujeres
con respecto tanto a su estado de salud como a su acceso a la atencién sanitaria. (Recuperado

el 14 de setiembre del 2016 de http://www.who.int/topics/gender/es/).
2.3.3 Grado de estudio del nivel primario

Constituye el segundo nivel de la Educacion Basica Regular que tiene como finalidad
educar integralmente a nifios y nifias, promover la comunicacién en todas las areas, el manejo
operacional del conocimiento, el desarrollo personal, espiritual, fisico, afectivo, social,
vocacional y artistico, el pensamiento logico, la creatividad, la adquisicion de habilidades

necesarias para el despliegue de potencialidades del estudiante, asi como la comprension de
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hechos cercanos a su ambiente natural y social (Recuperado el 18 de setiembre del 2016 de:

http://www .minedu.gob.pe/normatividad/reglamentos/DisenoCurricularNacional.pdf).
2.3.4 Funcionalidad familiar

Es el conjunto de relaciones interpersonales que se generan en el interior de cada

familia y que le confieren identidad propia (Castellon y Ledesma, 2012).

La funcionalidad es el resultado de la suma de las aportaciones personales de cada
miembro de la familia, traducidas en algo que proporciona emocidn, que se enrarece 0 mejora

en la medida en que se establecen relaciones entre sus miembros (Graza, 2013).
2.3.5 La familia

Es en si misma un proceso de socializacion. Es ademas, un conjunto de relaciones, una
forma de vivir juntos y de satisfacer necesidades emocionales mediante la interaccion, que
junto con el amor, el odio, la diversion y la violencia constituye un entorno emocional en el
que cada individuo aprende las habilidades que determinaran su interaccion que le rodea
(Musitu 2002).

2.3.6 Violencia escolar o acoso escolar

Conductas agresivas, que se ejercen de manera repetida, de un alumno o grupo de ellos
sobre otro, donde la intencidn es hacer dafio y establecer una relacién de control-sumision en

la que el agredido no pueda defenderse (Enriquez, 2015).
2.3.7 Violencia

La violencia es un fendmeno sumamente difuso y complejo cuya definicién no puede
tener exactitud cientifica, ya que es una cuestion de apreciacion, por lo que esta influida por
la cultura, los valores y las normas sociales. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2002) define la violencia como el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en
grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, que
cause o0 tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,

trastornos del desarrollo o privaciones.

2.3.8 Agresor
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Un individuo con fortaleza fisica mayor, con falta de empatia afectiva, sin sentimiento
de culpa, muestra un estilo atribucional externo, no es socialmente competente, trasgresor,
con estilo agresivo activo, al interrelacionarse intimidando directa o indirectamente (Quintana
y col., 2010).

2.3.9 Victima

De menor fortaleza fisica, puede incluso presentar discapacidades, diferencias por
pertenecer a minorias étnicas o sociales, con baja autoestima, timidez, inseguridad e
inhabilidad social, careciendo a menudo de una red de apoyo, con caracteristicas sumisas,
pasivas, dependientes e inasertivas, con fracaso escolar, y en algunos casos pudiendo mostrar

conductas provocadoras o desafiantes (Quintana y col., 2010).
2.3.10 Espectador

Identifica victimas y agresores, mostrando incluso algunos de ellos una actitud
complaciente ante la inequidad, mientras que otros son indiferentes, tolerantes ante estas
situaciones injustas; sin embargo, existe también un grupo de éstos que se muestran solidarios

con la victima (Quintana y col., 2010).
2.4 Hipdtesis de la investigacion
2.4.1 Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre los niveles de funcionalidad familiar y los niveles

de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho - 2015.
2.4.2 Hipotesis especificas

1.-Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de
funcionalidad familiar y el tipo de institucién educativa en estudiantes de 5to y
6to de primaria. Huacho - 2015.

2.-Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de
funcionalidad familiar y el género en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho — 2015.

3.-Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de
funcionalidad familiar y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de
primaria. Huacho — 2015.
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4.-Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia
escolar y el tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho — 2015.

5.-Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia
escolar y el género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015.

6.- Existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia
escolar y el grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho —
2015.

7.-Los niveles de funcionalidad familiar se relacionan significativamente con los
niveles de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho —
2015.
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2.5 Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE DIMENSIONE INDICADORE
S CONCEPTUAL OPERACIONAL SIONES CADORES
Institucion publica: a) Publicas 9 instituciones
operadas 0 reciben publicas
fondos del gobierno
estatal y local. _
b) Privadas 18 instituciones
Institucion privada: privadas
Tipo de Es la forma en que se dirigida mediante la
institucion gestiona y administra el iniciativa privada o
educativa centro educativo. bien mediante la
direccion de un
preceptor o institutriz
particular, costeado por
la propia familia; no
estdn  vinculadas a
organizaciones
gubernamentales.
. M lino: .
Se refiere a los conceptos ascu ,o_ que. posee a) Masculino 808 varones
. . caracteristicas
sociales de las funciones, o .
) . atribuidas al varén.
Género comportamientos,
actmdades. y atrlbutos_ que o enino: que posee b) Femenino 767 mujeres
cada sociedad considera -
. caracteristicas
apropiados para los hombres - .
. atribuidas a la mujer.
y las mujeres.
Constituye el segundo nivel
de la Educacion Baésica
Regular que tiene como
finalidad educar a) 5to de primaria 790 alumnos
Grado de integralmente a nifios y 5toy 6to grado de nivel P
i nif romover | rimari N
estudios del 2, promove a  primana b) 6to de primaria 785 alumnos

nivel primario

comunicacién en todas las
areas, el manejo operacional
del conocimiento, el
desarrollo personal, afectivo
y social.

Funcionalidad
Familiar

Es el resultado de la suma
de las aportaciones
personales de cada miembro
de la familia, traducidas en
algp que  proporciona
emocidn, que se enrarece 0
mejora en la medida en que
se establecen relaciones

El equilibrio adecuado
de las funciones que
realiza una familia en
relacion a la
adaptacion,

participacion de sus
integrantes, afecto
compartido y

a) Adaptacion

b) Participacion

¢) Ganancia

Satisfaccion en los
momentos de
grandes
necesidades y
periodos de crisis.

Satisfaccion en
relacion al grado de
comunicacion.

Satisfaccion ante el
apoyo para
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entre sus miembros.

distribucion  de  sus
ganancias y recursos.

d)

€)

Afecto

Recursos

fortalecer el
crecimiento
personal.

Satisfaccion ante
expresiones de
amor, afecto, pena
o rabia.

Satisfaccion ante el
compromiso a
dedicar tiempo,
espacio y dinero.

Violencia
escolar

Conductas agresivas que se
ejercen de manera repetida
de un alumno o grupo de
ellos sobre otro, donde la
intencién es hacer dafio y
establecer una relacion de
control-sumisién en la que
el agredido no pueda
defenderse.

A)

B)

Es la agresion fisica,
mental, desprecio-
ridiculizacién,
coaccién, restriccion de
la comunicacién,
agresion, Intimidacion
— amenazas, exclusion
— bloqueo social,
hostigamiento verbal y
robos que recibe un
escolar por parte de sus ~ E)
compafieros o cualquier

otra persona dentro de

una institucion

educativa

©

D)

F

G)

Desprecio —
ridiculizacién

Coaccion

Restriccion —
comunicacion

Agresiones

Intimidacion -
amenazas

Exclusion —
blogueo social

Hostigamiento
verbal

Robos

Acciones de
ridiculizacion,
burlay
manifestaciones
gestuales de
desprecio.

Formas de coaccién
escolar.

Formas de
restriccién social.

Conductas directas
de agresion ya sea
fisica o psicoldgica.

Acciones de
intimidacion y
acoso a la salida de
clases.

Tipos de conducta
de exclusion social.

Formas de agresion
verbal, desprecio,
ridiculizacion,
burlay
menosprecio.

Conductas de
apropiacion de las
pertenencias de las
victimas.
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CAPITULO I11

METODOLOGIA

3.1 Disefio metodologico (tipo de investigacion, estrategias o procedimientos de

contrastacion de hipdtesis o cumplimiento de objetivos)

Este estudio tiene un disefio no experimental ya que en este tipo de estudio no se realizd
la manipulacion deliberada de las variables y sélo se observé los fendmenos en su ambiente
natural a analizar (Sampieri, 2010). De tipo descriptivo porque determina el problema de la
funcionalidad familiar y violencia escolar tal como se presenta en la realidad (Bernal, 2010).
Correlacional porque establece la relacion que existe entre los niveles de funcionalidad
familiar y los niveles de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria (Bernal,
2010). Es retrospectivo porgue vincula el concepto de asociacion entre variables con el
sentido de observacion temporal hacia atras, registrando hechos que ya ocurrieron. Es de
corte transversal porque estudia las variables simultaneamente en un determinado momento-
afio 2015, haciendo un corte en el tiempo (De Canales, De Alvarado y Pineda, 1994). El

tiempo no es importante en relacion con la forma que se dan los fenémenos.
3.2 Poblacién y muestra

La poblacion de referencia para la realizacion de la investigacion fue la de la totalidad
de estudiantes que cursaron el 5to y 6to de primaria el afio 2015 en las instituciones
educativas del distrito de Huacho, adscritas y autorizadas por la Direccién del Programa
Sectorial 111- UGEL N° 09-Huaura (Anexo N°3).

La poblacion al igual que la muestra quedd constituida por 1575 estudiantes de ambos
géneros (808 varones y 767 mujeres) que cursaron el 5to y 6to grado de primaria (790 y 785
respectivamente), de 27 instituciones educativas (9 estatales y 18 privadas); una estatal y otra
privada exclusivamente del género femenino, del distrito de Huacho, distribuidos en los
turnos de marfiana y tarde que cumplian como criterios de inclusion: su participacién en todos
los casos consentida y andnima y el permiso pertinente concedido por la Direccion de cada
institucion educativa participante. El rango de edad estuvo comprendido entre los 10 y 12

afnos de edad.
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Se elimino el riesgo de error y considerarlo 0%, tomandose como grupo de estudio la
poblacién misma en relevamiento censal. Por lo tanto, la muestra fue del mismo tamafio de la

poblacion.

Se excluyeron de la investigacion a los estudiantes de las instituciones educativas
religiosas e instituciones educativas privadas cuyas autoridades no dieron su asentimiento
para que sus estudiantes participen en la investigacion, asi como aquellos cuya informacion

de interés estaba registrada de manera incompleta o ilegible en sus test.

No hubo alumnos que rechazaran participar en el estudio, finalmente se descartaron 08
cuestionarios, 5 correspondientes al 5to y 3 al 6to grado por error u omision en algunas de sus

respuestas.
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Relacion 1.E. del nivel primario del Distrito de Huacho

Poblacion de estudio

NOMBRE DE LA INSTITUCION GESTION DIREC NUMERO Y GENERO DE
EDUCATIVA CION ESTUDIANTES POR GRADO

5to Grado 6to Grado TOTAL %

1.- Manuel lldauro de los Santos Camones PUBLICO  CI. Libertad S/N 9 2 9 2 22 1,40
2.- José A. Macnamara PUBLICO  Av. Mercedes Indacochea 37 33 38 27 135 8.57
3.- San José de Manzanares PUBLICO  ClI. LimaS/N 21 14 15 15 65 4,13
4.-20364 PUBLICO  Jr. San Isidro 301 - Atalaya 2 3 4 4 13 0,83
5.- Nuestra Sefiora de Fatima PUBLICO  Prolongacion San Martin 75 56 73 65 269 17,08
6.- Mercedes Indacochea PUBLICO  Av. Mercedes Indacochea 651 39 30 42 41 152 9,65
7.- San Martin de Porres PUBLICO  Av. Moore 21 22 28 22 93 5,90
8.- Santa Rosa PUBLICO  CI. Sucre 351 14 5 30 11 60 3,81
9.- Flor de Maria Drago Persivale PUBLICO  ClI. Salaverry 213 0 64 0 63 127 8,06
10.- Nuestra Sefiora de la Merced PRIVADO Av. San Martin 442 35 30 25 30 120 7,62
11.- Nuestra Sefiora del Carmen PRIVADO José Gélvez 13 4 6 5 28 1,78
12.- Ricardo Palma PRIVADO  Jr.José T. Garcia 270 9 5 10 5 29 1,84
13.-Liceo Moderno PRIVADO  Av. Echenique 529 0 5 0 5 10 0,63
14.- Cayetano Heredia PRIVADO  Jr. Alfonso Ugarte 207-215 3 4 7 3 17 1,08
15.-Divino Corazén de JesUs PRIVADO  Jr. Alfonso Ugarte 253 41 38 39 10 128 8,13
16.- Marfa Montessori PRIVADO  Jr. Alfonso Ugarte 203 9 3 5 10 27 1,71
17.- Nuestra Sefiora de Guadalupe PRIVADO CI. Moore 331 19 11 16 12 58 3,68
18.- Marfa Auxiliadora PRIVADO  Av. Salaverry 340 10 4 7 7 28 1,78
19.- Los Angeles PRIVADO  Av. Los Angeles 400 2 1 3 5 11 0,69
20.- Santa Maria Reyna PRIVADO  Jr. Leoncio Prado 146 7 0 0 0 7 0,44
21.-Santo Domingo de Guzmén PRIVADO Jr. Bolivar 642-646 12 14 7 14 47 2,98
22.-Santa Ursula PRIVADO  Pj. San Pedro 122 5 4 0 4 13 0,83
23.- Alexander Von Humboldt PRIVADO  Jr. La Palma 309 5 6 5 1 17 1,08
24.-Santa Maria de la Merced PRIVADO CI. Simén Bolivar 139 1 4 2 0 7 0,44
25.- San Carlos PRIVADO Av. Tupac Amaru 261-263 6 5 14 10 35 2,22
26.-Columbia PRIVADO Awv. Grau 194 12 13 13 13 51 3,24
27.- Fortaleza de Jesus PRIVADO Pj. Augusto B. Leguia 271 2 1 1 2 6 0,38
TOTAL 409 381 399 386 1,575 100

Fuente: Estudiantes del 5t0 Yy 6t0 grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho — 2015.
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3.3 Tecnicas de recoleccion de datos (descripcion de los instrumentos, procedimientos de

validacion y confiabilidad de los instrumentos)

En este estudio para la recogida de datos se elaboré un formato que ademaés de incluir el
Test Apgar Familiar (Anexo N° 1) y el Autotest Cisneros (Anexo N° 2) contaba con una
seccion de datos generales en los que se registraron el nombre de la institucion educativa
(tipo estatal o particular), el género del estudiante (masculino o femenino) y el grado de

estudio del nivel primario (5to o 6to).

Los instrumentos fueron auto administrados en horario lectivo durante los meses de
setiembre a diciembre 2015, en forma colectiva en las aulas de los centros educativos; se
destaca como elemento de control la presencia de un profesor. A cada uno de los centros
educativos se le asignd un codigo de participacion de forma que se controlaba el acceso de
los encuestados, como al mismo tiempo se protegia la identidad de los participantes, a los
cuales no se les solicito informacién personal. Ademas de las instrucciones consignadas, se
dio la instruccion verbal para facilitar la tarea. Las preguntas no fueron explicadas para evitar
posibles influencias en las respuestas. No se establecié un limite de tiempo, el tiempo de
respuesta oscil6 entre 35 y 40 minutos.

- Test Apgar Familiar: es un cuestionario creado por Gabriel Smikestein (1978). El objetivo
es evaluar el funcionamiento familiar. Tiempo aproximado para su llenado: 5 — 10 minutos.
Tiene una validez con un R de Flynn de 0.82 (actualizada en el 2008), muestra una
confiabilidad con KR de 0.72. EIl cuestionario esta conformado por cinco preguntas con cinco
alternativas de respuesta para cada pregunta (Nunca), (Casi nunca), (Algunas veces), (Casi
siempre), (Siempre). Puntaje asignado es: 0: nunca; 1: casi nunca; 2: algunas veces; 3: casi
siempre; 4: siempre. Al sumar los cinco parametros el puntaje fluctda entre 0 y 20. La
interpretacion del puntaje obtenido es la siguiente: Funcion familiar normal: 20-17 puntos;
Disfuncion leve: 16-13 puntos; Disfuncion moderada: 12-10 puntos; Disfuncion severa: 9

puntos 0 menos.
Las dimensiones que abarca el cuestionario son las siguientes:

Adaptacion
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Evalia la forma en la que los miembros de la familia utilizan los recursos
intrafamiliares y extra familiares en los momentos de grandes necesidades y periodos de

crisis para resolver sus problemas y adaptarse a las nuevas situaciones.
Participacion

Mide la satisfaccion de cada miembro de la familia, en relacion con el grado de
comunicacion existente entre ellos en asuntos de interés comin y en la bdsqueda de

estrategias y soluciones para sus problemas.
Ganancia

Hace referencia a la forma en que los miembros de la familia encuentran satisfaccién en
la medida en que su grupo familiar acepte y apoye las acciones que emprendan para impulsar

y fortalecer su crecimiento personal.
Afecto

Evalua la satisfaccion de cada miembro de la familia, en relacion a la respuesta ante

expresiones de amor, afecto, pena o rabia dentro del grupo familiar.
Recursos

Evalla la satisfaccion de cada miembro de la familia en relacion a la forma en que cada
uno de ellos se compromete a dedicar tiempo, espacio y dinero a los demas. Los recursos son

elementos esenciales en la dindmica familiar.

- Autotest Cisneros: es un cuestionario creado por Ofiate y Pifiuel (2005). El objetivo de
aplicar la escala fue evaluar el indice global de acoso escolar y también permite hacer un
perfil sobre las modalidades més frecuentes de acoso escolar. indice de fiabilidad (Alpha
Cronbach 0.95), tiempo de duracion para llenar el cuestionario: 30 minutos. El cuestionario
estd compuesto por 50 items, enunciados de forma afirmativa y con tres posibilidades de
respuesta: (Nunca), (Pocas veces), (Muchas veces) a las cuales se les asigna puntajes de 1, 2
y 3 respectivamente. Describira dos aspectos basicos de la variable: el indice Global de
Acoso (M) representado por la suma de las puntaciones directas de toda la escala y la Escala
de Intensidad de Acoso (1), que se obtiene sumando 1 punto cada vez que entre las preguntas

1y 50 el escolar haya seleccionado la respuesta 3 (Muchas veces).

39



Las areas que abarca el cuestionario son las siguientes:
Desprecio — ridiculizacién

Esta area agrupa a los items de acoso escolar que pretenden distorsionar la imagen
social del estudiante y la relacion de los otros con él. Con ellas se trata de presentar una
imagen negativa, distorsionada y cargada negativamente del estudiante. No importa lo que
haga el nifio, todo es utilizado y sirve para inducir el rechazo de otros. A causa de esta
manipulacion de la imagen del estudiante acosado, muchos otros estudiantes se suman al

circulo de acoso de manera involuntaria.
Coaccidn

Agrupa aquellas conductas de acoso escolar que pretenden que el nifio realice acciones
contra su voluntad. Mediante estas conductas quienes acosan al estudiante pretenden ejercer
un dominio y un sometimiento total de su voluntad. Los que acosan son percibidos como

poderosos por la victima y el beneficio es el poder social del acosador.
Restriccion — comunicacion

Agrupa las acciones de acoso escolar que pretenden blogquear socialmente al estudiante.
Asi las prohibiciones de jugar en un grupo, de hablar o comunicarse con otros, o de que nadie
hable o se relacione con él, son indicadores que sefialan un intento de quebrar la red social de

apoyo del estudiante.
Agresiones

Agrupa las conductas directas de agresion ya sea fisica o psicoldgica. Esta es una escala
que evalua la violencia mas directa contra el estudiante, aunque no siempre ésta es mas lesiva
psicoldgicamente. Las agresiones fisicas, la violencia, o el deterioro a propdsito de sus

pertenencias, los gritos y los insultos son los indicadores de esta escala.
Intimidacion — amenazas

Agrupa aquellas conductas de acoso escolar que persiguen, amilanan, amedrentan,
apocan o0 consumen emocionalmente al estudiante mediante una accion intimidatoria. Con

ellas, quienes acosan buscan inducir el miedo en el nifio. Sus indicadores son acciones de
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intimidacion y acoso a la salida de clase, o incluso puede manifestarse en amenazas contra la

familia de la victima.
Exclusién — bloqueo social

Agrupa las conductas de acoso escolar que buscan excluir de la participacion al nifio
acosado. El “tu, no”, es el centro de estas conductas con las que el grupo que acosa, segrega
socialmente al nifio. Al ningunearlo, tratarlo como si no existiera, aislarlo, impedir su

expresion e impedir su participacion en juegos se produce el vacio social en su entorno.
Hostigamiento verbal

Agrupa aquellas conductas de acoso escolar que consisten en acciones de hostigamiento
y acoso psicolégico que manifiestan desprecio, falta de respeto y de consideracion por la
dignidad del nifio. El desprecio, el odio, la ridiculizacion, la burla, el menosprecio y la
imitacion burlesca son los indicadores de esta escala.

Robos

Agrupa aquellas conductas de acoso escolar que consisten en acciones de apropiacion

de las pertenencias de la victima ya sea de forma directa o por chantajes.

Instrucciones para la correccién
Indice global de acoso (M)
Para obtener la puntuacion directa en la escala M, debe sumar la puntuacion obtenida

entre las preguntas 1 a 50.

¢ 1 punto si ha seleccionado la respuesta Nunca (1= Nunca)
e 2 puntos si ha seleccionado la respuesta Pocas veces (2= Pocas veces)

e 3 puntos si ha seleccionado la respuesta Muchas veces (3= Muchas veces)

Debe obtener un indice entre 50 a 150 puntos.

Escala de intensidad de acoso (1)

Para obtener una puntuacion directa en la escala | debe sumar 1 punto cada vez que
entre las preguntas 1 y 50 el nifio ha seleccionado la respuesta 3 (3= Muchas veces). Debe
obtener un indice entre 1 y 50 puntos.

Escalas A-H:
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Se traslada a los espacios en blanco a la derecha del test la cifra correspondiente a cada
una de las preguntas de 1 a 50.

Se suman las puntuaciones por columnas para obtener la puntuacion directa.

Dependiendo de cada escala se obtendra indicadores diferentes, por ejemplo: en la

escala A de obtener una puntuacion entre 19 y 51 puntos y asi sucesivamente.

Para todas las escalas

Se transforma la puntuacion directa con la ayuda del baremo que se presenta a
continuacion para establecer el tipo de riesgo de acoso escolar que se presenta.

Finalmente se representa graficamente el resultado obtenido en las diez escalas de

acoso.

Baremos globales

N=4600
Centiles la5 [6a20 [21a40 |41a60 61 a 80
CALIFICACION l|\3/|,AL\JJ\C() BAJO gﬁJS(ID ISRl iﬁﬂ)
M1 iNDICE GLOBAL DE ACOSO 50 51-54 | 55-58 59-67
INTENSIDAD DEL ACOSO 0-1 2
A | DESPRECIO-RIDICULIZACION 1-19 20-22 23-26
B | coaccION 17 8
C | RESTRICCION DE COMUNICACION |15 6-7 8
D | AGRESIONES 17 8-10 11
E | INTIMIDACION-AMENAZAS 1-10 11-14
F | EXCLUSION-BLOQUEO SOCIAL 1-9 10-11
G | HOSTIGAMIENTO VERBAL 1-15 16-17 18-20
H |RoBOS 1-4 5 6

Fuente: Recuperado el 25 de junio del 2015 de https://convivencia.files.wordpress.com/2012/05/3-

alum_cisneros_baremos.pdf .

3.4 Técnicas para el procesamiento de la informacién

Los datos fueron recolectados y se analizaron de acuerdo a la escala de cada variable, la
variable funcionalidad familiar en escala ordinal, al igual que la variable violencia escolar,
por tal motivo el estadistico para medir la fuerza de la correlacion fue el Chi-cuadrado con un
nivel de confianza de 95% y margen de error de 0.05.
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Con respecto a las variables, cada instrumento fue utilizado segun los parametros

establecidos:

La variable funcionalidad familiar fue medida con el Test Apgar Familiar, que evalia el
funcionamiento en cinco niveles con sus respectivos parametros: funcion familiar normal: 20-
17 puntos, disfuncién leve: 16-13 puntos, disfuncién moderada: 12-10 puntos y disfuncion

severa: 9 puntos 0 menos.

La variable violencia escolar fue medida con el Autotest Cisneros, que evalta la
violencia escolar en seis niveles: bajo: 1-20, casi bajo: 21-40, medio: 41-60, casi alto: 61-80,
alto: 81-95, muy alto: 96-99.

Los resultados obtenidos fueron sometidos a la prueba estadistica de Chi-cuadrado
(X?), con auxilio del software estadistico IBM SPSS version 21, para evaluar la fuerza de la
correlacion entre las variables en estudio, condicionando a las variables intervinientes: tipo de

institucién educativa, género y grado de estudios (Guaragna y Fridman, 2013).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Funcionalidad Familiar

Tabla 1. Niveles de funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho — 2015.

Funcionalidad familiar Ne %
Total 1575 100,0
Funcién familiar normal 490 311
Disfuncion leve 671 42,6
Disfuncion moderada 283 18,0
Disfuncion severa 131 8,3

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del
Distrito de Huacho — 2015.

La Tabla 1 reporta la valoracion de los niveles de funcionalidad familiar establecidos
mediante el Test Apgar Familiar obteniendo los cuatro niveles de funcionalidad familiar:
normal, disfuncion leve, moderada y severa. Se reportan nuestros resultados correspondientes

a los 1575 estudiantes de 5to y 6to de primaria de Huacho - 2015.

42.6
18.0
' -8.3

Normal Disfuncién leve  Disfuncion moderada  Disfuncién severa

50.0

40.0

30.0

20.0
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Grafico 1. Niveles de funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho
—2015.

Nuestros resultados nos permiten observar que sélo el 31,1% de los estudiantes de 5to y
6to grado de primaria califican en el nivel de funcion familiar normal, por lo tanto el 68,9%
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de las familias de estos escolares tienen algin nivel de disfuncion. El nivel leve cubre un
importante porcentaje de familias con 42,6%, seguido del nivel de disfuncion moderada con

18,0%. Finalmente solo el 8,3% de familias califican en el nivel de disfuncion severa.

Las Tablas 2, 3 y 4 relacionan la funcionalidad familiar y las variables intervinientes:

tipo de institucion educativa, género y grado de estudios del nivel primario.

Tabla 2. Funcionalidad familiar segun tipo de institucién educativa en estudiantes de 5to y 6to de

primaria. Huacho - 2015.

Tipo de institucion educativa

Publica Privada

Funcionalidad familiar N° % N° %

Total 936  100,0 639 100,0
Funcién familiar normal 318 34,0 172 26,9
Disfuncion leve 400 42,7 271 42,4
Disfuncién moderada 146 15,6 137 21,4
Disfuncion severa 72 7,7 59 9,2

Prueba de independencia de criterios X?=14,384  0,0024 (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de
Huacho — 2015.

La Tabla 2 relaciona la funcionalidad familiar con el tipo de institucién educativa, se
aprecia, mediante la aplicacion de la prueba de independencia de criterios chi cuadrado, un
valor de prueba suficientemente grande para rechazar la hipétesis de independencia de las
variables (X?=14,384; p=0,0024), por lo tanto queda evidenciado que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los niveles de funcionalidad familiar segun tipo de
institucién educativa. Asi vemos que el grupo de familias que califican en el nivel de funcién
familiar normal es de s6lo 26,9% en instituciones educativas privadas frente a 34,0% de
quienes estan en instituciones educativas puablicas. Existe una marcada diferencia en la
disfuncion moderada: en las instituciones publicas con un 15,6% frente a las instituciones

privadas con 21,4%.

Tabla 3. Funcionalidad familiar segin género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho -
2015.
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Género

Masculino Femenino

Funcionalidad familiar Ne % Ne° %

Total 808 100,0 767 100,0
Funcion familiar normal 232 28,7 258 33,6
Disfuncién leve 368 45,5 303 39,5
Disfuncion moderada 151 18,7 132 17,2
Disfuncion severa 57 7,1 74 11,6

Prueba de independencia de criterios X?=10,097 0,0177  (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho - 2015.

De otro lado, la Tabla 3 relaciona la funcionalidad familiar con el género de los
estudiantes. Aqui se encontrd, mediante la aplicacion de la prueba de independencia de
criterios chi cuadrado, un valor de prueba suficientemente grande para rechazar la hipotesis
de independencia entre las variables (X°=10,097; p=0,0177), por lo tanto queda evidenciado
que existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de funcionalidad
familiar segin género del estudiante. Se puede apreciar, que el grupo de estudiantes del
género femenino que califican con funcion familiar normal es de 33,6% frente a 28,7% en los
estudiantes del género masculino. Las categorias de disfuncién leve y severa muestran un
desbalance entre los estudiantes por género; resalta aqui que en el género femenino la
disfuncion familiar severa se muestra algida, pues se ubican en esta categoria el 11,6% de los
estudiantes del género femenino frente a soélo el 7,1% de los estudiantes del género

masculino.

Tabla 4. Funcionalidad familiar segin grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho - 2015.

Grado de primaria

5to 6to

Funcionalidad familiar N° % N° %

Total 790 100,0 785 100,0
Funcién familiar normal 254 32,2 236 30,1
Disfuncion leve 333 42,2 338 43,1
Disfuncion moderada 144 18,2 139 17,7
Disfuncion severa 59 7,5 72 9,2

Prueba de independencia de criterios X? = 2,061 0,5598 (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho - 2015.
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La Tabla 4 relaciona la funcionalidad familiar con el grado de estudios, como era de
esperar no existen razones suficientes para rechazar la supuesta independencia entre las
variables (X?=2,061, p=0,5598), en consecuencia, la funcionalidad familiar no depende de

que los estudiantes cursen el 5to o 6to grado de primaria.

Violencia Escolar

Tabla 5. Niveles, nimero y porcentaje de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria.
Huacho - 2015.

Nivel de violencia escolar Ne° %
Total 1575 100,0
Bajo 74 47
Casi bajo 289 18,3
Medio 283 18,0
Casi alto 453 28,8
Alto 387 24,6
Muy alto 89 57

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del
Distrito de Huacho - 2015.

La Tabla 5 reporta la valoracién de los indices globales de violencia escolar mediante la
aplicacion del Autotest Cisneros, el cual abarca 6 categorias: bajo, casi bajo, medio, casi alto,
alto y muy alto. Se reportan los resultados correspondientes a los 1575 estudiantes de 5to y

6to de primaria. Huacho - 2015.
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Gréfico 2. Niveles, nimero y porcentaje de violencia escolar en estudiantes de 5to y 6to de primaria
Huacho - 2015.

Estos resultados permiten observar que solo el 4,7% califican como violencia escolar
bajo, 18,3% como casi bajo, 18,0% como medio, con respecto a las cifras porcentuales de los
otros niveles que son relativamente mas altos 28,8% como casi alto, 24,6% como alto. En

contraposicion el 5,7% califica como muy alto.

Tabla 6. Nivel de violencia escolar segun tipo de institucion educativa en estudiantes de 5to y 6to de

primaria. Huacho - 2015.

Tipo de institucion educativa

Nivel de Publica Privada

Violencia Escolar N° % N° %

Total 936 100,0 639 100,0
Bajo 38 4,1 36 5,6

Casi bajo 172 18,4 117 18,3
Medio 172 18,4 111 17,4
Casi alto 267 28,5 186 29,1
Alto 231 24,7 156 24,4
Muy alto 56 6,0 33 5,2

Prueba de Independencia de criterios X?=12,723 0,7426 (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho - 2015.

La Tabla 6 relaciona el nivel de violencia escolar con el tipo de institucion educativa,
en ella se observa, mediante la aplicacion de la prueba de independencia de criterios chi
cuadrado, un valor de prueba no suficientemente grande para rechazar la hipdtesis de
independencia entre las variables (X?=2,723; p=0,7426) por lo tanto queda evidenciado que
no existen diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia escolar

segun tipo de institucion educativa.

Tabla 7. Nivel de violencia escolar segin género en estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho -
2015.
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Género

Nivel de Masculino Femenino

violencia escolar Ne° % Ne %

Total 808 100,0 767 100,0

Bajo 44 54 30 39

Casi bajo 148 18,3 141 18,4

Medio 151 18,7 132 17,2

Casi alto 232 28,7 221 28,8

Alto 184 22,8 203 26,5

Muy alto 49 6,1 40 6,3

Prueba de independencia de criterios X?=5,140 0,399 (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho - 2015.

De otro lado la Tabla 7 relaciona el nivel de violencia escolar con el género de los

estudiantes, encontramos mediante la aplicacién de la prueba de independencia de criterios

chi cuadrado un valor de prueba no suficientemente grande para rechazar la hipotesis de

independencia entre las variables, por lo tanto queda evidenciado que no existen diferencias

estadisticamente significativas entre los niveles de violencia escolar segin género del

estudiante (X?=5,140; p=0,399).

Tabla 8. Nivel de violencia escolar segun grado de estudios en estudiantes de 5to y 6to de primaria.

Huacho - 2015.

Grado de primaria

Nivel de 5to 6to

violencia escolar N° % N° %

Total 790 100,0 785 100,0

Bajo 48 6,1 26 33

Casi bajo 142 18,0 147 18,7

Medio 131 16,6 152 194

Casi alto 226 28,6 227 28,9

Alto 192 24,3 195 24,8

Muy alto 51 6,5 38 4,8

Prueba de independencia de criterios X%=10,094 0,0726 (NS)

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho - 2015.

La Tabla 8 relaciona el nivel de violencia escolar con el grado de estudios, como era de

esperar no existen razones suficientes para rechazar la supuesta independencia entre las
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variables, en consecuencia la violencia escolar no depende de que los estudiantes cursen el
5to 0 6to grado de primaria (X?=10,094; p=0,0726).

Tabla 9. Nivel de violencia escolar segun nivel de funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y 6to
grado de primaria. Huacho - 2015.

Funcionalidad familiar

Nivel de
violencia escolar Normmal Disfuncion Disfuncion Disfuncion
leve moderada severa
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
(N=490) (N=671) (N=283) (N=131)
Bajo 10,4 2,8 0,7 15
Casi bajo 37,6 13,1 4,2 3,8
Medio 24,7 18,9 10,6 3,8
Casi alto 20,0 34,1 32,5 26,0
Alto 6,5 27,6 38,2 47,3
Muy alto 0,8 34 13,8 17,6
Prueba de independencia de criterios X =471,354 0,0499

Fuente: Estudiantes del 5to y 6to grado de primaria de instituciones educativas del Distrito de Huacho -
2015.

La Tabla 9 muestra la relacion entre los niveles de funcionalidad familiar (variable
independiente) y los niveles de violencia escolar (variable dependiente) sin condicionar las
variables intervinientes que ya fueron analizadas en su relacion con cada una de ellas. La
aplicacién de la prueba estadistica de independencia de criterios chi cuadrado evidencia que
los niveles de funcionalidad familiar influyen significativamente en los niveles de violencia
escolar (X?=471,354; p = 0,0499).

En la tabla se aprecia que a medida que la funcionalidad familiar es mas débil, los
porcentajes son mayores para los niveles de violencia escolar. A menor nivel de
funcionalidad familiar mayor nivel de violencia escolar; a mayor nivel de funcionalidad
familiar menor nivel de violencia escolar.El nivel de violencia escolar alto es de sélo 6,5% en
las familias normales, alcanza 27,6% en aquellas con disfuncion familiar leve, sube a 38,2%
en las familias con disfuncion familiar moderada y sube ain mas a 47,3% en las familias con

disfuncion familiar severa.

50



50

47.
45
40 38.2
35
30 27.6
25
20
15 13.8
10 6.5
. Z oM " -
Funcién familiar norma Disfuncidn leve Disfuncién moderada Disfuncidn severa
OBAJO CASI BAJO MEDIO B CASI ALTO EALTO B MUY ALTO

NIVEL DE VIOLENCIA ESCOLAR

Gréafico 3. Porcentajes de alumnos de 5to y 6to de primaria segun nivel de violencia escolar, por nivel de funcionalidad
familiar. Huacho - 2015.

La categoria de violencia escolar muy alta se presenta sélo en 0,8% en las familias con
funcién familiar normal, sube a 3,4% en aquellas con disfuncién leve, va hasta 13,8% en las
familias con disfuncion moderada y su valor méas alto corresponde en las familias con

disfuncion severa con 17,6% de violencia escolar.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusioén de resultados

La violencia escolar es un problema sistémico, por lo que toda persona o institucion que
esta involucrada en el cuidado y desarrollo de los nifios y adolescentes tiene alguna
responsabilidad compartida para frenar este mal que afecta la autoestima de los nifios
(Ccoicca, 2010). El contexto familiar y el escolar son los méas proximos al nifio, por lo que no
se puede soslayar que representan los dos grandes agentes sociales y culturales que influyen
en su desarrollo (De Leon, 2011). Estévez, Murgui, Musitu y Moreno (2008) subrayan la
importancia e influencia del clima familiar y escolar en el bienestar emocional y la
satisfaccion vital, tanto para los chicos como para las chicas. La violencia escolar es un
problema real y estructural que a la fecha perturba la convivencia escolar al originarse en un
sistema de relaciones disfuncionales mediatizadas particularmente por realidades familiares
divergentes. Las realidades que dentro de la familia y la escuela pueda encontrar un nifio

seran determinantes en su adaptacion social.

Participaron en la investigacion, un total de 1575 estudiantes, con edades comprendidas
entre los diez y doce afios de edad, de los cuales el 59,4% (n=936) pertenecian a instituciones
educativas publicas y el 40,6% (n=639) a privadas. Los resultados indican que el 51,3%
(n=808), fueron estudiantes de género masculino y 48,7% (n=767), del femenino. En cuanto
al grado de estudios del nivel primario, el 50,2% (n=790) curso6 el 5to grado y el 49,8%
(n=785) el 6to grado (Anexo N°5).

Por tanto se puede afirmar que no hay mucha diferencia entre el niUmero de estudiantes
segun género y grado de estudios al oscilar alrededor del 50,0%. Es en el tipo de institucién
educativa que existe desproporcion en cuanto a la poblacion, con mayor porcentaje de
estudiantes en instituciones educativas publicas con 59,4% frente a las privadas con 40,6%, a
pesar de que éstas doblan en su nimero a las primeras (18 privadas vs 9 publicas). Algo a

sefalar es que hay instituciones privadas primarias con un numero reducido de estudiantes.

La funcionalidad familiar no es sélo el cumplimiento de las funciones familiares sino es
la sintesis de las relaciones intrafamiliares (Castellon y Ledesma, 2012) que le confieren

identidad propia.
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Los resultados de la prueba de Apgar Familiar permiten clasificar a las familias segun
el nivel de satisfaccion experimentado por sus miembros. Desde un punto de vista global, la
tercera parte de los estudiantes del 5to y 6to grado de primaria califica en el nivel de funcion
familiar normal (31,1%) entendiéndose de este modo que la familia de los demas, tienen un
grado de disfuncionalidad (68,9%). Particularmente la disfuncion leve es la que tiene valores
superiores a las otras dos con el 42,6%; en el otro extremo el 8,3% estan implicados en la
disfuncion severa. Datos que hacen visible la probleméatica del funcionamiento familiar,
realidad que no se puede soslayar. Basandose en estos resultados conviene advertir que en el
caso de los niveles de disfunciébn moderada y severa, se requiere mas investigacion que
permita aclarar si realmente se dan estos niveles de disfuncion o mas bien hay recelo en

consignarlo.

Segun estadisticos descriptivos en el total de la poblacion estudiada, las dimensiones
del Apgar Familiar, comprometidas con mayor frecuencia fueron las siguientes cinco: 1)
Participacion (X=2,42), 2) Ganancia (X=2,50), 3) Adaptacion (X=3,11), 4) Afecto (X=3,13)
y 5) Recursos (X=3,49). Por lo que, se enfatiza que hay mayor insatisfaccién en el grado de
comunicacion existente entre los miembros de la familia en asuntos de interés comun y en la
busqueda de estrategias y soluciones para sus problemas. La literatura cientifica ha
esclarecido que en el sistema familiar debe darse una comunicacion clara, coherente y
afectiva que permita compartir los problemas y como la comunicacion familiar tiene una
influencia indirecta significativa en la violencia escolar (Herrera, 1997; Cava y col., 2006).
Los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con los obtenidos por Ccoicca
(2010), en cuya investigacion se obtuvo una disfuncionalidad en el 67,3% de los escolares. El
42,9% de familias tenian una disfuncionalidad leve, el 16,4% presentaba una
disfuncionalidad moderada y el 8,0% representaba una disfuncionalidad grave. Graza (2013)
revel6 en su investigacion realizada en estudiantes de 4to y 5to de secundaria, diferencias
menos notorias entre el grupo de funcionalidad y disfuncionalidad, con un 47,0% y 53,0%

respectivamente; aunque no especificé la severidad de la misma.

Respecto de la hipotesis acerca de la existencia de diferencias significativas entre los
niveles de funcionalidad familiar en relacion con el tipo de institucion, la respuesta es que se
observa diferencias significativas entre los niveles de funcionalidad familiar y los tipos de

institucién educativa.
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En esta investigacion se hipotetizo que existe diferencias estadisticamente significativas
en los niveles de funcionalidad familiar y el género de los estudiantes. Luego, se observa que
esta hipotesis se valida al concurrir tanto la funcionalidad familiar como el género con
diferencias estadisticamente significativas; asi pues, el grupo de estudiantes del género
femenino que califican con funcion familiar normal es de 33,6 % frente a 28,7% en los
estudiantes del género masculino. Las categorias de disfuncion leve y severa muestran un
desbalance entre los estudiantes segun género, nétese aqui que en el género femenino la
disfuncion familiar severa se muestra algida, pues se ubica en esta categoria el 11,6% frente a
solo 7,1% de los estudiantes del género masculino. Esto es explicable debido a que el
contexto familiar refuerza la diferenciacion genérica, la asignacion de un rol de género, en no
pocas ocasiones conlleva alteraciones en las relaciones familiares y el funcionamiento
familiar (Herrera, 2000). El rol de género interfiere en muchos hogares en la adecuada
dindmica interna del sistema familiar. Sin embargo, los resultados de esta investigacion, no
coinciden con los obtenidos por Ccoicca (2010), donde se hallé que tanto varones como
mujeres que vienen de familias disfuncionales estdn mas propensos a ser victimas o

agresores.

En general, hay muy poca variacion entre el porcentaje de estudiantes de los dos grados
en cuanto a la disfuncion familiar. Al tener que ordenar las disfunciones segun el porcentaje
por grado de estudios, se observa que en el 6to grado hay un 9,2% de disfuncién severa,
mientras que un 7,5% son de 5to, es decir hay un aumento de tan sélo el 1,7% de esta
disfuncion en el 6to grado con respecto al 5to. Estos datos son reafirmados ya que en los
resultados alcanzados por los estudiantes investigados se evidencié como era de esperar, no
aparecen diferencias estadisticamente significativas en los niveles de funcionalidad familiar y
grado de estudios. Sin duda tiene que ver con esto el hecho de que estan en la misma etapa

etaria.

El reconocimiento de la importancia por su creciente intensidad y consecuencias de la
violencia escolar ha llevado al Ministerio de Educacion del Per( a poner en marcha el reporte
de casos a través del sistema “SiseVe” -Sistema Especializado en Reporte de casos sobre
Violencia Escolar- contra la Violencia Escolar, que permite a las victimas o testigos de
bullying denunciar de forma virtual cualquier tipo de incidente o agresion, guardando la
confidencialidad del caso: (http://www.ugel02.gob.pe/noticia/plataforma-siseve-debe-ser-
utilizada-para-denunciar-casos-de-maltrato). Los indices de implicacion alcanzados en esta
investigacién, en los niveles de violencia acumulados: casi alto, alto y muy alto (59,1%)
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coinciden en buena medida con Gutiérrez y Vergara (2009), quienes sefialan que la violencia
entre pares esta presente en la dindmica escolar en porcentajes elevados. Cangas y col. (2007)
reportan que aproximadamente la mitad del alumnado ha visto o ha participado en conductas
de intimidacion. Asimismo Oliveros y col. (2008), en un estudio realizado en zonas de las
tres regiones del Perud encontraron una incidencia de alrededor del 47,0%. Por su parte
Amemiya y col. (2009) reportaron que el 47,4% de alumnos encuestados manifesto violencia
escolar. Ruiz y col. (2015), evidenciaron que mas de la mitad de estudiantes del ciclo superior
de primaria dicen que han sido victimas de bullying fisico.

La tasa de incidencia del nivel de violencia escolar muy alta encontrada en nuestro
estudio se ubica en el 5,7%, parametro similar se mostrd en el trabajo realizado por Whitney
y Smith (1993) en el que el 3,5% del alumnado lo sufrian varias veces a la semana. En el
estudio realizado en colegios privados en tres zonas de la sierra en el afio 2009, el 10,6%
presentaron violencia escolar severa (Amemiya y col., 2009). De hecho las consecuencias
afectan a todos los niveles pero especialmente a este nivel lo que, como sefiala Mason (2008),
reduce y mina la calidad que ofrecen las escuelas, y afecta los resultados académicos y
sociales.

En esta investigacion, los comportamientos asociados a violencia escolar que con mas
frecuencia se producen en los colegios fueron: “Me llaman por apodos o sobrenombres”, “No

me hablan”, “No me dejan hablar”, “Se rien de mi cuando me equivoco”, “Me insultan”.

No todos los resultados siguieron la direccion esperada. En esta investigacion se
hipotetiz6 que existe diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia
escolar y el tipo de institucion educativa. Estos resultados contrastan la hipotesis establecida
al constatarse la no existencia de diferencias significativas en funcion de tipo de institucion
educativa. Algunos expertos coinciden en sefialar que la violencia escolar esta presente en

todo tipo de centro publico o privado (Cerezo, 2007).

En el Peru, Oliveros y Barrientos (2007) estudiaron el bullying o agresion en un colegio
particular de Lima, en donde el 54,7% de los encuestados mencionaron haber sufrido
agresiones. Amemiya y col. (2009) en su estudio realizado en colegios privados de tres zonas
de la sierra del Per, detectaron que el 47,4% de los alumnos encuestados manifesté violencia
escolar, de éstos 10,6% presentd violencia escolar severa, resultados que van de la mano al

obtenido en las instituciones educativas privadas de Huacho, si se considera el indice
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acumulado en los niveles casi alto, alto y muy alto equivalente al 58,7%, particularmente el

muy alto (severo) 5,2 %.

Oliveros y col. (2008), en su estudio de violencia escolar realizado en colegios estatales
de primaria del Per(, reportaron una alta incidencia de bullying cercana al 50%. Resultado de
menor magnitud al obtenido en las instituciones educativas estatales de Huacho, si se

considera el indice acumulado en los niveles casi alto, alto y muy alto, equivalente al 59,2%.

La contradiccion observada en los resultados aportados puede ser atribuida al tipo de
perspectiva adoptada en el instrumento que evalla la violencia escolar, vale decir tales
diferencias pueden deberse a factores relacionados con la definicion de violencia escolar
(Benitez y Justicia 2006).

Al estudiar las diferencias por género en el presente estudio, se encontrdé que no existen
diferencias estadisticamente significativas entre los niveles de violencia escolar seglin género
de los estudiantes, resultado semejante al de Cangas y col. (2007) quienes no observaron
diferencias importantes entre chicos y chicas; y de Oliveros y col. (2008), los que reportan
una incidencia similar en varones y mujeres; y difieren de los estudios de Olweus en el afio
1993 (como se citd en Benitez y Justicia, 2006) quien encontrd que los nifios parecian mas
expuestos que las nifias a sufrir malos tratos, particularmente durante la educacién primaria;
de Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi y Lozano (2002), quienes afirman que existe mayor
porcentaje de victimas y agresores entre el género masculino; de Solberg y Olweus en el afio
2003 (como se citd en Benitez y Justicia, 2006) quienes sefialaron que entre las victimas se
encontraba un mayor numero de chicos que de chicas, encontrandose diferencias
significativas entre ambos géneros; y de Cava y col. (2006) quienes reportan mayor

incidencia de conducta relacionada con violencia escolar en adolescentes varones.

Ccoicca (2010) obtuvo resultados similares a los del presente estudio, pues el
porcentaje global de bullying para varones fue de 56,0% y para mujeres fue de 64,3%.
Ademas se registro similitud de niveles de violencia escolar: casi baja, media y muy alta en
varones (22,3%; 22,3%; y 5,4% respectivamente), y en mujeres (16,0%; 20,0%; 29,0%; y
3,9% en los niveles respectivos). Las discrepancias con esta investigacion estuvieron en:
violencia baja, casi alta y alta en varones, con 16,9%; 13,0% y 15,3% respectivamente; y
violencia baja y alta en mujeres, con 14,6% y 11,4% respectivamente.
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En las creencias que el profesor tiene sobre el tema, explicitan que existen diferencias
de género en la expresion de la agresividad lo que se explica por el trato que reciben los nifios

de parte de sus padres (Loza y Frisancho, 2010).

La investigacion de la influencia de determinadas variables como el género sobre estos
comportamientos, necesita ser estudiada con mayor profundidad, considerando la
discrepancia entre los resultados obtenidos por diferentes estudios que ponen en manifiesto

tal necesidad (Benitez y Justicia, 2006).

Se hipotetizd la existencia de diferencias entre los niveles de violencia escolar y el
grado de estudios, especificamente se presumia que los alumnos del 6to grado mostrarian
mayor violencia escolar. El resultado fue contrario a lo hipotetizado y coincide con el estudio
de Landazuri (2007), quien no halla asociacion estadisticamente significativa en cuanto al
grado escolar con respecto al rol de victima. Se intuye que puede ser atribuido a que la
violencia como una forma de agresion transciende el grado de estudios, asumiendo que los
estudiantes de 5to y 6to de primaria estan en el mismo periodo evolutivo, critico y crucial
(rango comprendido entre los diez y doce afios de edad); con las mismas caracteristicas de
transicion en su nivel de escolaridad. La edad entre los 10 y 14 afios ha sido descrita como

factor asociado al fenédmeno del acoso escolar (Garcia, Pérez y Nebot, 2010).

Particularmente en cuanto al nivel de violencia escolar muy alto un 6,5% de estudiantes
son de 5to grado, mientras que un 4,8% son de 6to grado, es decir en 5to grado hay un
aumento del 1,7%. Estos resultados obtenidos revelan que no hay diferencias por grado.

Ruiz y col. (2015), apuntan que el acoso escolar a una edad temprana puede influir

mucho en las tendencias de personalidad que tendra una persona cuando sea mayor.

En cuanto a la relacion entre la funcionalidad familiar (variable independiente) y la
violencia escolar (variable dependiente), sin condicionar las variables intervinientes que ya
fueron analizadas en su relacion con cada una de ellas. Los resultados obtenidos confirman la
hipbtesis general establecida, que abogaba por que los niveles de funcionalidad familiar se

relacionan significativamente con los niveles de violencia escolar.

Un ambiente insatisfactorio es potencialmente dafiino para el estudiante, la
insatisfaccion en sus necesidades y crisis (adaptacion), insatisfaccion en el grado de

comunicacion (participacién), insatisfaccion en el apoyo de sus acciones y fortalecimiento en
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su crecimiento personal (ganancia), insatisfaccion ante expresiones de amor (afecto),
insatisfaccion en el compromiso a dedicarle tiempo y espacio (recursos), aumentan la
probabilidad de incremento del nivel de violencia escolar, lo que afirma el papel de los padres
y madres para contrarrestar el problema, es decir, la dindmica familiar influye
particularmente en los estudiantes y puede ser la esfera principal en el aprendizaje del

comportamiento agresivo.

De acuerdo a las explicaciones expuestas, se da razon de dos problemas psicosociales
de fondo: la funcionalidad familiar y la violencia escolar, cuyas bases parten del sistema
familiar responsable de la socializacién primaria de los estudiantes (Andrade, Bonilla, y

Valencia, 2011) y cuyo corolario es la presencia de la violencia escolar.

Los resultados alcanzados por la presente investigacion, van en la linea de
investigaciones previas en las que se subrayan el estrecho vinculo entre la funcionalidad
familiar y la violencia escolar (Ccoicca, 2010; Andrade y col., 2011; Graza, 2013), que a
menor nivel de funcionalidad familiar mayor nivel de violencia escolar, mayor nivel de

funcionalidad familiar menor nivel de violencia escolar.

Por tanto, a partir de los resultados obtenidos se destaca la importancia e influencia del
clima familiar y escolar, en el bienestar emocional y la satisfaccion vital del adolescente
temprano, tanto para el caso de los chicos como de las chicas (Estevez y col., 2008) y que la
disfuncion familiar puede ser predictora de violencia escolar en los nifios y nifias. Diaz-
Aguedo (como se citd en Cava y col., 2006) afirma que cada vez se presta mayor atencion a

la presencia de la violencia escolar desde el contexto familiar.

Finalmente esta investigacién ayuda a enfocar sistematicamente este problema en el
Pert, donde lamentablemente contamos con pocos estudios sobre la misma, sefialando tres
limitaciones que afectan la extrapolacion de los resultados obtenidos. En primer lugar, las
respuestas a los cuestionarios podrian estar influidas por tendencia de indole social; en
segundo lugar, al tratarse de instrumentos auto administrados pueden tener ciertos sesgos
derivados del hecho de ser el propio estudiante el informador; una tercera limitacion obedece

a la no participacion de instituciones educativas religiosas con modelo de gestion privada.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1. Los niveles de funcionalidad familiar difieren significativamente en los estudiantes segin
el tipo de institucion educativa y género.

2. El nivel de funcionalidad familiar no difiere significativamente en los estudiantes segun
el grado de estudios.

3. Los niveles de violencia escolar no difieren significativamente en los estudiantes segin
el tipo de institucion educativa, género y grado de estudios.

4. Los niveles de funcionalidad familiar se relacionan significativamente con los niveles de

violencia escolar.
6.2 Recomendaciones

Generar estudios, reflexiones en el &mbito de la Direccion del Programa Sectorial 111,
UGEL N°09-Huaura y sus instituciones educativas primarias articulando programas
preventivos y propuestas de intervencién eficaz sobre la funcionalidad familiar y la violencia

escolar.

Sensibilizar a los padres de familia y la comunidad educativa, docentes y gestores
teniendo en cuenta que son los principales ejes sociales y culturales reguladoras vy

moldeadores de la conducta del menor.

Concienciar a las familias de sus funciones como padres y madres, lo cual repercutira

en el desarrollo interpersonal con los estudiantes.

Constituir equipos de salud en las instituciones educativas, que instruyan a los
estudiantes en la prevencion e identificacion temprana de casos de violencia escolar y que

apuesten en la construccion de politicas internas.

Realizar en educacion primaria estudios relacionados con la validez de los
instrumentos utilizados para la recogida de informacion, que permitan refrendar la relacion

entre funcionalidad familiar y la violencia escolar.
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Realizar estudios sobre Ciberbulling, por ser una consecuencia 0 continuacion de la

violencia escolar.

Realizar estudios en los que se analice de manera especifica la existencia de otras
posibles variables mediadoras, que permitan un conocimiento mas amplio sobre el modo en

que la funcionalidad familiar se relaciona con la violencia escolar.
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ANEXOS

VIOLENCIA ESCOLAR Y FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE

StoY 6to DE PRIMARIA. HUACHO - 2015.

Anexo N° 1: Test de Apgar Familiar

Estimado estudiante: tenemos el agrado de dirigirnos a usted, para saludarle y mencionarle
que ha sido seleccionado para participar en una investigacion que tiene como objetivo
analizar la relacién entre la violencia escolar y funcionalidad familiar en estudiantes de 5to y

6to de primaria. Huacho - 2015.

Su participacion en este estudio es andnima y voluntaria, y los datos que usted complete no

comprometen en ningl]n momento a Su persona.

INSTRUCCIONES: responda de acuerdo a su apreciacion personal las siguientes preguntas
marcando con una (x) la respuesta que mas se acomode a su vivencia personal.

DATOS:
Institucion
Educativa:......coooeeee e Grado:.............. Seccion...........
Sex0:.viieenniii.. Fecha:................
. Casi Algunas Casi .
FUNCION Nunca g . Siempre
nunca Veces siempre

1. ¢ Esta satisfecho con la ayuda que
recibe de su familia cuando tiene un
problema?

2. ¢ Conversan entre ustedes los
problemas que tienen en casa?

3. ¢Las decisiones importantes se toman
en conjunto en la casa?

4. ; Esta satisfecho con el tiempo que
usted y su familia pasan juntos?

5. ¢Sientes que toda su familia lo quiere?

PUNTUACION TOTAL
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Anexo N° 2: Autotest de Cisneros

SENALA CON QUE FRECUENCIA SE PRODUCEN ESTOS Nunca Pocas Muchas
COMPORTAMIENTOS EN EL COLEGIO Veces Veces
1 No me hablan
2 | Meignoran
3 | Me ponen en ridiculo ante los demés
4 | No me dejan hablar
5 | No me dejan jugar con ellos
6 | Me llaman por apodos o sobrenombres
7 | Me amenazan para que haga cosas que no quiero
8 | Me obligan a hacer cosas que estan mal
9 | Tienen mala voluntad hacia mi
10 | No dejan que participe, me excluyen
11 | Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi
12 | Me obligan a hacer cosas que me ponen mal
13 | Me obligan a darles cosas o dinero
14 | Rompen mis cosas a prop6sito
15 | Me escoden las cosas
16 | Roban mis cosas
17 | Les dicen a otros que no estén conmigo
18 | Les prohiben a otros que jueguen conmigo
19 | Me insultan
20 | Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi
21 | No me dejan que me relacione con otros
22 | Me impiden que juegue con otros
23 | Me golpean
24 | Me gritan
25 | Me acusan de cosas que no he dicho o hecho
26 | Me critican por todo lo que hago
27 | Se rien de mi cuando me equivoco
28 | Me amenazan con pegarme
29 | Me pegan con objetos
30 | Cambian el significado de lo que digo
31 | Se meten conmigo para hacerme llorar
32 | Me imitan para burlarse de mi
33 | Se meten conmigo por mi forma de ser
34 | Se meten conmigo por mi forma de hablar
35 | Se meten conmigo por ser diferente
36 | Se burlan de mi apariencia fisica
37 | Van contando por ahi mentiras acerca de mi
38 | Procuran que les caiga mal a otros
39 | Me amenazan
40 | Me esperan a la salida para meterse conmigo
41 | Me hacen gestos para darme miedo
42 | Me envian mensajes para amenazarme
43 | Me empujan para intimidarme
44 | Se portan cruelmente conmigo
45 | Intentan que me castiguen
46 | Me desprecian
47 | Me amenazan con armas
48 | Amenazan con dafiar a mi familia
49 | Intentan perjudicarme en todo
50 | Me odian sin razén
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Anexo N° 3

Autorizacion de la Gerencia de Desarrollo Social - Gobierno Regional de Lima y de la
Direccion del Programa Sectorial 111 — UGEL N° 09 - Huaura. (Oficio Mdltiple N° 205-2015-

DPSII-JAGP-UGEL-09-H

==
GOBIERNO REGIONAL DE LIMA

“Afio de la Diversificacion Productiva y del Fortalecimiento de la Educacion”

Hualmay, 01 de Setiembre del 2015

OFICIO MULTIPLE N2<0 ® -2015-DPSIII - JAGP-UGEL-09-H

Sefiora (a) (ita):
Director (a) de las Instituciones Educativas Publicas y Privadas de EBR (nivel primario)

Presente.-

ASUNTO: Comunico Autorizacién de la ejecucion del Proyecto de Investigacion
“Violencia Escolar y Funcionalidad Familiar”

REF.  : OFICIO No 2707/GRL/DRELP-DGP/2015

Es grato dirigirme a usted, para saludarlo muy cordialmente a nombre de la
Unidad de Servicio Educativos No 09-Huaura y a la vez manifestarle que la Direccién Regional de
Educacién Lima Provincias en coordinacion, con la Gerencia de Desarrollo Social , Autoriza la
ejecuciéon del Proyecto de Investigacion”Violencia Escolar y Funcionalidad Familia” en
estudiantes de Sto y 6to de primaria ,cuya poblacién en estudio estard constituido por 2,264
estudiantes varones y mujeres de las Instituciones Estatales y Particulares, reportados(Portal de la
Unidad de Estadisticas Educativa del Ministerio de Educacién del Perd-ESCALE) en lo cual, se pone
en conocimiento de su Autoridad, para facilitar la aplicacion en su distinguida Institucion Educativa .

Me despido de Usted no sin antes manifestarle las muestras de mi mayor
consideracion y estima personal.

Atentamente,

tor del Programa Sectorial Il
UGEL N° 09- Huaura

. TDAMROPSII

RIAGUAGP
QILS:CCSS-TOE S/
Archivo s
Nacimos Para Se Trabaiamos Para Serlo
Centr 15 AGP
Cal. Juan B. Ros: Hualmay - Husura - Per
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Anexo N° 4

“Afio de la Diversificacién Productiva y del Fortalecimiento de la Educacién”

DECENIO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

W& 20820 “pstna sap os

En atencidn al Oficio N° 205-2015-DPS I1I-JAGP-UGEL-09-H, deja constancia
que se culmind la aplicacidn de los instrumentos Autotest de Cisneros y Test
de Apgar Familia’, como parte de las técnicas de recoleccién de datos del
Proyecto de Investigacion “Violencia Escolar y Funcionabilidad Familiar en
estudiantes de 5to y 6to de primaria. Huacho - 2015”.

Se extiende la presente constancia a solicitud del interesado, para fines de

tramites académicos que considere conveniente.

RASRS

=
S RAauL Qos/ﬂel GO MENRD
ineerol
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Anexo N° 5

NUamero y porcentaje de estudiantes segun tipo de institucion educativa, género y grado de

estudios del nivel primario. Huacho - 2015.

Variables Intervinientes No %

Total 1575 100,0

Tipo de institucion educativa

Publico 936 59,4
Privado 639 40,6
Género

Masculino 808 51,3
Femenino 767 48,7

Grado de estudios del nivel primario

5to grado 790 50,2
6to grado 785 498

Fuente: Estudiantes del 5t0 y 6t0 grado de primaria de instituciones educativas del
Distrito de Huacho, 2015.
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TiTULO

Violencia escolar y
Funcionalidad
familiar en
estudiantes de 5to y
6to de primaria.
Huacho - 2015

PROBLEMA

PROBLEMA
GENERAL.:

¢Qué relacion existe
entre los niveles de
funcionalidad familiar
y los niveles de
violencia escolar en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -
2015?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS:

¢ Cuales son los niveles
de funcionalidad
familiar en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho -
2015?

¢Cuales son las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar

Matriz de consistencia

OBJETIVOS

OBJETIVO
GENERAL:

Establecer la relacién
entre los niveles de
funcionalidad familiar
y los niveles de
violencia escolar en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Valorar los niveles de
funcionalidad familiar
en estudiantes de 5to y
6to de primaria.
Huacho - 2015.

Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar

Anexo N° 6

JUSTIFICACION
El presente estudio
contribuye en el
conocimiento de la
realidad de dos
factores relevantes:
tanto funcionalidad
familiar como
violencia escolar en
estudiantes de 5to y
6to de primaria.
Huacho — 2015, a su
vez servird como base
para futuras
investigaciones de
similar indole,
generandose asi
suficientes datos para
posibles
intervenciones.

HIPOTESIS VARIABLES
HIPOTESIS INTERVINIENTES
GENERAL:

Tipo de institucion
educativa

Género

Grado de estudios de
nivel primario

Existe una relacién
significativa entre los
niveles de
funcionalidad familiar y
los niveles de violencia

escolar en estudiantes INDEPENDIENTE

de 5to y 6to de Funcionalidad
primaria. Huacho - familiar
2015.
DEPENDIENTE
Violencia escolar
HIPOTESIS
ESPECIFICAS:

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar y
el tipo de institucion
educativa en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -
2015.

METODOLOGIA
TIPOS DE
INVESTIGACION
Disefio no
experimental, de
tipo descriptivo,
correlacional,
retrospectivo y
transversal.

POBLACION
1575 (808 varones y
767 mujeres)
estudiantes que
cursaron 5to y 6to
grado de primaria de
las Instituciones
Educativas estatales
(n=9) y particulares
(n=18) del distrito
de Huacho — 2015.
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y el tipo de institucion
educativa en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -
20157

¢Cuales son las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar
y el género en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -
2015?

¢Cuales son las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar
y el grado de estudios
en estudiantes de 5to y
6to de primaria.
Huacho - 2015?
¢Cuales son los niveles
de violencia escolar en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho -
20157

¢Cuales son las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el tipo de
institucién educativa en
estudiantes de 5to y 6to

y el tipo de institucion
educativa en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho-
2015.

Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar
y el género en
estudiantes de 5° y 6°
de primaria. Huacho-
2015.

Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar
y el grado de estudios
en estudiantes de 5to y
6to de primaria.
Huacho — 2015
Valorar los niveles de
violencia escolar en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015

Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el tipo de
institucién educativa
en estudiantes de 5to y

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar y
el género en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho —
2015.

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de
funcionalidad familiar y
el grado de estudios en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015.

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el tipo de
institucion educativa en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015.

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el género en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015.

MUESTRA

Se consideré a toda
la poblacion.

PROCESAMIENTO
DE DATOS

Pruebas estadisticas
Chi-cuadrado
Software IBM SPSS
version 21

INSTRUMENTOS

. Funcionalidad

Familiar: Test de

Apgar Familiar.

2. Violencia escolar:
Autotest de
Cisneros.
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de primaria. Huacho -
2015?

¢Cuales son las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el género en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015?

¢Cudles son las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el grado de
estudios en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho —
2015?

¢Como se relacionan
los niveles de
funcionalidad familiar
con los niveles de
violencia escolar en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015?

6to de primaria.
Huacho — 2015
Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el género en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015

Establecer las
diferencias
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el grado de
estudios en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho —
2015

Analizar la relacion
entre los niveles de
funcionalidad familiar
y los niveles de
violencia escolar, en
estudiantes de 5to y 6to
de primaria. Huacho —
2015

Existen diferencias
estadisticamente
significativas entre los
niveles de violencia
escolar y el grado de
estudios en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho —
2015.

Los niveles de
funcionalidad familiar
se relacionan
significativamente con
los niveles de violencia
escolar en estudiantes
de 5to y 6to de
primaria. Huacho -
2015.
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Anexo N° 7

Constancia de Asesoria Estadistica

CONSTANCIA

Quien suscribe, Jorge Neciosup Obando, con DNI 17911612, Licenciado en Estadistica, docente
universitario, con grados académicos de Maestro en Ciencias con Mencién en Estadistica por la
Universidad Nacional de Trujillo, y de Doctor en Ciencias del Desarrollo Social por la misma
Universidad, hace constar que he brindado servicios profesionales de asesoria al trabajo de
investigacion de tesis doctoral del Médico Cirujano Freddy Bermejo Sanchez, con el procesamiento

de datos y calculos estadisticos.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines que estime pertinentes.

Trujillo 04 de Mayo del 2016

Dr. Jorge Neciosup Obando
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