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RESUMEN

Objetivo: Establecer la influencia de la educacion nutricional en la calidad de vida de
los pacientes oncoldgicos de la consulta externa del Hospital Alberto Sabogal Sologuren
Callao. Material y Método: El estudio es descriptivo de corte transversal, prospectivo.
La muestra fue seleccionada mediante muestreo no probabilistico y por conveniencia:
84 pacientes.

Resultados: El 50% de los pacientes evaluados; pacientes oncolégicos de sexo
masculino no tienen ningin conocimiento sobre educacion nutricional, seguido por el
44% del sexo femenino.

El 93% de los pacientes oncoldgicos de sexo femenino tienen mayor aceptabilidad para
recibir una educacidn nutricional, seguida por el 89% de pacientes oncoldgicos de sexo
masculino.

Los pacientes oncoldgicos recibieron una educacion nutricional en un promedio de 4
horas mensuales.

Conclusiones: Los resultados obtenidos demuestran que la educacion nutricional
influye satisfactoriamente en la calidad de vida del paciente oncoldgico de la consulta

externa del Hospital Alberto Sabogal Sologuren-Callao.

Palabras Claves: Educacion Nutricional, Calidad de vida, Paciente Oncoldgico.



