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RESUMEN

La anemia se asocia a un incremento en la morbimortalidad de las personas con el Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH).

Objetivo: Determinar la prevalencia de anemia en pacientes con VIH/SIDA, del Hospital
Carlos Lanfranco La Hoz — Puente Piedra — Lima.

Metodologia: Es un estudio descriptivo, retrospectivo de cohorte transversal, para la
recoleccion de datos se utilizé las historias clinicas que obran en el Servicio del Programa del
Enfermedades de Transmisién Sexual (PROCETTS). La Muestra estuvo conformada por 137
Historias Clinicas seleccionados segiin muestreo no probabilistico por conveniencia, segin
criterios de inclusion y exclusion.

Resultados: El total de pacientes con VIH/sida y tamizados fueron 137 desde el afio de ingreso
2013 al 2016, el 37% de pacientes presentaron anemia y el 63% no. De acuerdo con la
prevalencia la anemia segun grado de severidad de la misma, el 49% presentaron anemia leve,
anemia moderada 49% y anemia severa el 2%.

Conclusion: Existe prevalencia de Anemia en los pacientes con VIH-SIDA, en el Hospital

Carlos Lanfranco La Hoz de Puente Piedra — Lima.
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