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RESUMEN

Esta investigacion partid del problema: ;Cual es la relacion entre la interaccion de
calidad en la construccion de identidad de los nifos de 5 afos de la LLE.I. N° 664 “Santa
Cruz”-Végueta, 2022? En donde la calidad de las clases ha sido valorada y conceptualizada
desde diversas perspectivas, estas valoraciones se han basado en el examen de las
particularidades de las clases, tales como: la aptitud de los materiales para los nifios, el
espacio para jugar, la seguridad y el tamafio de los grupos; sin embargo, las interacciones
entre los docentes y los estudiantes no son tomadas como parametro de la calidad de la clase.
La cual tiene como objetivo principal: determinar la relacidn que existe entre la interaccion
de calidad en la construccion de identidad de los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa

Cruz”-Veégueta, 2022.

Esta investigacion es no experimental de tipo transeccional o transversal, los
resultados del mismo se obtuvieron a través de un programa estadistico SPSS version 25. La
muestra fue un total de 50 nifios de 5 afos, la recoleccion de datos cuantitativos se efectuo
mediante la ficha de observacion, la misma que fue utilizada por el grupo de ayuda de la
investigadora; en este caso la lista de comparacién tiene 15 items con 5 posibilidades de
evaluacion para los nifios, se analizaron las siguientes dimensiones; interaccién de apoyo
emocional, interacciones de organizacion del aula, interaccion de apoyo pedagdgico de la
variable interaccion de calidad y las dimensiones, capacidad para valorarse a si mismo,
capacidad para autorregular emocionesy comportamientos de la variable construccion de la
identidad.

Se comprobd que la interaccion de calidad se relacion significativamente en la
construccion de identidad de los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”, ya que
corresponde a los comportamientos que tienen los seres humanos a su alrededor; en base a
estos ejemplos, el menor toma una identidad que esté ligadaa las acciones, los sentimientos
y la formade pensar de las personas que estan en su circulo social mas préximo, y no es una
identificacion que se produce de manera instantanea, sino que esta mediada por las cosas

que en verdad le sucedieron.

Palabras clave: capacidad para valorarse a si mismo, capacidad para autorregular

emociones y comportamientos, interaccion de calidad e identidad.



ABSTRACT

This research started from the problem: What is the relationship between quality
interaction in the identity construction of 5-year-old children of the I.E.I. No. 664 “Santa
Cruz”-Végueta, 2022? Where the quality of the classes has been valued and conceptualized
from various perspectives, these assessments have been based on the examination of the
particularities of the classes, such as: the suitability of the materials for children, the space
to play, the safety and the size of the groups; However, the interactions between teachers and
students are not taken as a parameter of class quality. Which has as its main objective: to

determine the relationship that exists between quality interaction in the construction of

identity of 5-year-old children of the I.LE.I. No. 664 “Santa Cruz”’-Végueta, 2022.

This research is non-experimental of a transectional or transversal type, the results
were obtained through a statistical program SPSS version 25. The sample was a total of 50
S-year-old children, the collection of quantitative data was carried out using the observation,
the same one that was used by the researcher's support group; In this case the comparison
list has 15 items with 5 evaluation possibilities for children, the following dimensions were
analyzed; emotional support interaction, classroom organization interactions, pedagogical
support interaction of the quality interaction variable and the dimensions, ability to value

oneself, ability to self-regulate emotions and behaviors of the identity construction variable.

It was proven that quality interaction was significantly related to the identity
construction of 5-year-old children from the I.E.I. No. 664 “Santa Cruz”, since it corresponds
to the behaviors that human beings have around them; Based on these examples, the minor
takes on an identity that is linked to the actions, feelings and way of thinking of the people
who are in his or her closest social circle, and it is not an identification that occurs instantly,

but rather which is mediated by the things that really happened to him.

Keywords: ability to value oneself, ability to self-regulate emotions and behaviors, quality

interaction and identity.
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INTRODUCCION

Las relaciones de calidad que el adulto restablece con los menores puede generar
fundamentos firmes para la primera infancia. Las consecuencias provechosas de estas
relaciones hasta la edad adulta se amplian debido a que tienen influencia positivaen la salud
mental, linguistica, cognitiva y comunitaria temprana. La evolucion de la identidad es la
capacidad que todos los individuos tienen de identificarse en sus caracteristicas inalteradas
y en las alteraciones que experimentan sobre si mismos. Es el procedimiento complicado

que tiene como resultado la percepcion inmediata de la misma realidad.
La investigacion consta de siete capitulo:

El Capitulo I: trata del “Planteamiento del problema” el mismo que comprende
putos tales como: lasituacion problematica, formulacion del problema general y especificas,
objetivos tanto general como especificos, ademas se ha considerado la justificacion,
delimitaciones y viabilidades de la investigacion.

En el Capitulo I1: se hace un anélisis del “Marco tedrico” acerca de las variables
de la investigacion, considerando los antecedentes internacionales y nacionales, bases
tedricas, base filosofica, definicion conceptual, la hipétesis tanto general como especificos

y por ultimo la operacionalizacion de variables con sus respectivos indicadores.

El Capitulo I11: se hace referente a la “Metodologia” de la investigacion, indicando
el tipo, disefio, poblacién de estudio, tipo de muestra, técnicas e instrumentos y

procesamiento aplicados durante la investigacion. capitulos

En el Capitulo 1V: se presentan los “Resultados” de investigacion, las tablas y

graficos estadisticos donde se muestra la contratacion de la hipotesis.

En el Capitulo V: se presenta la “Discusién” de la investigacion en referencia a

estudios sustentados durante el proceso.

En el Capitulo VI: presenta las “Conclusiones” en correspondenciaa los resultados,
de igual manera presenta las “Recomendaciones” sobre el tratamiento en cuanto a las

conclusiones.

En el Capitulo VII: se considera las “Bibliografias”, por Gltimo, se da a conocer

los anexos y la matriz de consistencia.
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CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En los ultimos afios han surgido varios problemas con el fin de educar
integralmente a los estudiantes desde temprana edad, uno de los méas importantes es el
desarrollo de la identidad y el refuerzo de las bases que tuvieran relacién con su

personalidad del futuro.

La investigacién sobre las interacciones en los afios preescolares se basa en
investigaciones sobre el desarrollo infantil y el funcionamiento del cerebro. Estos
estudios muestran que hay factores que son beneficiosos para el desarrollo de los nifios
y, Si estan presentes en las escuelas, contribuyen a buenos resultados educativos: los
nifios que viven en aulas con interacciones efectivas tienen més probabilidades de

obtener buenos resultados en la escuela.

Dentro de los componentes que resaltan los andlisis eficacia de la escuela,
algunos se centran especificamente en la manera en la que el docente y los nifios
interactlan dentro del espacio de la educacion: los estudios indican que es fundamental
que las interacciones que tienen los nifios dentro del ambito de la educacion sean de
calidad y que respondan a las necesidades de los nifios; ademas es fundamental que las
interacciones que tienen los nifios dentro del &mbito del lenguaje y la literatura sean de
calidad y que desafien sus capacidades de pensamiento.

La formacion de la identidad ha sido considerada principalmente como algo
ligado a los procesos de desarrollo, socializacién y cultura, la perspectiva cotidiana
consideraal nifio pequefio como inmaduro y dependiente, aliin carente de conocimientos,
la formacidnde su identidad se atribuye principalmente a la necesidad de ajustarse a las
convenciones, valores y roles de la sociedad, al mismo tiempo que se reconoce que todos
los nifios deben adquirir los mismos valores, se considera que el nifio pequefio depende

de la aprobacion de los demés y es incapaz de desarrollar una individualidad propia.

Las dificultades en la educacion de los nifios son diversas y tienen maltiples
causas. Una de las dificultades méas importantes que se pueden observar es que cuando

1



los nifios ingresan al ambito de la educacion formal, hallan dificultades para integrarse,
asimilarse y desarrollar sus particularidades, habilidades y posibilidades psicoldgicas.
Generalmente, muchos infantes no utilizan todas las habilidades que poseeny que les

ayudan a progresar.

De la mismamanera, se evidencia que los docentes no realizan actividades que
promuevan el conocimiento de las particularidades y caracteristicas de su alumno, que
reconoce sus sentimientos, que elija sus acciones y que explique el motivo, esto tiene
como consecuencia que el menor aprenda a estar en una posicion con independenciay

seguridad, esto tiene un efecto contrario al desarrollo personal.

En la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta se puede observar que los infantes
tienen dificultades para desarrollar su personalidad e identidad, este esta caracterizado
por una falta de adaptaciones e integracion social, ademas no son capaces de expresar
sus ideas, no tienen la habilidad de reconocer sus emociones y acciones, y por lo tanto

no se sienten seguras de cdmo estos afectan a los otros nifios.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢Cual es la relacioén entre la interaccion de calidad en la construccion de identidad de
los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 20227

1.2.2. Problemas especificos
e ;Cudl es larelacion entre la interaccion de calidad en el nivel de desarrollo de
la capacidad para valorarse a si mismo de los nifios de 5 afios de la [.LE.I. N°
664 “Santa Cruz”-Végueta, 20227
e ;Cudl es larelacion entre la interaccion de calidad en el nivel de desarrollo de

la capacidad para autorregular emociones y comportamientos de los nifios de

5 afos de la [.LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 20227

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre la interaccionde calidad en la construccion de
identidad de los nifios de 5 afnos de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 2022.



1.3.2. Objetivos especificos
e Establecer la relacidn que existe entre la interaccion de calidad en el nivel de
desarrollode la capacidad para valorarse a si mismo de los nifios de 5 afios de
la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Veégueta, 2022.
e Establecer la relacion que existe entre la interaccion de calidad en el nivel de
desarrollode la capacidad para autorregular emociones y comportamientos de
los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 2022.

1.4. Justificacion de la investigacion

La importancia social del trabajo se centra en los infantes de quinto grado
quienes seran los que se favorezcan al hacer la labor presente; de manera indirectamente,
los docentes y toda lacomunidad educacional quien ademas lograran favorecerse debido

a que tienen una mayor comprension del asunto.

Tradicionalmente, la escuela ha considerado que la identidad es un asunto que
ya se ha dado, por esta razén, se han repetido los papeles que se establecieron a partir
del momento en que se convierte a nifio o nifia. A partir de elloes el interés de nosotros
preguntarnos acerca de las edificaciones de las cuales no se ha hablado todavia 'y que
tienen la intencion de entender la variedad de maneras en que se han tejido en las salas

de clases de educacién inicial.

El proyecto de investigacion se aprobara porgue se alcanzaran conclusiones y
recomendaciones que posibiliten desarrollar estrategias que favorezcan la mejora de las

variables del estudio.

La identidad es un concepto que no se encuentrainfluido por una sola persona o
por un solo lugar, sino que es atravesado por el laberinto de diversas acciones, es decir,
los desarrollos de socializacidn que tienen los nifios y las nifias son una ocasién para
instruir los métodos y las maneras de socializar que se transformanen componentes de
la nocidn, es decir, la primeraetapa de la educacidn inicial es una etapa donde se forma

la identidad mediante los sujetos que se viven junto con ellos.

Como docentes investigadores, nuestro reconocimiento de la necesidad de
ampliar nuestracomprension de este fendmeno desde una perspectiva holistica ha tenido

un impacto significativo en nuestros esfuerzos docentes.



1.5. Delimitacion del estudio

Delimitacidn espacial

La investigacion se desarrolld en el distrito de Végueta, Provincia de Huaura,
especialmente en la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”.

Delimitacion temporal

El presente trabajo de investigacion se lo realizo aproximadamente durante el
lapso del afio 2022.

1.6. Viabilidad de estudio

Se tuvo acceso al interior de las aulas 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”
para ejecutar las estrategias apropiadas con respecto a la investigacion en los

estudiantes escogidos, bajo la direccidn del docente responsable de esas aulas.

Este estudio fue factible porque los investigadores trabajaron en instituciones
educativas donde se analizo el proceso de evaluacion y por lo tanto tuvieron
acceso al campo.

A nivel institucional, los directores brindan oportunidades y apoyo para el
desarrollode la investigacionen la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”, por el suministro
de las estadisticas de falla por tema y la documentacion requerida para el
andlisis, para lo cual recibio el apoyo de los sujetos de investigacion por su
disposicion a colaborar en este proyecto.

La informacidn sobre el tema de investigacion se obtiene de Internet, libros,
revistas, bases de conocimiento, etc.

Los maestros estan dispuestos a ser entrevistados, observados o investigados,
proporcionar planes de lecciones y pruebas para los estudiantes y cooperar
proporcionando tiempo para entrevistas, cuadernos y pruebas.

Contar con recursos econémicos para cubrir gastos tales como: fotocopias,

pasajes, desplazamiento al area de investigacion y realizacion del proyecto.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Alberto, Otalvaroy Romero (2021), denominaron su tesis “La construccion de
identidad en nifios y nifias de 3 y 4 arios de la Escuela Maternal de la Universidad
Pedagogica Nacional en el marco de la Universidad Pedagogica Nacional en el marco
de la pandemia del sars-cov-2”, aprobado por la universidad Pedagdgica Nacional,
donde su objetivo general es: Comprender los elementos y factores de las interacciones
dadas en la Escuela Maternal de la UPN y su incidencia en la construccion de
identidades en nifios y nifias de 3 y 4 afios, en el marco de la pandemia del SARS-CoV-
2. Es una investigacion de tipo social, con un enfoque epistemoldgico hermenéutico,

basado en el método etnografico, concluyendo que:

La existencia en comunidad hoy en dia se ha visto trastornada a causa de
las consecuencias que ha producido el quedarse en casa a causa de la
pandemia ocasionada por el virus de SARS- CoV-2, un acontecimiento
que modifico varias de las maneras de estar junto a los otros, ya que las
clases, los parques, las bibliotecas y comedores escolares estan
actualmente vacios y no cuentan con la temperatura humana que genera
la gran cantidad de interacciones que se llevan a cabo entre los
participantes del educativo, como es el caso de los nifos, los profesores

y el personal de servicios generales y seguridad.

Guzman (2017), presento su tesis “La construccion de la identidad profesional
docente”, aprobada por la Universidad de Girona, que tuvo como objetivo general:
Describir los contenidos de la identidad profesional docente declarada por los
estudiantes de Pedagogia en Educacion Bdsica en sus procesos de formacion
profesional en el campus universitario. Orientada por el paradigma interpretativo, la
investigacion opto por un disefio narrativo, en la muestra participaron 47 estudiantes.

Finalizando que:



En relacion a las caracteristicas y los componentes de la identidad del
profesorado, es posible comenzar por la existencia de diversas
representaciones del yo del profesorado que se combinan en el discurso
de los sujetos de la investigacion como manifestaciones de la identidad
del profesorado. Esta comprobacion representa la existencia de las
caracteristicas de instructor y de especialista en métodos, disefios y

contenido de los cursos que se dan.

Morales y Reyes (2017), presento su investigacion, “Construccion de identidad
personal en adolescentes de 12 a 18 arios que presentan problemdaticas en la identidad
personal”, aprobada por la Universidad de Chile, que tuvo como objetivo general:
Describir la construccidn de identidad personal en adolescentes de 12 a 18 afios que
presentan problematicas en la identidad personal. La investigacion es empiricay de
caracter cualitativo, de disefio es no experimental, la poblacion corresponde a 60 casos
de adolescentes entre 12 a 18 afos. Los resultados de la investigacion actual indican
que, en relacion a launidad del mismo, se evidencio6 que los individuos jovenes poseen
dificultades en el conocimiento de si mismos, debido a que se identifican con
caracteristicas psicoldgicas, sentimientos de depresion y desesperacion, y en uno de

los casos la presencia de la idea de suicidarse. Finalmente concluyo que:

El vinculo que se establece entre el individuo y la realidad se da gracias
a las dificultades que tienen los menores de edad para desarrollar una
vision realista de la realidad que concuerdan con su medio; ademas, las
vivencias emocionales que se consiguen y que posibilitan la construccion

de teorias acerca de uno mismo, el universo y los otros.

Méndez de la Calle (2018) en su tesis titulada “La influencia familiar en la
construccion de la identidad personal. Fundamentos y métodos para la formacion
permanente de los maestros de Educacion Infantil. Analisis y prospectiva en la CAM”,
aprobada por la Universidad Complutense, que tuvo como objetivo general: constatar
la necesidad de mejorar la formacion docente sobre el desarrollo de la personalidad en
los nifios en relaciéon a su vinculo con la familia. La metoddloga es cuantitativa, de
disefio descriptivo y no experimental, la poblacion estd conformado por 527
estudiantes. Los resultados obtenidos se exhiben dos cuestionarios diferentes que dos

personas distintas han completado, uno de ellos es el perfil profesional que han hecho



exactamente la misma cosa. Se considera importante eliminar estos dos individuos de

la poblacion por haber sido reproducidos. Finalmente se concluyo que:

Conforme se van investigando ciertas partes, surgiendo nuevas dudas y
nuevos conceptos para otras investigaciones; sin embargo, ha sido
necesario encuadrar la zona de estudio y el propodsito de la investigacion,
eliminando de manera interesante conceptos que sera necesario volver a

examinar mas adelante en el tiempo.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Del Mar y Huaméan (2021), en su tesis titulada “Interaccion entre docentes y
estudiantes en la construccion de la identidad profesional de los alumnos de ciencias
de lacomunicacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco 2020,
aprobada por la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, donde el
objetivo principal fue: Analizar la incidencia de la interaccion entre docentes y
estudiantes en la construccién de la identidad profesional en la Escuela Profesional de
Ciencias de laComunicacion de la Universidad de San Antonio Abad del Cusco, 2020.
La investigacion es de tipo no experimental, de disefio transaccional-descriptivo, la

poblacion total de docentes es de 20. Finalmente concluyo que:

Su propésito inicial fue examinar la manera en la que la conversacion
entre profesores y estudiantes tiene el efecto de construir el sentido de
profesiénde los estudiantes que cursan el posgrado en Comunicacién de
la UBA, durante el 2020. De modo que, los resultados de la prueba de
estadistica de chi-cuadrado demostré que la relacion entre los docentes y
los estudiantes si tiene una influencia directa en la forma en que los
alumnos de Ciencias de la comunicacién construyen su identidad, debido
a que entre las dos variables hay una agrupacién deseada de 0,000, menor
que 0,005, por lo cual se afirma la relacion de las variables y esto

significa que se prueba la hipdtesis principal.

Sairitupac y Vilca (2018), denomino su tesis “Desarrollo de la identidad en
nifios de 5 afios de edad en educacion inicial N° 92 Ica-Per0”, aprobada por la
Universidad Nacional de Huancavelica, que tuvo como objetivo general: determinar
como es el desarrollo de la identidad de los estudiantes de 5 afios de edad de la
institucion educativa del nivel inicial N° 92 Ica - 2017. La investigacion es de tipo



basica con un disefio descriptivo. Los resultados evidenciaron que la formacion de los
nifios de quinto grado de la escuela publica N° 92 Ica - 2017, es uniforme ya que la
media de puntos que esta esfera fue de 36,32. Finalmente se concluyd que:

El grado de evolucion de la habilidad para regular las emociones y
comportamientos de los infantes de 5 afios del colegio inicial namero 92
Ica - 2017, es constante ya que la media que se alcanzaron en esta
caracteristicafue de dieciseis,2 puntos. Esto se puede ver en el item doce
en el cual dieciséis nifios contestaron que de vez en cuando toman las

riendas de situaciones de armonia, utilizando las reglas que comprende.

Vargas (2019), en su titulo denominado “Interaccion social y aprendizaje
sociocultural en infantes de 3 afios de edad en una institucion pablica de Oquendo —
Callao”, aprobada por la Universidad Cesar Vallejo, que tuvo como principal objetivo:
Conocer si existe relacionentre la interaccion social y el aprendizaje sociocultural en
infantes de 3 afios en la institucion educativa pastorcitos de oquendo. La investigacion
fue desarrollada bajo el enfoque cuantitativo, de tipo basica, de nivel descriptivoy

correlacional; La poblacion es de 55 nifios y nifios. Finalmente se concluyé que:

Si se da una relacién positiva y significantemente involucrada en la
manera en que el comportamiento social estd relacionado con el
aprendizaje en el contexto sociocultural, en infantes de 3 afios que estan
dentro del colegio inicial namero 82 Pastorcitos de Oquendo- Callao, en
el afio 2019, con un grado de correlacion de 0.609, que nos indica que si
hay correlacion positiva y significantemente involucrada, es decir a
mayor comportamiento social seran mejores los resultados de

aprendizaje en el contexto sociocultural.

Alzamora (2019), en su tesis denomino “ldentidad y autonomia en nifios de 5
afos en una institucion educativa— Los Olivos — 2019, aprobada por la Universidad
Cesar Vallejo, como finalidad es determinar si existe relacion entre la Identidad y la
Autonomia en nifios de 5 afios de una institucion educativa, Los Olivos-2019. Dicha
investigacion se llevé a cabo bajo el enfoque cuantitativo, de disefio no experimental,
nivel correlacional de corte trasversal. Dicha poblacion fue conformada por 80

alumnos. Finalmente se concluy6 que: Hay vinculo entre la Autonomiay la Identidad.



En la prueba de hipoétesis general, se evidencié por medio de la medida de la

importancia de una variable, la cual es la potencia del coeficiente de correlacién.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Interaccion de calidad

2.2.1.1. Teorias de la Interaccion de calidad
Para comprender mejor la importancia de este estudio y su progreso, el

estudio se llevara a cabo con supuestos constructivistas, teniendo en cuenta la
importancia principal del proyecto, que es determinar como se comportan los nifios
en las aulas de aprendizaje.

Una de las teorias valoradas es la sociocultural de Vygotsky, la cual se
encarga de la conversacion que existe entre varios individuos 0 mas. Asimismo, en
la regién préxima al desarrollo, se puede constatar la importancia del intermediario
con el fin de que el alumno aprenda a traves de la conversacion. De acuerdo a lo que
se dijo previamente acerca de la zona de progreso préoximo, Vygotsky, (1979) indica

lo siguiente:

En nuestro articulo, proponemos la hipétesis de que lo que crea una zona
inmediata de desarrollo es una caracteristica fundamental del aprendizaje;
esto significa que el aprendizaje conduce a una secuencia de desarrollos
evolutivos que se encuentran internalizados y que son capaces de operarse
unicamente en el momento en que el menor interacttacon los individuos de
su alrededor y apoya a un pariente. Una vez que los nifios interiorizan estos
desarrollos, se vuelven en parte de los hitos evolutivos que no estén

vinculados a los nifios. (pag. 139)

En el paradigmadel aprendizaje por descubrimiento que hizo Jerome Bruner
(1976), sefialé la importancia de la maestra en el conocimiento que tienen los
alumnos. Es debido a esto que la Estrategia de Atencion Integral a laPrimera Infancia
propone que, si bien los adultos son considerados un medio de instrumentos
culturales, ellos, junto con algunos de sus pares, promueven el accionar de nifios,
nifias y adolescentes mas alla de sus capacidades actuales. (Andamiaje) Ademas,
exigir interacciones de alta calidad promueve la confianza de los nifios y adolescentes
en los demas y la apreciacion de sus habilidades.



Esta teoria sugiere que el alumno tome conocimiento por si mismo, a través
de la exploraciény la interaccién que tiene con su entorno. En este sentido, Bruner
sefiala la importancia de la relacion entre nifios y adultos, ya que es el papel que
deben desempefiar los adultos para que se favorezca el aprendizaje de los nifios. Es
importante mencionar que la conversacion debe ser un vinculo en el que predominen

el respeto, la conversacion y la comunicacion asertiva entre los participes.

2.2.1. Construccion de identidad

2.2.1.1. Teoria de identidad
En el desarrollo del estudio de la identidad, Jean Piaget disefié y cred una

hipdtesis en torno a este concepto, teniendo en cuenta el problema de la persistencia
de los objetos a pesar de los cambios en el desarrollo de su estudio que se producen,
desde donde obtuvo fundamentos teoréticos para explicar lacreacion de la identidad,
haciendo referencia a que ésta se asemeja a las otras estructuras de pensamiento de
los nifios, y que esta envuelta en un proceso de acomodaciony asimilacion. Se trata
de un procedimiento mediante el cual modificamos los conocimientos previos y

adaptamos nuestro comportamiento a partir de situaciones nuevos.

Lo que se basa en es que el individuo es dindmico desde el principioy tiene
ciertas habilidades adquiridas para generar la realidad y generar conocimiento
(Piaget, 1997), que es el punto de partida del desarrollo intelectual, y la inteligencia
siempre esta vinculada dialécticamente con el entorno, lo que le permite seguir

evolucionando.

Desde el estudio de la dialécticaentre medioy objeto, la hipotesis tiene como
objetivo esclarecer la cuestion de la persistencia del objeto despiste las
modificaciones que puede tener, concepto que es producto de la investigacion de
Piaget, Sinclairy Bang (1971) acerca de la evolucion de la identidad, que utilizan
métodos experimentales en diversas situaciones, sin embargo, no en el caso de la
identidad personal. De hecho, porque al referirse a las caracteristicas de los objetos
que los infantes determinan en funcion de las interacciones que ocurren con ellos, se
podria pensar que este concepto es muy amplio, pues si bien en el anlisis se recoge
informacion sobre la identidad, por su caracter estructural y de naturaleza evolutiva,

no puede medir ni determinar.
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En los estudios preliminares, Piaget se concentrd en particular en nifios,
empezando por aquellos que estdn mas cerca del Preoperacional, y luego pasé a
personas mayores de edad, presentando las diferentes caracteristicas de las etapas y
los cambios que se producian entre ellas, observando que a pesar de que las
manifestaciones eran distintas, las bases eran iguales. Es asi como a partir de este
proyecto se empiezaa entender la maneraen la que los individuos progresan durante
el desarrolloy la maneraen la que la identidad también se transforma, haciendo una
referencia directa a la transformacion del concepto como eje de investigacion del
desarrollo.

Durante su pensamiento, Piaget identificd etapas sucesivas de evolucion de
la identidad, que indican un paso desde una identidad cualitativa sustentada en la
percepcion hacia una identidad cuantitativa generada en una etapa mas cercana a la
etapa operacional concreta (Valenzuela, 2012), lo que muestra un cambio desde una
relacion mas bien casual con los objetos ambientales hasta la creacion de una nueva

forma de relacionarse con los objetos mejorada en términos del concepto de causa.

Especificamente, lanocion de cuantidad posibilitaentender la manera en que
surgen las operaciones (clasificacion, socializacion, preservacion, etc.) En el
transcurso de las transformaciones, el incremento de la habilidad y el desarrollo de
la individualidad, capaces de generar una nueva manera de ordenar los hechos, que
es la consecuencia. En su totalidad, el progreso del pensamiento esta determinado
por el mundo perceptivo, sino que se basa en agrupaciones de caracteristicas

permanentes y variables que los nifios identifican.

2.3. Bases filosoficas

2.3.1. Interaccion de calidad

2.3.1.1. Definicion
Las interacciones de calidad se tratan del modo en que los formadores de la

primera infancia se relacionan y se comunican con los menores que tienen bajo su
responsabilidad. La manera en la que educamos a estos menores es igual de

importante que el propio conocimiento.

La calidad de los salones ha sido valorada y pensada desde diversas
perspectivas, estas valoraciones se han basado en el andlisis de las

particularidades de los salones, tales como: la comodidad de los infantes, el
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lugar para jugar, la seguridad y el tamafio de los grupos; sin embargo, no se
ha considerado las interacciones entre los docentes y los estudiantes como

una sefal de la calidad del salon. (La Paro, Pianta & Stuhlman, 2004).

Este corto ejemplo de como las personas se relacionan entre ellas dentro de
distintos lugares y en distintos papeles. Ademads, se evidencia que existe una
conversacion entre ida y vuelta. En efecto, 1o que le dice una de las colegas tiene una
influencia en la otra, y por consecuencia surge una respuesta. De la misma manera,

este contagio emocional hace que las dos protagonistas se involucren.

Los analisis hechos sobre las interacciones que tienen lugar durante la etapa
preescolar se originan a partir de los estudios de la evolucion del desarrollo de la
humanidad y del funcionamiento del cerebro. Estos andlisis indican que hay
componentes que favorecen la evolucion de los nifios, y en el caso de que se hallen
en laescuela, ayudan a conseguir buenas consecuencias educacional: los infantes que
habitan en ambientes donde las interacciones son provechosas tienen mayores

posibilidades de obtener buenos resultados en el aprendizaje.

Rizo (2006) describe la siguiente definicion: “la conducta o comportamiento
de un grupo de personas donde la conducta de cada uno estd influenciada por la

conducta de los otros” (pag. 54).

La autora pone el foco en la caracteristica de reciprocidad, en la influencia
que tiene el uno sobre el otro, para llegar a entender la nocion de reciprocidad. Rizo
nos hace recordar que la individualidad de cada uno de nosotros se evidencia durante
la conversacion. Ella asimismo hace una distincion en su caracter situacional; es
decir, que toda interaccion se produce en una circunstancia especifica, en un lugary

un momento especifico.

Lo que se entiende por interaccion en los servicios de educacion del primer
nivel es la manera en la que la maestra se relaciona con los infantes en su rol de
mediadora de la ensefanza, esto es, la manera en la que comunica y se relaciona con
los nifios durante la clase, lo que tiene una influencia sobre el aprendizaje y el
desarrollo que tienen los nifios. De la misma manera, hace alusion a la manera en la
que los infantes se relacionan entre si cuando utilizan los recursos y cuando ejecutan

las actividades planificadas para ellos.
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Williford, etal., (2013) explican que, como lo demuestran los investigadores,
el tomar en consideracion las interacciones con los infantes es esencial para el

progreso de un docente.

Verificar de manera constante la manera en la que los infantes interactuan con
los compaiieros, los docentes y las actividades de estudio dentro del aula de
inicio ofrece datos valiosos con el fin de generar un progreso profesional que
vaya en ayuda del desarrollo de cada menor dentro del &mbito de la educacion

inicial. (pag. 162)

Por lo tanto, esta guia proporciona una variedad de definiciones que permiten
a las personas comprender como las interacciones en los servicios educativos afectan
el desarrollo de los nifios y como interactuar con ellos desde la perspectiva de un
maestro para brindarles una educacidén positiva y beneficiosa apoyando asi su

aprendizaje y desarrollo.

Las interacciones que tienen los docentes con los menores son provechosas si
brindan un apoyo positivo al estudio y el desarrollo. Si la interaccion facilita el
conocimiento, se cree que son provechosas; si por el contrario impiden el

entendimiento, son poca o nada provechosas.

Las interacciones de calidad entre padres e hijos construyen una base sélida
en la primera infancia. Los efectos beneficiosos de estas relaciones en los primeros
afos continuan hasta la edad adulta, ya que impactan positivamente en la salud
psicologica, lingiiistica, psicoldgica y social.

2.3.1.2. Estrategias de la interaccion para el aula
Recomendaciones para que los menores reflexionen sobre su capacidad de

pensamiento y desarrollen su lenguaje oral:

e Conversar con los nifios con frecuencia: Se recomienda que nuestras
conversaciones con los nifios aseguren un intercambio entre ellos y sus
maestros. Para lograrlo, primero debemos escucharlos y considerar sus ideas.

e Criar un ambiente de comodidad y vinculo en la clase: La maestra
incentiva a que las relaciones entre los infantes y ella o entre los propios

infantes se funden en el amor, el respeto y la ayuda mutua.

13



e Ser consciente de que los nifios requieren de su atencion (fisica, mental y
emocional) y que atender estas necesidades es importante y necesario.

e Manifestar expectativas positivas: Independientemente de las
caracteristicas de cada nifio, los maestros expresan confianza en las
habilidades de los nifios cuando enfrentan situaciones desafiantes o realizan
actividades diarias.

¢ Recibir las sugerencias de los menores: El docente incentiva un contexto
democratico para que los menores expongan con seguridad sus ideas en las
diferentes partes de la jornada de clases. La maestra evidencia interés y
flexibilidad en las ideas que le sugieren los infantes y las incorpora.

e Facilitar la independencia y el protagonismo de los nifios: El docente
apoya la libertad y el mando de los menores: durante las clases, la maestra

incentivaa los nifios a ser autosuficientes y a tomar decisiones en conjunto.

2.3.1.3. ; Como favorecer un clima positivo en el aula?
Un ambiente positivo en el aula se basa en la relacion afectiva entre los mas

pequefios y los mayores y los bebés. Esta es una condicion saludable de aprendizaje,
que se reflejaen la buena relacion entre el menor y los profesionales que lo reciben,
el carifio que se brindan, su didlogo verbal y no verbal y su respeto por los demas.
entre si. Estos comportamientos se pueden ver claramente cuando los adultos
interactian con los nifios y les brindan tiempo para hablar sobre sus ideas, cuando les

hacen preguntas y les brindan oportunidades para responder, etc.

Las relaciones entre adultos y nifios son fundamentales para el desempefio de
un nifio porque influyen en su motivacidén, compromiso, estabilidad emocional,
desempefio escolar, aprendizaje y comportamiento. Del mismo modo, las
interacciones exitosas y un sentido de conexidn con los estudiantes son importantes

para el compromiso y la comodidad de los docentes.

Las interacciones que tienen éxito en términos de apoyo emocional son
aquellas que se basan en la confianza, el respeto y la comunicacion positiva,
acogedoray fluida. En cambio, las interacciones no concluidas estan fundadas en la
violencia, la indolencia o el rechazo. Los dos tipos de vinculos tienen consecuencias

contrarias con respecto al desarrollo de la mente y del corazén en menores.
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Para colaborar en una atmosfera positiva de clases en las instituciones de
educacion, es necesario que el padre o la madre promuevan la participacion
de los menores. Cuando los nifios comparten sus inquietudes con los otros,
sienten que fueron escuchados y ademads crece su sentimiento de que
pertenecen a la comunidad. La deficiencia de sentimiento de adscripcion no
permite el desempeno del entendimiento. Ademas, al contrario, los individuos
que estan socializados tienen una salud mental y corporal mas favorable.

(Juvonen, 2006, pag. 655)

En los ambientes de educacion que predominan atmosferas de aula positivas,
los infantes se relacionan entre si en diferentes ocasiones diariamente; por ejemplo,
en el momento en que se sienten dentro para comer su comida o bien entre tanto
juegan en el espacio, esperan para lavarse las manos, etc. Los maestros también

regresaran con los menores durante los periodos de limpieza, transicion y recreo.

Aprovechar las conexiones que un menor desarrolla con su comunidad
promueve su independencia, seguridad, valor y autoconciencia, habilidades que son
esenciales para desarrollar su identidad y establecer relaciones adecuadas con los

demas.

El individuo de mayor edad manifiesta que esta disponible y que tiene una
relacion de afecto cuando se mantiene a la misma altura del menor para conversarlo;
les da una mirada a los ojos y se concentra en sus palabras, cuando sonrie con
sinceridad, cuando esta emocionado y pasando un buen rato con ¢él. Cuando los
adultos participan en actividades con menores, cuando muestran amabilidad,
mantienen la voz tranquila, usan un lenguaje amable y mantienen la voz baja, se crea
calidez en las relaciones con los nifios. Para crear un ambiente positivo en el aula, los
maestros que apoyan a los bebés deben ser sensibles a las demandas que ellos mismos
hacen y brindarles una atencidon adecuada y precisa.

2.3.1.4. Interacciones de calidad en el hogar y la sociedad

Las diferentes hipotesis de lo que es el desarrollo social exponen que la
manera en la que interactan las personas de igual edad se determinaa partir de dos
clases de comportamiento: el primero es la manera en la que interactian las personas
de lamisma edad (con el mismonivel) y el segundo es la manera en la que interactuan

personas de distintas edades.
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Al llegar a este lugar cabe mencionar que los pasos para interactuar con los

demas estan determinados por la persona o entidad que participa o difunde los

principios y riquezas culturales de la comunidad que son internalizados y

reconocidos por los nifios, quienes son los componentes para la manera en que los

nifios interactuan con su medio; es de mencionar que los agentes socializadores

tienen una actitud positiva o negativa en funcion de la comunidad o de la persona en

cuestion.

Interacciones con la familia: en este caso es la primera representacion y la
primera forma de socializacion, ya que en la familia se establecen las primeras
reglas o normas culturales que deben respetarse para actuar dentro (es decir,
dentro) de la comunidad. La primera identidad surge de la familia, ya que las
expectativas y evaluaciones se transmiten dentro de la familia y determinan
como se comporta el individuo.

Interacciones con sus amigos: en las interacciones que tienen los nifios con
sus colegas, los infantes aprenden la manera de iniciar y continuar relaciones,
el método de la negociacidon y el compromiso, el método de solucionar
dificultadesy el modo de entender y admitir las personas que son distintas a
ellos. Las relaciones de amistad asimismo brindan otra forma de proteccion
y sustento, que apoya y complementa la seguridad que tienen sus figuras
paternas. Los infantes menores son bastante sensitivos como para observar a
otros infantes y ademds estdn haciendo constantemente vinculos entre la
manera en que ven a las personas y sus estados de animo o psique, de esta
manera, logran entender sus propios sentimientos y estados de &nimo, de esta
manera, logran construir su sentido de ser.

En ocasiones las personas mayores de edad se equivocan al pensar que el
rasgo individual es la identidad, sin embargo, la forma de construir la
identidad es exclusivamente social. Es a través de las cercas de otras personas
que somos capaces de entendernos a nosotros mismos, y por eso los bebés
necesitan interactuar con otras personas, y en ese sentido, como padres y
adultos os hacéis la pregunta: llega y s€ quién, son hoy en dia al frente de tu
casa, sin embargo, asimismo debes hacer la pregunta de como has llegado a

ser la persona que eres hoy en dia al frente de tu hogar.
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e Interacciones con los medios de comunicacion: en este lugar se difunden
normas culturales que son tomadas en consideracion por los menores o
cualquier otro individuo, la labor de estos es exhibiry capturar los provechos
que tieneny las distinciones que genera en la sociedad o comunidad en donde
habita. Estos socializadores competen constantemente entre ellos con el fin
de que el menor obtenga unas normas/valores y una solucidon a las
necesidades de cadauno, por ejemplo: en vez de pelearse con los compatfieros,

como forma de desarrollar la personalidad del menor.

2.3.1.5. Interacciones de calidad en la primera infancia con sus maestras
Las investigaciones insintian que los grandes instructores alteran sus papeles

en funcion de la conducta de los menores y esto es apenas un vinculo que puede
exhibir la importancia de la educacién inicial. Los especialistas en educacion se
relacionan con los infantes diariamente y de diferentes maneras: mediante la lectura
de historias, al hacerse cargo de ellos, al ponerse calzado o hacerles preguntas. esas
interacciones expresan la importancia de la formacion inicial. Hasta hay quienes
indican que el nticleo de la educacion inicial se encuentra en la manera en la que los
docentes interaccionan con los menores, demostrando la fundamental importancia

que tienen para la comunidad.

Los buenos formadores, acostumbran elegir papeles que participanmas y de
manera activa. El compromiso del educado, se refiere a la magnitudy seriedad de los
vinculos. Puede cambiar desde la no existencia o la ignorancia hasta el amor ardiente
que se traduce en compadecerse, sostenerlos, platicar por extensos minutos o jugar.
La importancia de lamisma es utilizar los periodos de estudio que surgen. Un docente
que constantemente interactiia con sus estudiantes, es un docente que genera
conocimientos, debate entre compatfieros, y se mide en funcidn de la frecuenciay el

tipo.

e Sensibilidad del educador: se trata de la disposicion de los docentes hacia
los infantes dentro del aula. Aquellos que son sensibles estan alerta para
consolar a los menores en el momento en que los necesitan (si estan llorando
0 tuvieron una conversacion), en oposicion a los que son mas descuidados y
que por lo general son mas crudos, contestan de manera critica y estan

predispuestos a multar o castigar con mayor facilidad. Varias investigaciones
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recomiendan que los buenos docentes son docentes son tipicamente mas
perceptivos.

e Rol del educador: los analisis recomiendan que los profesores grandes
alteran sus papeles en funcion de la conducta de los menores. Para ilustrar, en
el caso en el que dos menores estan peleando por un bronqueo, suelen utilizar
un papel de control mas grande que el papel de socializacion, ya que toman
conocimiento de que es la manera mas apta para solucionar un problema. Los
buenos formadores, acostumbran elegir papeles que participan mas y de
manera activa.

e Compromiso del educador: se refiere a la magnitud y seriedad de las
relaciones. Puede cambiar desde lano existencia o la ignorancia hasta el amor
ardiente que se traduce en compadecerse, sostenerlos, platicar por extensos
minutos o jugar. La importancia de la misma es utilizar los periodos de
estudio que surgen. Un docente que constantemente interactua con los nifios,
es un docente que genera conocimiento.

e Conversacion del educador: se valora en funcion de la magnitud y clases
que tiene. La cantidad de veces por semana se relaciona con el acuerdo del
docente. Un buen docente mantiene un gran contacto con sus estudiantes. No
te olvides: la investigacion ha demostrado que los infantes estan
predispuestos a aceptar preguntas que les interesan y ademas a demandar mas

informacion que Unicamente requisitos. (Burga, 2019)

2.3.1.6. La formacion docente y su relacion con la calidad de la educacion inicial
La capacitacion docente se divide en dos grandes clases: la formacion inicial

o preservacion, y la formacion de desarrollo profesional o servicio. La primera es una
capacitacion primaria brindada por las universidades dentro de cualquier campo o
programay se refiere a la altura de educacidon obtenida previo un ser empleado, es
decir, la formacion anterior al oficio docente. La segunda es una capacitacion que
requiere del conocimiento adquirido por los profesores a lo largo de su oficio y por
esta razén esta compuesta por la totalidad de procedimientos y métodos que

favorecen la cualificacion de la labor del magisterio.

En la educacion inicial, diferentes investigaciones han buscado si la
capacitacion docente es una constante predictor de la calidad percibida y de los

resultados que tienen los nifos. Lo anterior hace que la formacion sea valorada como
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una constante que tiene en cuenta la calidad de los proyectos orientados a la primera
infancia. En otras palabras, los vinculos positivos encontrados han sido entre la
capacitacion docente y la calidad percibida, que se consideran como dos clases de
calidad: la primera, de caracter estructural, y la segunda, de procedimiento. En la

segunda corriente, los resultados obtenidos han sido fallidos o en oposicion.

En el primero, investigaciones fundamentales han demostrado que el
entrenamiento que ha recibido una maestra de preescolar esta relacionado de manera
positiva con la calidad que se observa (Burchinal et al., 2002) ademas, que el
entrenamiento es particularmente importante para apoyar y mejorar, por ejemplo, la
comprension del lenguaje, los resultados iniciales en relacion a la escritura 'y la
lectura, y para disminuir los problemas de comportamiento; es decir, la formacién
puede poseer consecuencias que favorecen el desarrollo de los nifios. En otras
palabras, en estos andlisis se sefialan vinculos, por un lado, entre la formacion
docente y la calidad percibida (estructural y de procedimiento) y, por otra, entre la

formacion y los resultados de desarrollo de los menores.

Las conclusiones evidenciaron que el adiestramiento en educacion inicial fue
la mejor influencia de calidad comparado a otros adiestramientos relacionados. Los
resultados evidenciaron en este analisis fueron pequefios y medianos, esto indica que
las distinciones encontradas no se alteran significativamente entre las docentes que

tienen un grado de pregrado y aquellas que tienen un grado de formacion adicional.

Sin embargo, para los especialistas, la capacitacion a través de cursos parece
favorecerse las docentes no importar su nivel de formacidn. Sin embargo, uno de los
impedimentos que sefalan los especialistas es que debido a que la informacién
respecto a la formacion educacional informal fue obtenida a través de auto-reportes,
es posible que no sea de manera uniforme recordado y mencionado, y es por esto que
estos resultados tendrian que ser corroborados con investigaciones en donde se
determine con mayor exactitud la formacion que reciben las maestras. Encima de lo
anterior, ademas es posible que la categoria de formacion pueda incluir otros
componentes como el estimulo o el interés de las docentes, que no han sido

considerados como variables adicionales.
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2.3.1.7. Dimensiones de la interaccion de calidad

Las interacciones entre los estudiantes y los docentes dentro del aula se

pueden categorizar a partir de los estudios en tres areas de asistencia: emocional,

organizativa y pedagogica.

Interacciones de apoyo emocional: para incentivarse y tomar riesgos los
infantes requieren que los apoyemos y nos sintamos comodos, seguros y que
desarrollemos vinculos de asistencia cercanos, que sean tanto con su grupo
de iguales que con el staff docente. En los ambientes de clases donde se crean
estas circunstancias, ellos/ellas retienen mds y mejoran sus habilidades
psicoldgicas y sociales con el fin de tener un crecimiento completo.

Se trata de la habilidad del docente de generar un entorno positivo en la clase,
asistir con delicadeza las necesidades particulares de los alumnos, estimular
la independenciay tomar en consideracion las inquietudes de los estudiantes.
Es asi como la habilidad del docente de apoyar el progreso del
comportamiento social y emocional dentro del aula es fundamental para
entender la nocidn de practicas adecuadas. Los analisis alrededor del asunto
han demostrado que el sustento emocional presagia la capacidad de los
estudiantes dentro del area de idioma.

Interacciones de organizacion del aula: cuando los nifios y las nifias tienen
la capacidad de regular su atencidén, su propio comportamiento, acatar
ordenes y, ademas, los grupos de estudio logran mantenerlos participes en las
vivencias de estudio, el conjunto puede utilizar todas las ocasiones para
aprender ya que no se pierde el tiempo en la conducta y se disminuyen las
distracciones y las interrupciones.

La institucion del aula se refiere a la administracion proactiva del docente
para planificar la utilizacion del tiempo y de los materiales de modo que se
asegure el 6ptimo uso de los recursos y de la conducta de los estudiantes,
ademas tiene que ver con el trato que se le da al interior del aula a los
estudiantes y a los materiales. Los salones funcionan adecuadamente y
brindan las mejores posibilidades para la formacion cuando los estudiantes se
comportan bien, cuando constantemente tienen labores que hacer y cuando

estan comprometidos a realizar tareas de estudio.

20



e Interacciones de apoyo pedagdgico: el objetivo es que los ambientes de
ensefianza sean ambientes que promuevan constantemente el idioma, ya que
los nifos y las nifias requieren estar expositos para oir y utilizar nuevas
palabras con el fin de desarrollar las habilidades lingiiisticas y de
indumentaria, las cuales a su vez les posibilitan aprender y desarrollar con
éxito otras habilidades académicas y sociales. Ademas, estas interacciones
son fundamentales porque le permite al nifio interiorizar los conceptos en una
etapa tempranay de esta manera solucionar dificultades usando el intelectoy
la creatividad, en vez de tinicamente reproducir o aprender por memoria.
Es la provocacion por parte del docente para que los nifios tengan ideas de
gran calidad, la apropiacién de novedosos conceptos, implica una dosis de
retroalimentacion positiva y terminante por parte del docente, ademas de la
estimulacion del idioma de los infantes. Los estudios al respecto han
demostrado que una alta magnitud de asistencia didéctica se relaciona con
mejores resultados en las pruebas de idioma y matematicas, y con una mayor
puntuacion en los examenes oficiales.

De esta asistencia, asi como del apoyo emocional que obtienen los estudiantes
en riesgo, se benefician enormemente los que tienen identificacion con este
ultimo, ya que en las salas en donde estos dos componentes son elevados
logran sobreponerse a sus dificultades y llegar a la misma altura que sus

colegas. (Gebauer & Narea, 2021)

2.3.2. Construccion de identidad

2.3.2.1. ;Qué es la identidad?
Se entiende por identidad a un procedimiento que tiene como objetivo la

creacion y el reconocimiento de uno mismo como parte de diversas sociedades, en

tanto hay diversas posibilidades que posibilitan este procedimiento.

Para Berger y Luckmann (2003), la identidad es un procedimiento que se
encuentra facilidad por el trabajo de los otros individuos, ya que estos ultimos son
quienes posibilitan la apropiacion de cada nifio o nifia, y es por esto que la labor de

los otros es fundamental para que las instauraciones de identidad se produzcan:

El infante comprende los papeles y comportamientos de los otros signos, de
modo que los interiorizay se hace con ellos. Y debido a la asociacion con los

otros signos el menor logra identificarse a si mismo. Siendo posible adquirir
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una reputacion que se adecue a las particularidades de la subjetividad y sea

plausible. (pag. 165)

En este sentido, la identidad que los nifios y las nifias identifican corresponde
a los comportamientos que tienen los seres humanos a su alrededor; en base a estos
ejemplos, lamenor toma una identidad que esta ligada a las acciones, los sentimientos
y la forma de pensar de las personas que estan en su circulo social mas préximo, y
no es una identificacion que se produce de manera instantanea, sino que estd mediada

por las cosas que en verdad le sucedieron, y las emociones que tuvo.

En este sentido, la identidad que los nifios y las nifias identifican corresponde
a los comportamientos que tienen los seres humanos a su alrededor; en base a estos
ejemplos, lamenor toma una identidad que esta ligada a las acciones, los sentimientos
y la forma de pensar de las personas que estan en su circulo social més proximo, y
no es una identificacion que se produce de manera instantanea, sino que esta mediada

por las cosas que en verdad le paso, y las emociones que tuvo.
En ese sentido, Zapata (2016) establece un vinculo entre escuela e identidad:

La plantacion de la educacion a partir de la diversidad debe ser relevante, ya
que esta da respuesta a la necesidad de la comunidad de exhibir sus propias
raicesy el juicio critico y autdbnomo, ademas de la propia identidad que tiene;
se identifican dentro de la cultura y establecen las distinciones y relaciones

con otras. (pag. 201)

Cuando los nifios son vistos como protagonistas con habilidades, capacidades
y derechos, su reputacion se valida. Por tanto, es crucial comprender la importancia
de la calidad del cuidado diario, el juego y la libertad de movimiento para el
desarrollo personal de cada persona. Evaluar y acatar sus pensamientos y acciones

ayuda a validar su presencia.

La identidad es la caracteristica singular o comunitaria que los diferencia de
los otros. Siendo asi, la definicion de la persona como concepto se extiende a la
definicion de que la conciencia de una persona es su capacidad de ser ella mismay
distintas a las otras. Involucra un sentimiento de la perennidad del yo. La
individualidad se valora, se reine y se interpreta la informacion que se tiene, de modo

que se produce un conocimiento.
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Para Garcia y Catalan (2010), la identidad es:

La capacidad que tiene todo individuo de identificarse en sus caracteristicas
fundamentales y en las alteraciones que tiene en si mismo. Es el
procedimiento complicado que tiene como resultado la percepcion inmediata
de la misma realidad y también la nocion de que los otros corroboran esa
semejanza y extension de tiempo. Sin embargo, a la vez esta nocidn es
genéricamente aplicable y tiene una relacion con las diferentes definiciones
de la identidad que existen, siendo la personal, individual, familiar o

comunitaria, entre otras. (pag. 59)

Es por esto que cuando anteriormente mencionamos la elaboracion de la
1dentidad, mencionamos la necesidad de hacer alusion al otro. Otro sin el cual no se
podria desarrollar la propia individualidad. En efecto, es al observar a los otros
cuando examinamos la colectividad del nosotros.

2.3.2.2. El papel del reconocimiento en la construccion de la identidad

Cuando se refiere a la participacion en una actividad en la que participan unas
personas en un espacio de tiempo especifico, ademas de un discurso acerca de como
se hace lo que se hace y de quienes participan, estamos haciendo una disculpa por no

haber sido capaces de comprender lo que estaba ocurriendo.

El sentimiento de que somos aprendices, la descripcién que tenemos de
nosotros mismos y la posicion que adoptamos como tales, “se relaciona con la
manera en la que creamos o interpretamos que nos pertenece el otro, esto es, la
manera en la que actuamos y nos posicionamos” (Saballa, 2019, pag. 25). Aqui se
establece una temporalidad interpsicoldgica de la misma manera en que se
reconstruye la identidad de alumno, debido a que es el sentido que se forma durante
y después del encuentro con el otro, lo que me proporciona pruebas para reconstruir

el conjunto de sentimientos sobre mi misma como alumna en esa experiencia.

Los comportamientos y la sensacion de ser reconocido se podrian asociar, en
términos de Vygotskya, a las dos partes de la construccion de la Identidad de
Aprendiz, respectivamente, teniendo en cuenta que no se refiere a acciones objetivo,
sin una construccion de significado en la ESA: la primera parte, que es la
intrasubjetiva. En cambio, nos referimos al sentido que se forma de manera subjetiva

a partir de las acciones de otras personas en direccion a mi, con el objetivo de que
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me ayude a reconocerme como alumno, en una forma determinada, dentro del &mbito

de la actividad de estudio.

Si nos centramos en la situacion, la importancia de los eventos se ve
influenciada por los propoésitos de la actividad y por los discursos que se anexan a
ella, de modo que no todos los eventos lograran causar una sensacién de

reconocimiento. Sobre este tema, Coll y Falsafi (2008) exponen que:

La participacion en una actividad de estudio estd siempre mediada por la
identidad de aprendiz, debido a que este es el instrumento para el desarrollo
de sentido sobre la actividad, y porque el reconocimiento de uno como

alumno est4 intimamente ligado a la creacion de sentido sobre la actividad.
(pag. 63)

El asunto es que el sentido de la persona en cuestion como alumnay el sentido
de la totalidad de las cosas estan intrinsecamente vinculados, ya que es necesario
generar una sensacion de coherencia y de consistencia entre los dos sentidos, para
ello es necesario generar interpretaciones parecidas y en consecuencia generar
sentido de la totalidad de las cosas. De esta manera, la construccion de la identidad
del aprendiz se hace evidente como un proceso que tiene caracteristicas de ser
dindmicoy cambiante, ademas de tener una caracteristica de consistenciay unidad a
lo largo del trayecto personal de conocimiento, y otra de caracter temporal, en la

relacion con otros individuos.

Especificamente, durante el procedimiento de re- construccion de la identidad
de Aprendiz, el sentimiento de ser reconocido como tal se deriva, en gran medida, de
las vivencias pasadas del individuo y, por lo tanto, de la manera en que se relacionan
e interaccionan los componentes de los ambientes de aprendizaje en los que ha
participado, los motivos de su participacion, las emociones que genera, las
interacciones con otros individuos y, por ultimo, los actos de reconocimiento.

2.3.2.3. Componentes de la identidad
Septilveda, et al. (2012) identifico tres componentes centrales de la individualidad:

e Unidad del si mismo: es la afirmacion de uno mismo, que requiere el
reconocimiento de uno mismo como un ser unico y especial (identidad), y se

basa en la pregunta: ;Quién soy yo?
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Los desarrollos de la identidad requieren de un procedimiento previo que es
la diferenciacion de la individualidad con las otras personas, esto requiere del
reconocimiento de la singularidad de uno mismo y del reconocimiento de la
semejanza con las otras personas o de la tradicion, los valores y los suefios.
e Integracion del si mismo: se alude al procedimiento de acomodacion a los
acontecimientos que se han producido en la historia de la vida, mezclando el
pasado, el presente y el futuro, y agregando ademas una dimension familiar,
educacional y social, lo que genera una sensacion de fluidez en el tiempo.
Implica admitir las incoherencias que se presentan a lo largo de la existencia,
las que se ordenan de manera l6gica y se unen de manera importante.
Lo implica el procedimiento de internalizacion del mismo es que seamos
capaces de asociar los roles que nos pertenecen, en un sentido historico,
ademas implica indagar en la diversidad y la creacion de motivos, normas,
valor y principios que develen una sensacion de unidad en el tiempo para con
las pertenencias que tenemos.
e Integracion con otros: es la exploracion de posibles soluciones y
reconocimiento de problemas a través de la participacion en grupos de accion
y pensamiento en diversos campos, ya sea familiar, educativo, religioso,
deportivo, artistico, etc. La agrupacion da la capacidad de actuar en el mundo,
de utilizar la propia definicion de existencia para ayudar a los demas. Ademas,
también implica el concepto de realidad, ya que requiere adaptar los deseos a
la posibilidad de éxito.
La construccion de la identidad personal se torna en un procedimiento
fundamental para el desarrollo de la humanidad, y se mantiene como una
constante a lo largo de la existencia, otorga a los infantes una sensacion de
semejanzay de que existe una sucesion de tiempo, de este modo, también les
proporciona una nocion de ellos mismos y de otros, y de este modo se
incrementa su inmersion en el circulo social. (pag. 192)
2.3.2.4. Motivos de la Identidad

La identidad se forma en base a una sucesion de razones que impulsan la

creacion de ella dentro de un procedimiento individual y comunitario. (Vignoles &

Moncaster, 2007) Dichos motivos son capaces de ser categorizados como las

presiones que llevan a ciertas formas de pensar y sentir y las alejan de otras; en
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oposicion, las personas no son totalmente conscientes de sus acciones, sin embargo,

su efecto puede ser inferida del efecto predecible que tiene sobre las caracteristicas

de las personas.

De esta manera, la gente hace un esfuerzo consciente o no de maximizar la

satisfaccion y reducir la insatisfaccion de estos motivos cuando construyen su

identidad, intentando conseguir una representacion positiva y positiva de ellos

mismos, ademas, las personas varian en la magnitud de la fuerza de atraccion que

tienen hacia ciertos motivos para la conformacion de su identidad.

En busca de motivaciones de identidad Vignoles et al. (2006) realizaron un

me analisis de diferentes auto teorias y encontraron las siguientes seis razones.

Pertenencia: se trata del apremio de conservar o desarrollar sentimientos de
vinculo o devocién hacia distintas personas sea en una relacion de tipo
diadico o en grupos. El pertenecer es una aspiracion por relaciones positivas,
constantes y frecuentes con otros, las cuales se alcanzan en gran medida
mediante la asimilaciony el acuerdo con los mismos. En consecuencia, dicha
necesidad seria ultimo la fuente de la mayor parte de la relacion entre
personas, se crearia una fuerte necesidad por parte de la sociedad de aceptar
a la persona, ademas, se crearia un fuerte disgusto por parte de la sociedad
por el rechazo de la misma.

Distintividad: el motivo en cuestion provoca que sea necesario y perdurable
un sentido de diferencia frente a los otros. Es posible pensar que este se
desprende de manera légica, ya que es necesario hacer una diferenciacion
dentro del grupo para poder ser considerado como un integrante unico en
relacion a los otros, sin embargo, las caracteristicas que se comparten son
muchas y la particularidad de uno mismo es muy alta, por lo que la identidad
no se refiere inicamente a lo que se es, sino también a lo que no se es.
Autoestima: se trata de la disposicién de conservar y desarrollar una nocion
positiva de uno mismo. Varias investigaciones concluyen que en todas las
civilizaciones la gente intent6 lograr una buena percepcion de ellamisma, sin
embargo, adoptaron diferentes métodos. De la misma manera, la
identificacion y apreciacion positiva de la clase o grupo social al que

pertenece un individuo incrementa la propia autoestima, es por esto que
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dentro de la tradicion de la identidad social se observa que un ataque a la
propia autoestima provoca que se actuara de manera diferente, como, por
ejemplo, la exclusion entre grupos, con el fin de preservar una imagen
positiva de la propia persona en relacion a su pertenencia a un grupo.
Auto-Eficacia: el motivo se encuentra dirigido a sustento y enaltecimiento
de las creencias de capacidad y control. Varias veces las personas generan
falsas esperanzas de autoeficacia para sobreestimar la capacidad que creian
tener sobre las circunstancias o bélicos. Debido a que los éxitos basados en el
desempefio son una fuente de informacion acerca de la propia capacidad, en
donde el éxito incrementa las expectativas de dominio, mientras que los
fracasos las disminuyen.

Continuidad: se refiere a la razon por la cual es importante mantener el
sentido de la continuidad de la identidad a través del tiempo y en los distintos
ambientes, de modo que la identidad se relaciona con el sentimiento de que
el individuo es el mismo hoy dia que el que fue ayer o en algin momento

pasado, ademas de que haya o no cambios en la fisonomia del individuo.

2.3.2.5. Tipos de identidades

A fin de entender el estudio de la identidad, es necesario distinguir los

diferentes tipos de individuos y grupos, para ello se tendra en cuenta la identidad

personal y comunitaria, debido a que, como lo describe Carolina de la Torre, la

humanidad posee la necesidad de desarrollar unaidentidad individual y comunitaria,

en especial debido a la seguridad y estabilidad que le proporciona.

Identidad personal: La individualidad se considera la creacion personal que
tiene cada uno, para poder reconocerse a si mismo a través de una
investigacion personal, la persona debe hacerse la pregunta de ; De quién soy?
Esta singularidad se conforma como una agrupacion de caracteristicas que lo
singularizan frente a los otros, la evolucion de estas caracteristicas define el
yo en términos de relaciones entre personas de manera intrapersonal.

La identidad personal no es algo que se forma, se solidificay se transforma
de manera independiente de las variables sociales, culturales, emocionales,
familiares e historicas, entre otras.

Identidad social: se genera a partir de la individual, puesto que los

individuos buscan comunidades en funcion de sus caracteristicas personales.
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Se ha dado la identidad de la sociedad como la parte del concepto de uno
mismo que se deriva del entendimiento de su adscripcién al grupo social en
cuestion, junto con el sentimiento y el valor que tiene esa adscripcion.
La porcion del vehiculo del concepto de la comunidad que se deriva de la
comprension de su relacion con otra comunidad (o comunidades) junto con
el sentimiento de emocion y la valorizacidn que tiene esa relacion por manos
de la persona que la busca, conforman entonces la identidad de la comunidad.
La teoria de la identidad social sostiene que la gente suele aumentar su valor
propio cuando se identifica con grupos que desearian tener las
particularidades propias de ellos o que creeria que eran similares a ellos.
2.3.2.6. Construccion de la identidad en el nivel inicial
La competencia que tiene el objetivo de construir su identidad se basa en la
informacion que los infantes van obteniendo acerca de ellos, esto es, sus

particularidades, preferencias, habilidades y conocimientos.

La secuencia de desarrollo de esta habilidad comienza desde el momento en
que nace el bebé, con los primeros cuidados y atenciones brindadas por la familia, lo
que propicia el establecimiento de una relacion sélida. Si estos vinculos se
desarrollan correctamente, los menores podran conectar con diferentes personas con

mayor comodidad y energia.

Fue aqui donde form¢ sus creencias, su vision de si mismo, de los demés y
del mundo que lo confirmé como un individuo con coraje, impaciencia, poder y
habilidad. A medida que crecia y sus horizontes se ampliaban, tomd conciencia de
sus sentimientos y aprendio a expresarse, buscando ayuda de un maestro o animador

cuando la necesitaba.

Los servicios educativos son un lugar comun de interaccion para ellos con
otros compaifieros y otros adultos, donde comienzan a expresar sus gustos y disgustos
frente a los demas, ademas de destacar y comprender sus propios sentimientos y los
de los demas. Son oportunidades para hacer conexiones, y si las haces, ademas de
resolver problemas, puedes llegar a conocer a la otra persona y empezar a regular tus

propias emociones.
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El docente o animador se preocupa por crear un ambiente de amor y respeto

para cada menor, lo que le brindara una mayor sensacion de seguridad y confianza,

permitiéndole afrontar nuevas pruebas y desarrollar sus habilidades.

Asimismo, acompaiia el proceso de evolucion personal, proporcionando a los

menores los espacios que necesitan dentroy fuera del aula, poniendo a su disposicion

estos espacios y planificando actividades para seguir construyendo su personalidad.

Al desarrollar la habilidad “Construye tu identidad”, los nifios utilizan

principalmente las siguientes habilidades: Se valoran a si mismos y controlan sus

emociones.

2.3.2.7. Dimensiones de la construccion de identidad
Segin MINEDU (2015), sefiala las siguientes dimensiones.

Capacidad para valorarse a si mismo; implica un procedimiento de
conocimiento, valoracion y aceptacion de la singularidad y diferencia de los
otros. Esto implica aceptar sus particularidades individuales y sus
procedencias familiares, sociales y culturales. En consecuencia, valorarse a
uno mismo es tener conocimiento de la propia valia, es la percepcion de
desearse y amarse tal como son. De la misma manera esta habilidad que se
forma en el menor hace que observe sus particularidades y tenga seguridad
en si mismo, manifestando su caracter frente a los otros nifos del aula.

Capacidad para autorregular emociones y comportamientos; se refierea
la habilidad de comprender y tomar conciencia de las propias emociones, con
el fin de expresarse de manera uniforme, en funcion de la circunstancia. Lo
cual posibilita el estudio de la manera en que su comportamiento se puede
modular en funcion de su desarrollo, esto con el fin de que su bienestar sea
mayor y el de los otros. La evolucion de la autorregulacion se da a través de
laevolucion de la inteligencia emocional de los menores, de manera que estos
ultimos puedan identificarse y manifestarse a través de las emociones.

De igual manera esta habilidad hace que el menor a través del docente
controle sus emociones, es decir que sea apto para reconocer y aceptar sus

emociones, ademas de las de los otros nifos.
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2.4. Definicion de términos basicos

e Apoyo Pedagogico: es lalabor del grupo de expertos en el aula frente al profesor
con el fin de realizar una labor de administracion de la ensefianza con el objetivo
de mejorar la didéactica del docente y de esta forma generar nuevos
conocimientos.

e Autorregulacion de emociones: se refiere a la capacidad de comprender y
admitir las razones y consecuencias de las emociones, sentimientos y
comportamientos propios, ademads de los de los compatfieros y otras personas que
estan en el ambiente.

e Fase de categorizacion: consiste en conocernos a nosotros mismos y al
conjunto de personas que nos pertenece, y en base a eso podemos identificarnos
por nuestras caracteristicas, o podemos conformarnos con otras personasy tener
una nocién aproximada de la misma.

o Interacciones entre docente nifios: son ocasiones determinantesy Unicas para
el desarrollo de los mismos y la adquisicidon de conocimientos. En ese sentido,
es necesario garantizar ambientes con relaciones positivas y amorosas donde se
les incentive y se les apoye, se les presente un desafio, se les brinde ayuda, se
les reconozca el éxito y se les genere una seguridad interior, de esta manera se
formaran una imagen positiva de ellos mismos.

e La argumentacion ética: es un desempefio que tiene la capacidad de realizar
un razonamiento acerca de las acciones o palabras de una persona o un grupo de
individuos, a través de la ética se genera una sensacion de tranquilidad y
entendimiento en base a la 16gica de los hechos.

e La identidad fisica: es la suma de caracteristicas que tiene una persona o un
grupo de individuos que los hace ser diferentes a los otros. Lo que implicay lo
que presupone la identidad es la presencia del otro y la creacion de un vinculo
de relacion que permita distinguir las distinciones entre uno mismo y el otro.

e La interaccidn: es la relacion entre partes que se interactian, sea de manera
verbal o no verbal, en un periodo de tiempo o en repetidas ocasiones, todas estas
caracteristicas hacen que el comportamiento de una de las partes influya en el
comportamiento de la otra. Conforme a lo que se dijo, la interaccion es valorada
como una relacion de reciprocidad, la cual es parte por la conversacion entre dos

0 mas personas.
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La valoracion de si mismo: se forma durante la existencia en base a la
informacion que obtenemos de los otros y a lo que consideramos como nuestro
valor propio, es decir que la valoracion no es estatica, en cambio, estd en
permanente transformacion, es en ese lugar en donde la educacion tiene un rol
importante para promover acontecimientos y vivencias reflexivas que quepan
dentro del concepto de valoracién de uno mismo como individuo y como
miembro de una comunidad.

Las interacciones de apoyo emocional: se trata de las que se fundamentan en
la confianza, el respeto y la conversacion positiva, acogedora y calurosa. En
cambio, las interacciones no concluidas estan fundadas en la violencia, la
indolencia o el rechazo. Los dos tipos de vinculos tienen consecuencias
contrarias con respecto al desarrollo de la mente y del corazén en menores.
Las interacciones positivas: las cuales tienen los estudiantes con el docente
aumentan la capacidad y el desenvolvimiento de los mismos en su dmbito
doméstico y social, ademas también les proporciona ocasiones de meditar y
analizar situaciones del contexto, generar conocimientos nuevos y afianzar los
existentes.

Lenguaje: es un método de conversacion bioldgicamente especifico que se
preocupa en la transmision de conceptos significativos y dentro de los

individuos, a través de senales lingiiisticas.

2.5. Hipotesis de la investigacion

2.5.1. Hipotesis general

La interaccion de calidad se relacion significativamente en la construccion de
identidad de los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 2022

2.5.2. Hipotesis especificos

La interaccion de calidad se relaciona significativamente en el nivel de
desarrollode la capacidad para valorarse a si mismo de los nifios de 5 afios de
la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Veégueta, 2022.

La interaccion de calidad se relaciona significativamente en el nivel de
desarrollode la capacidad para autorregular emociones y comportamientos de
los nifios de 5 afios de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 2022.
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2.6. Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
INTERACCION DE |elnteraccion  de | e Establece cooperacion entre | Items
CALIDAD apoyo emocional | nifios y nifias.

e Establece interacciones entre
docentes y nifios.
e Promueve una buena
alimentacion 'y uso del
espacio. )
e Interaccion  de | e Utilizan todas las ocasiones | Items
organizacion del | para aprender.
aula e Planifica la utilizacion del
tiempo y de los materiales.
¢ Brindan las mejores
posibilidades para la
formacion. .
e Interaccion  de | ¢ promueve la reflexion y el Items
apoyo _ razonamiento.
pedagdgico eEstablece  un  manejo
adecuado de conductas.
e Establece normas y acuerdos
para la convivencia.
CONSTRUCCION eSe valora a si| e Nombra sus caracteristicasy | Items
DE IDENTIDAD mismo roles de género.
e Manifiesta su agrado vy
desagrado.
e Expresa satisfaccion sobre si
mismao. i
e Autorregula sus | e Resuelve  situaciones de | Items
emociones Yy | convivencia.

comportamientos

e Hace uso de la palabra para
expresar una emocion.
e Expresa sus emociones.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1. Disefio metodologico

El trabajo de investigacion es de tipo no experimental debido a que se realizasin
manipular deliberadamente variables, y transversal debido a que los datos de la muestra
estan en su estado presente, y de nivel correlacional cuyo objetivo es comprender el
grado de asociacion o relacion entre dos variables.

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion
La poblacion de estudio esta conformada por 50 nifios de 5 afios de edad del
nivel inicial, matriculados en la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”, del distrito de Végueta,

durante el periodo escolar 2022.

3.2.2. Muestra
La muestra es una porcién de la poblacion que constituye un fragmento de la
totalidad de la poblacion a quienes se planea realizar el estudio de investigacién para

conseguir un resultado de aquello que se desea investigar.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

3.3.1. Técnicas a emplear
En consideracion a la esencia de la investigacion, los métodos y herramientas
de recolecciénde datos utilizados fueron latécnica de la observaciény su instrumento,
una listade cotejo, que fue usado con el fin de determinar la evolucion de la identidad
en los menores. Se administra de forma personal, con una duracién aproximada de 20

minutos.

3.3.2. Descripcion de los instrumentos
El presente trabajo de investigacion consta de un instrumento, la cual mide el
nivel de la construccidon de la identidad con 10 items, y cinco categorias las cuales se

les asigno un valor: Siempre (1) Casi siempre (2) A veces (3) Casi nunca (4) Nunca

(3.
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3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

La informacién obtenida, a través del uso de la ficha de observacién, fue
mezclada en tablas de frecuencias y de porcentaje, ademas de graficos de barras. De la
misma manera, se calcularon los datos estadisticos de manera descriptiva, esto es, la

media y el desvid normalizado a través del uso del programa SPSS 25.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

Tabla 1

Tiene la capacidad de enfrentar desafios y metas.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

Vélido  Siempre 20 40,0 40,0 40,0
Casi siempre 15 30,0 30,0 70,0
A veces 9 18,0 18,0 88,0
Casi nunca 4 8,0 8,0 96,0
Nunca 2 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

Tiene la capacidad de enfrentar desafios y metas.

40

30

207

Porcentaje

10

T T T T
Siempre Zasi siempre 5 veces Zasi nunca Munca

Tiene la capacidad de enfrentar desafios y metas.

Figura 1: Tiene la capacidad de enfrentar desafios y metas.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 40,0% siempre tienen la capacidad de
enfrentar desafios y metas; el 30,0% casi siempre tienen la capacidad de enfrentar desafios
y metas, el 18,0% a veces tienen la capacidad de enfrentar desafios y metas, el 8,0% casi
nunca tienen la capacidad de enfrentar desafios y metas y el 4,0% nunca tienen la capacidad

de enfrentar desafios y metas.
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Tabla 2

Se siente orgulloso de las festividades culturales de su comunidad.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

Vélido Siempre 25 50,0 50,0 50,0
Casi siempre 10 20,0 20,0 70,0
A veces 12 24,0 24,0 94,0
Casi nunca 2 4,0 4,0 98,0
Nunca 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

Se siente orgulloso de las festividades culturales de su comunidad.
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0 T T T T T
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Munca

Se siente orgulloso de las festividades culturales de su comunidad.

Figura 2: Se siente orgulloso de las festividades culturales de su comunidad.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 50,0% siempre se sienten orgullosos de
las festividades culturales de su comunidad; el 20,0% casi siempre se sienten orgullosos de
las festividades culturales de su comunidad, el 24,0% a veces se sienten orgullosos de las
festividades culturales de su comunidad, el 4,0% casi nunca se sienten orgullosos de las
festividades culturales de su comunidad y el 2,0% nunca se sienten orgullosos de las

festividades culturales de su comunidad.
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Tabla 3

Se siente bien consigo mismo y se acepta.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

Vélido Siempre 25 50,0 50,0 50,0
Casi siempre 15 30,0 30,0 80,0
A veces 5 10,0 10,0 90,0
Casi nunca 3 6,0 6,0 96,0
Nunca 2 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

Se siente bien consigo mismo y se acepta.

a0

40

30

Porcentaje

204

107

] T T T T T
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Munca

Se siente bien consigo mismo y se acepta.

Figura 3: Se siente bien consigo mismo y se acepta.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 50,0% siempre se sienten bien consigo
mismoy se aceptan; el 30,0% casi siempre se sienten bien consigo mismo y se aceptan, el
10,0% a veces se sienten bien consigo mismo y se aceptan, el 6,0% casi nunca se sienten
bien consigo mismo y se aceptan y el 4,0% nunca se sienten bien consigo mismo y se

aceptan.
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Tabla 4

Se siente valorado y considerado por sus amigos y familia.

Porcentaje

Figura 4: Se siente valorado y considerado por sus amigos y familia.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 60,0% siempre se sienten valorados y
considerados por sus amigos y familia; el 20,0% casi siempre se sienten valorados y
considerados por sus amigosy familia, el 10,0% a veces se sienten valorados y considerados
por sus amigos y familia, el 6,0% casi nunca se sienten valorados y considerados por sus
amigos y familiay el 4,0% nunca se sienten valorados y considerados por sus amigos y

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Siempre 30 60,0 60,0 60,0
Casi siempre 10 20,0 20,0 80,0
A veces 5 10,0 10,0 90,0
Casi nunca 3 6,0 6,0 96,0
Nunca 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Se siente valorado y considerado por sus amigos y familia.
&0
50
404
309
204
104

familia.

T T
Siempre Casi siempre

I I
A veces

Casi nunca

|
Munca

Se siente valorado y considerado por sus amigos y familia.
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Tabla s

Reconoce sus fortalezas, debilidades y potenciales.

Porcentaje

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Siempre 25 50,0 50,0 50,0
Casi siempre 10 20,0 20,0 70,0
A veces 9 18,0 18,0 88,0
Casi nunca 4 8,0 8,0 96,0
Nunca 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Reconoce sus fortalezas, debilidades y potenciales.
50
407
30—
20
107
0 T T T T T

Siempre Casi siempre

A veces

Casi nunca

Munca

Reconoce sus fortalezas, debilidades y potenciales.

Figura 5: Reconoce sus fortalezas, debilidades y potenciales.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 50,0% siempre reconocen sus fortalezas,
debilidades y potenciales; el 20,0% casi siempre reconocen sus fortalezas, debilidades y
potenciales, el 18,0% a veces reconocen sus fortalezas, debilidades y potenciales, el 8,0%
casi nunca reconocen sus fortalezas, debilidades y potenciales y el 4,0% nunca reconocen

sus fortalezas, debilidades y potenciales.

39




Tabla 6

Reconoce las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientosy comportamientos

hacia los demas.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Siempre 30 60,0 60,0 60,0
Casi siempre 8 16,0 16,0 76,0
A veces 7 14,0 14,0 90,0
Casi nunca 3 6,0 6,0 96,0
Nunca 4,0 4,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

Reconoce las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientos y

comportamientos hacia los demas.

60—

50

40—

30

Porcentaje

207

10

[ ]

o T
Siempre

T T
Zasi siempre A veces

Casi nunca

T
Munca

Reconoce las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientos y
comportamientos hacia los demas.

Figura 6: Reconoce las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientos y

comportamientos hacia los demas.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 60,0% siempre reconocen las causas y

consecuencias de sus emociones, sentimientos y comportamientos hacia los demas; el 16,0%

casi siempre reconocen las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientos y

comportamientos hacia los demas, el 14,0% a veces reconocen las causas y consecuencias

de sus emociones, sentimientos y comportamientos hacia los demas, el 6,0% casi nunca

reconocen las causas y consecuencias de sus emociones, sentimientos y comportamientos

hacia los demas y el 4,0% nunca reconocen las causas y consecuencias de sus emociones,

sentimientos y comportamientos hacia los demas.
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Tabla 7

Actua con calmay muestra autocontrol cuando se enfrenta a situaciones de dafio o agresion

por parte de otros.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Siempre 25 50,0 50,0 50,0
Casi siempre 15 30,0 30,0 80,0
A veces 10,0 10,0 90,0
Casi nunca 6,0 6,0 96,0
Nunca 4,0 4,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

Actua con calma y muestra autocontrol cuando se enfrenta a situaciones de
dafio o agresion por parte de otros.

S0

40

307

Porcentaje

20+

10

[ ]

o T
Siempre

T
Zasi siempre

T
A veces

T
Casi nunca

T
Munca

Actda con calma y muestra autocontrol cuando se enfrenta a situaciones de
dafio o agresion por parte de otros.

Figura 7: Actla con calma y muestra autocontrol cuando se enfrenta a situaciones de dafio

0 agresion por parte de otros.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 50,0% siempre acttan con calmay

muestran autocontrol cuando se enfrentan a situaciones de dafio 0 agresion por parte de otros;

el 30,0% casi siempre actdan con calma y muestran autocontrol cuando se enfrentan a

situaciones de dafio o agresion por parte de otros, el 10,0% a veces actlan con calmay

muestran autocontrol cuando se enfrentan a situaciones de dafio o agresion por parte de otros,

el 6,0% casi nunca actuan con calma y muestran autocontrol cuando se enfrentan a

situaciones de dafio o agresién por parte de otros y el 4,0% nunca actian con calma ni

muestran autocontrol cuando se enfrentan a situaciones de dafio o agresion por parte de otros.
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Tabla 8

Actua calmadamente en situaciones imprevistas.

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Siempre 20 40,0 40,0 40,0
Casi siempre 18 36,0 36,0 76,0
A veces 8 16,0 16,0 92,0
Casi nunca 3 6,0 6,0 98,0
Nunca 1 2,0 2,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
Actua calmadamente en situaciones imprevistas.
40
30=
2
8
=
T
o 20
[=]
o
10=
0 T T T T 1

Siempre

Casi siempre A veces

Casi nunca

Munca

Actia calmadamente en situaciones imprevistas.

Figura 8: Actua calmadamente en situaciones imprevistas.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 40,0% siempre actlan calmadamente

en situaciones imprevistas; el 36,0% casi siempre actlan calmadamente en situaciones

imprevistas, el 16,0% a veces actlan calmadamente en situaciones imprevistas, el 6,0% casi

nunca actlan calmadamente en situaciones imprevistas y el 2,0% nunca acttan

calmadamente en situaciones imprevistas.
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Tabla 9
Reconoce y comprende las causas y consecuencias de los sentimientos, emociones y

comportamientos de sus comparieros.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

Vélido Siempre 26 52,0 52,0 52,0
Casi siempre 10 20,0 20,0 72,0
A veces 8 16,0 16,0 88,0
Casi nunca 4 8,0 8,0 96,0
Nunca 2 4,0 4,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

Reconoce v comprende las causas y consecuencias de los sentimientos,
emociones y comportamientos de sus companeros.

S50

40

307

Porcentaje

20—

107

o

Sien’mpre Casi S=empl'e o \.-'Eleces Casi rllunca Nulllca
Reconoce y comprende las causas y consecuencias de los sentimientos,
emociones y comportamientos de sus compaferos.

Figura 9: Reconoce y comprende las causas y consecuencias de los sentimientos, emociones
y comportamientos de sus comparfieros.

Interpretacion: se encuesto a 50 nifios los cuales el 52,0% siempre reconocen y
comprenden las causas y consecuencias de los sentimientos, emocionesy comportamientos
de sus compaiieros; el 20,0% casi siempre reconocen y comprenden las causas y
consecuencias de los sentimientos, emociones y comportamientos de sus comparieros, el
16,0% a veces reconocen y comprenden las causas y consecuencias de los sentimientos,
emociones y comportamientos de sus comparieros, el 8,0% casi nunca reconocen y
comprenden las causas y consecuencias de los sentimientos, emocionesy comportamientos
de sus comparfieros y el 4,0% nunca reconocen ni comprenden las causas y consecuencias de

los sentimientos, emociones y comportamientos de sus comparfieros.
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4.2. Contratacion de hipétesis
Paso 1:

Ho. La interaccion de calidad no se relacion significativamente en la

construccion de identidad de los nifios de 5 afios de 1la LE.I. N° 664 “Santa

Cruz”-Végueta, 2022

Hs. La interaccionde calidad se relacion significativamente en la construccion
de identidad de los nifios de 5 afios de laL.LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta,

2022
Paso 2: a=5%

Paso 3:

Zc=-1,64

Zp=-2,0
Paso 4:

Decision: Se rechaza Hg

Conclusion: Se pudo comprobar que la medida en que la interaccion de calidad se
relacion significativamente en la construccion de identidad de los nifios de 5 afios de

la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Veégueta, 2022.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

De los resultados obtenidos, aceptamos la hipotesis general que; La interaccion
de calidad se relacion significativamente en la construccion de identidad de los nifios de
5 anos de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Vegueta, 2022

Estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Alberto, Otalvaro y
Romero (2021) quien en su estudio concluyo que: La existencia en comunidad hoy en
dia se ha visto trastornada a causa de las consecuencias que ha producido el quedarse en
casa a causa de la pandemia ocasionada por el virus de SARS- CoV-2, un
acontecimiento que modificd varias de las maneras de estar junto a los otros, ya que las
clases, los parques, las bibliotecasy comedores escolares estan actualmente vaciosy no
cuentan con la temperaturahumana que genera la gran cantidad de interacciones que se
llevan a cabo entre los participantes del educativo, como es el caso de los nifios, los
profesores y el personal de servicios generales 'y seguridad. También guardan relacion
con el estudio de Guzman (2017), quien llegaron a la conclusiénque: En relaciéna las
caracteristicasy los componentes de la identidad del profesorado, es posible comenzar
por la existencia de diversas representaciones del yo del profesorado que se combinan
en el discurso de los sujetos de la investigacion como manifestaciones de la identidad
del profesorado. Esta comprobacion representa la existencia de las caracteristicas de

instructor y de especialista en métodos, disefios y contenido de los cursos que se dan.

Pero en lo que concierne a los estudios de Del Mar y Huaman (2021), asi como
Sairitupacy Vilca (2018) concluyeron que: De modo que, los resultados de la prueba de
estadistica de chi-cuadrado demostro que larelacion entre los docentes y los estudiantes
si tiene una influencia directa en la forma en que los alumnos de Ciencias de la
comunicacion construyen su identidad, debido a que entre las dos variables hay una
agrupacion deseada de 0,000, menor que 0,005, por lo cual se afirmala relacion de las
variables y esto significa que se prueba la hipotesis principal.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se comprobo que la interaccion de calidad se relacion significativamente en la
construccién de identidad de los nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 664 “Santa Cruz”,
ya que corresponde a los comportamientos que tienen los seres humanos a su
alrededor; en base a estos ejemplos, el menor toma una identidad que estéa ligada
a las acciones, los sentimientos y la forma de pensar de las personas que estan
en su circulo social mas préximo, y no es una identificacion que se produce de
manera instantanea, sino que esta mediada por las cosas que en verdad le
sucedieron.

La interaccion de calidad se relaciona significativamente en el nivel de
desarrollo de la capacidad para valorarse a si mismo de los nifios de 5 afios de la
I.LE.l. N° 664 “Santa Cruz”, implicando aceptar sus particularidades individuales
y sus procedencias familiares, socialesy culturales. En consecuencia, valorarse
a uno mismo es tener conocimiento de la propia valia, es la percepcion de
desearse y amarse tal como son.

La interaccion de calidad se relaciona significativamente en el nivel de
desarrollo de la capacidad para autorregular emociones y comportamientos de
los nifios de 5 afios de la I.LE.l. N° 664 “Santa Cruz”, comprendiendo y tomando
conciencia de las propias emociones, con el fin de expresarse de manera
uniforme, en funcién de la circunstancia. Lo cual posibilita el estudio de la
maneraen gue su comportamiento se puede modular en funcion de su desarrollo,

esto con el fin de que su bienestar sea mayor y el de los otros.

6.2. Recomendaciones

Realizar mas investigaciones relacionadas a la tematica de investigacion; con el
fin de ampliar y precisar el concepto de la relacionen las clases de aprendizaje,
y asi conocer los provechos que le dan a los nifios y nifias.

Al director de laLE.I. N° 664 “Santa Cruz”, estimular en los profesores mediante

cursos la utilizacion de métodos y estrategias para la mejora de identidad de los
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menores en el &mbito de la autoestima, la administracion de las emocionesy los
comportamientos.

Realizar clasificaciones acerca de las buenas maneras de utilizar las
interacciones entre docente y nifio, una tematica que es muy interesante no solo
para los docentes sino también para aquellas personas que tienen trato con nifios
0 nifias de manera mas especifica, en caso de que estos sean menores.

Generar narrativas que apoyen el desarrollo de la creatividad de los nifios(as) y
que les ayudan a vocalizar con seguridad las particularidades de su fisicoy las
bondades que tiene; ademas de conseguir su independencia para solucionar
problemas del dia a dia.

Es debido a esto que se aconseja a los docentes que brinden lugares de debate
entre los estudiantes, que consideres y tomes en cuenta la posicion de los infantes
cuando contestan las preguntas que se les hacen, que les dejes cometer errores
en sus respuestas y que, a partir de ello, los ayudes a progresar y desarrollar su

pensamiento critico.
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INICIAL Y ARTE
FICHA DE OBSERVACION

Estimado docente, a continuacion, se le ofrece una agrupacion de declaraciones relativas a
la construccion de su identidad. Sefiale la vez en que suceden o reciben lo que sefiala cada

manifestacion.

1 2 3 4 5
SIEMPRE | CASI SIEMPRE | AVECES CASI NUNCA NUNCA
N° ITEMS SIEMPRE CASI A CASI NUNCA

SIEMPRE | VECES | NUNCA

VALORACION DE SI MISMO

1 | Tiene la capacidad de enfrentar
desafios y metas

2 | Se siente orgulloso de las festividades
culturales de su comunidad

3 | Se siente bien consigo mismo y se
acepta

4 | Se siente valorado y considerado por
sus amigos y familia

5 | Reconoce sus fortalezas, debilidades y
potenciales

AUTORREGULACION DE
EMOCIONES

6 | Reconoce las causas y consecuencias
de sus emociones, sentimientos y
comportamientos hacia los demas

7 | Actla con calmay muestraautocontrol
cuando se enfrenta a situaciones de
dafo o agresién por parte de otros

8 | Actla calmadamente en situaciones
imprevistas
9 | Reconoce y comprende las causas y
consecuencias de los sentimientos,
emociones y comportamientos de sus
comparfieros

10 | Actia con motivacion y entusiasmo
frente a los desafios y tareas asignadas
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: La interaccion de calidad en la construccion de identidad de los nifios de 5 afos de la LE.I. N° 664 “Santa Cruz”-Végueta, 2022.

PROBLEMA

OBJETIVO

MARCO TEORICO

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es la relacion entre
lainteracciénde calidad en
la construccién de
identidad de los nifios de 5
N° 664

Cruz”-Végueta,

afios de la LE.L

“Santa

20227

Problemas especificos

¢ ;Cual es la relacion entre
la interaccion de calidad
en el nivel de desarrollo
de la capacidad para
valorarse a si mismo de
los nifios de 5 afios de la
LEIL N° 664
Cruz”-Végueta, 2022?

“Santa

Objetivo general

Determinar larelacion que
existe entre la interaccion
de

construccién de identidad

calidad en la

de los nifios de 5 afios de la

I.E.l. N°664 “Santa Cruz”-

Végueta, 2022.

Objetivos especificos

eEstablecer larelacion que
existe entre la interaccion
de calidad en el nivel de
desarrollo de la
capacidad para valorarse
a si mismo de los nifios de
5 afios de la L.LE.I. N° 664

Interaccion de calidad

- Definicién

- Estrategias de la
interaccion para el aula

- Como  favorecer un
clima positivo en el aula?

- Interacciones de calidad
en el hogar y la sociedad

- Interacciones de calidad
en la primera infancia con
Sus maestras

- La formacién docente y
su relacion con la calidad
de la educacion inicial

- Dimensiones de la
interaccion de calidad

Construccion de

identidad

Hipotesis general

La interaccion de calidad

se relacion

significativamente en la

construccion de identidad

de los nifios de 5 afios de la

LE.L. N° 664 “Santa Cruz”-

Végueta, 2022

Hipotesis especificos

eLa interaccion de calidad
se relaciona
significativamente en el
nivel de desarrollo de la
capacidad para valorarse
a si mismo de los nifios de
5 afios de la I.E.l. N° 664

Disefio metodoldgico

El trabajo de investigacion es de
tipo no experimental debido a que se
realiza sin manipular
deliberadamente  variables, vy
transversal debido aque los datos de
la muestra estdn en su estado
presente, y de nivel correlacional
cuyo objetivo es comprender el
grado de asociacion o relacion entre
dos variables.

Poblacion

La poblacion de estudio est
conformada por 50 nifios de 5 afios
de edad del nivel inicial,
matriculados en la 1.E.Il. N° 664
“Santa Cruz”, del distrito de
Végueta, durante el periodo escolar
2022.

Muestra

La muestra es una porcion de la
poblacion que constituye un
fragmento de la totalidad de la
poblacion a quienes se planea
realizar el estudio de investigacion
para conseguir un resultado de
aquello que se desea investigar.
Técnicas a emplear

En consideracion a la esencia de la
investigacion, los métodos vy
herramientas de recoleccion de
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e ;Cual es la relacion entre
la interaccion de calidad
en el nivel de desarrollo
de la capacidad para
autorregular emociones y
comportamientos de los
nifios de 5 afios de la
LEI N° 664 “Santa
Cruz”-Végueta, 20227

“Santa  Cruz’-Végueta,

2022.

e Establecer larelacién que
existe entre la interaccion
de calidad en el nivel de
desarrollo de la
capacidad para

autorregular emociones y

comportamientos de los

nifos de 5 afios de la

LEL N° 664

Cruz”-Végueta, 2022.

“Santa

- (Qué es la identidad?

- El papel del
reconocimiento en la
construccion de la
identidad

- Componentes de la
identidad

- Motivos de la Identidad

- Tipos de identidades

- Construccion  de  la
identidad en el nivel
inicial

- Dimensiones de la

construccion de identidad

“Santa
2022.

Cruz”-Végueta,

eLa interaccion de calidad
se relaciona
significativamente en el
nivel de desarrollo de la
capacidad para
autorregular emociones y
comportamientos de los
nifios de 5 afios de la
LEL N° 664

Cruz”-Végueta, 2022.

“Santa

datos utilizados fueron la técnica de
la observacion y su instrumento,
una lista de cotejo, que fue usado
conelfin dedeterminarlaevolucion
de la identidad en los menores. Se
administra de forma personal, con
una duracion aproximada de 20
minutos.

Descripcion de los instrumentos
El presente trabajo de investigacion
consta de un instrumento, la cual
mide el nivel de la construccion de
la identidad con 15 items, y cinco
categorias lascualesse lesasigno un
valor: Siempre (1) Casi siempre (2)
A veces (3) Casi nunca (4) Nunca
(5).

Técnicas para el procesamiento
de la informacién

La informacion obtenida, a través
del uso de la ficha de observacion,
fue mezclada en tablas de
frecuencias y de porcentaje, ademas
de graficos de barras. De la misma
manera, se calcularon los datos
estadisticos de manera descriptiva,
esto es, la media y el desvio
normalizado a través del uso del
programa SPSS 25.
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